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Ogdlne informacje o projekcie

Projekt ,,W kierunku praktyk integracyjnych i pozytywnego wsparcia behawioralnego w
edukacji 1 pracy socjalnej” odpowiada na potrzebe poprawy edukacji integracyjnej i ushug
integracyjnych na Ukrainie, w Macedonii Potnocnej i krajach V4. Gtownym celem projektu jest
integracja najlepszych praktyk z krajow partnerskich oraz opracowanie programow szkoleniowych
dla kadry szkolnictwa wyzszego na Ukrainie i w Macedonii Potnocnej. Inicjatywa ta ma na celu
poszerzenie wiedzy 1 umiejetnosci uczestnikéw szkolen w zakresie nowoczesnych technik opartych
na naukach behawioralnych (np. ABA) oraz poprawe¢ jako$ci zarzadzania procesem integracji i
wsparcia 0sOb z zaburzeniami neurorozwojowymi i trudnymi zachowaniami. Wojna rosyjsko-
ukrainska miata znaczacy wplyw na system edukacji na Ukrainie. Tradycyjne programy ksztalcenia
nauczycieli 1 pracownikow socjalnych w duzej mierze nie uwzgledniajag nowoczesnych strategii 1
technologii niezbednych do pracy z dzieémi ze specjalnymi potrzebami w $rodowiskach
integracyjnych, zwlaszcza z dzie¢mi wykazujacymi powazne trudne zachowania (Afuzova, 2021).
Podobnie w Macedonii Poinocnej, zwlaszcza wsrdd mniejszosci albanskiej, specjalisci zajmujacy si¢
integracja napotykaja trudnosci ze wzgledu na ograniczong liczb¢ materialdow szkoleniowych
dostepnych w jezyku albanskim.

Do poczatku 2023 r. ponad 1,8 mln dzieci uciekto z Ukrainy jako uchodZcy, a 2,5 mln dzieci
zostato wewngetrznie przesiedlonych (UNICEF, 2023). Agresja rosyjska miata ogromny wptyw na
sektor edukacji: wiele szkot 1 programow edukacji specjalnej ucierpiato w wyniku wojny. Od sierpnia
2022 r. do stycznia 2023 r. zniszczono 61 placowek edukacyjnych, a 118 zostato uszkodzonych.
Wiele dzieci z niepelnosprawno$ciami napotyka dodatkowe bariery zwigzane z wysiedleniem z
powodu braku dostgpnych placéwek 1 specjalistycznej opieki. Ponad 60% dyrektorow (kierownikow)
placowek edukacyjnych zgtosito, ze w czasie stanu wojennego dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi uczgszczaja do placéwek (jednostek) edukacji przedszkolnej. Ponadto jeden na pieciu
dyrektoréw zauwazyl, Zze proces edukacyjny dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest
organizowany w formie nauczania na odlegtos¢. Wedtug 13% dyrektoréw dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi uczg si¢ w formie mieszanej. Mniejszy odsetek dyrektorow zglosit, ze
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi opuscily Ukraing lub Ze asystent nauczyciela
odwiedza dzieci w domu i prowadzi zaj¢cia (Ministerstwo Edukacji i Nauki Ukrainy, dane
statystyczne, 01.12.2023). Wigkszo$¢ tych rodzin znalazta schronienie w krajach V4, a cz¢sé

przeniosta si¢ réwniez do Macedonii Pdéinocnej. Wedlug szacunkow Organizacji Narodow
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Zjednoczonych (ONZ) za granica przebywa 6,33 mln obywateli Ukrainy, nie liczac dzieci. Stosujac
wspotczynnik Eurostatu (33,4% dzieci), szacunkowa liczba ukrainskich dzieci za granicg wynosi 2,1
mlin. W Unii Europejskiej (UE) 33,4% z 4,24 mln 0s6b, ktérym przyznano tymczasowa ochrone, to
dzieci, co stanowi co najmniej 1,4 mln oséb. Nalezy jednak zauwazy¢, ze liczba ta nie obejmuje
danych z takich krajow, jak Wielka Brytania, Stany Zjednoczone, Kanada i1 inne. Ponadto niektoére
dzieci mieszkajace w krajach takich jak Francja moga nie by¢ uwzglednione w oficjalnych
statystykach, a niektore kraje moga nie dysponowa¢ danymi w podziale na wiek. W zwiazku z tym
rzeczywista liczba ukrainskich dzieci przebywajacych za granicg jest prawdopodobnie wyzsza niz
podawana w raportach. Ponadto brakuje danych dotyczacych liczby dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (SEN) wsrod ukrainskiej diaspory.

W ramach realizacji projektu zostanie opracowany nowy program nauczania oparty na
sprawdzonych empirycznie skutecznych strategiach wspierania zachowan spotecznych. Program
nauczania bedzie roéwniez koncentrowal si¢ na szkoleniu pracownikow uczelni w zakresie
wykorzystania materialow programowych 1 rozpowszechniania wiedzy na temat tych skutecznych
praktyk. Szkolenia bgda prowadzone dla pracownikéw ukrainskich i macedonskich instytucji
szkolnictwa wyzszego, ktorzy nastepnie beda ksztalci¢ studentow odbywajacych ksztatcenie przed
rozpoczeciem pracy zawodowej oraz dodatkowe ksztatcenie w trakcie pracy zawodowej w tych
instytucjach. Ponadto program szkoleniowy zostanie dostosowany do wdrozenia w krajach V4 w celu

wzmocnienia przygotowania zawodowego nauczycieli, psychologéw i pracownikow socjalnych.
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Obecny stan ustawodawstwa dotyczacego integracji w

krajach V4, na Ukrainie i w Macedonii Pétnocnej

Ustawodawstwo dotyczgce integrac;i

W czerwcu 1994 r. przedstawiciele 92 rzadow 1 25 organizacji miedzynarodowych zebrali si¢
w Salamance w Hiszpanii, aby utworzyé Swiatowg Konferencje ds. Edukacji Specjalnej. Wynikiem
tych obrad bylo przyjecie Deklaracji z Salamanki, ktora potwierdzita globalne zaangazowanie na
rzecz ,,edukacji dla wszystkich”, podkreslajac konieczno$¢ i pilng potrzebe zapewnienia edukacji
wszystkim dzieciom, mlodziezy 1 dorostym ,,w ramach regularnego systemu edukacji” (UNESCO,
1994). W dokumencie stwierdzono, ze dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi ,,musza miec¢
dostep do szkot ogdlnodostepnych”. Dodano rowniez, ze szkoty ogélnodostepne o charakterze
integracyjnym sg najskuteczniejszym srodkiem zwalczania postaw dyskryminacyjnych, tworzenia
przyjaznych spoleczno$ci, budowania integracyjnego spoteczenstwa i zapewnienia edukacji dla
wszystkich. Ponadto w deklaracji podkreslono, Ze szkoty integracyjne nie tylko zapewniaja skuteczna
edukacje wigkszosci dzieci, ale takze zwickszaja wydajno$¢ i oplacalno$¢ catego systemu edukaciji.

Przyjecie Deklaracji z Salamanki zapoczatkowato wdrozenie kilku aktéw prawnych 1 zmian
w ustawodawstwie krajow, ktore ratyfikowaly Deklaracje z Salamanki, na rzecz wspierania praw
0sOb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Ramy prawne te stanowig podstawe dla rozwoju

polityki edukacji integracyjnej w krajach V4, na Ukrainie 1 w Macedonii Potnocne;.

Czechy

Glownym celem edukacji integracyjnej w Czechach jest stworzenie warunkéw sprzyjajacych
rozwojowi cztowieka 1 zapewnienie integracji osob niepetnosprawnych we wszystkich dziataniach
spotecznych na rdwnych prawach z innymi. Edukacja integracyjna odnosi si¢ do systemu ustug
edukacyjnych gwarantowanych przez panstwo, opartego na zasadach niedyskryminacji, uznania
roznorodnos$ci ludzkiej, skutecznego zaangazowania 1 wiaczenia wszystkich uczestnikéw w proces
edukacyjny.

Ustawodawstwo Republiki Czeskiej dotyczace oséb z niepetlnosprawnoscia intelektualng

koncentruje si¢ na zapewnieniu im praw, promowaniu ich integracji spolecznej oraz zapewnieniu
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dostgpu do odpowiedniego wsparcia i ustlug. Ponizej przedstawiono kluczowe aspekty tego

ustawodawstwa:
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Ustawa antydyskryminacyjna (ustawa nr 198/2009 Coll.):

Ustawa ta zakazuje dyskryminacji ze wzglegdu na niepelnosprawnos¢, w tym
niepetnosprawno$¢ umystowa, w réznych obszarach, takich jak zatrudnienie, edukacja,
opicka zdrowotna oraz dostgp do towarow 1 uslug. Zapewnia ona osobom z

niepetnosprawnoscig umystowg takie same prawa i mozliwos$ci jak innym osobom.
Ustawa o ustugach socjalnych (ustawa nr 108/2006 Coll.):

Ustawa ta reguluje $wiadczenie ustug socjalnych, w tym oferowanie wsparcia osobom z
niepetnosprawnoscig intelektualng poprzez pomoc osobistg, osrodki opieki dzienne;j,
mieszkania chronione i inne formy wsparcia. Ustugi te maja na celu pomoc osobom z

niepelnosprawnoscig intelektualng w samodzielnym zyciu 1 integracji ze spoteczenstwem.
Ustawa o edukacji (ustawa nr 561/2004 Coll.):

Ustawa ta stanowi ramy dla edukacji integracyjnej, zapewniajac dzieciom z
niepelnosprawnos$cig intelektualng dostgp do edukacji ogoélnodostepnej. Naklada ona
obowigzek opracowania indywidualnych planéw edukacyjnych (IEP), $wiadczenia
specjalnych ustug edukacyjnych oraz dostosowan ulatwiajagcych integracje uczniow z

niepelnosprawnoscig intelektualng w szkotach ogélnodostepnych.
Polityka zatrudnienia:

Czechy wdrozyty polityke wspierajaca zatrudnienie o0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Obejmuje ona zachety dla pracodawcéw do zatrudniania o0sob
niepelnosprawnych, programy szkolenia zawodowego oraz warsztaty chronione, ktore
zapewniajg mozliwos$ci zatrudnienia w sprzyjajacym srodowisku.

Opieka prawna 1 zdolno$¢ prawna:

Kodeks cywilny (ustawa nr 89/2012 Coll.) zawiera przepisy dotyczace opieki 1 zdolnosci
prawnej osob z niepetnosprawnoscig intelektualng. Reformy w tej dziedzinie majg na celu
ochrong¢ praw o0séb z niepelnosprawnos$cia intelektualng przy jednoczesnym promowaniu
autonomii 1 zdolno$ci podejmowania decyzji. Zachgca si¢ do wspierania procesu
podejmowania decyzji, aby umozliwi¢ osobom niepelnosprawnym dokonywanie wiasnych
wyborow przy odpowiedniej pomocy.

Ustugi opieki zdrowotnej:

Ustawodawstwo gwarantuje dostep do dostosowane] opieki zdrowotnej, tak aby osoby z

niepetnosprawnoscig intelektualng miaty dostep do ustug zdrowotnych dostosowanych do ich
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potrzeb. Obejmuje to opiek¢ psychiatryczng, wsparcie psychologiczne 1 ustugi
rehabilitacyjne. Reforma opieki zdrowotnej w zakresie zdrowia psychicznego koncentruje si¢
na poprawie ustug w tym zakresie, ktadac nacisk na opieke srodowiskowa i zmniejszenie

zalezno$ci od opieki instytucjonalne;.
Konwencja ONZ o prawach os6b niepetnosprawnych (CRPD):

Republika Czeska jest sygnatariuszem CRPD, ktéra zobowigzuje kraj do przestrzegania praw
0sOb niepelnosprawnych, w tym o0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng. Ten
miedzynarodowy traktat ma wplyw na krajowe ustawodawstwo 1 polityke, promujac
integracje 1 petne uczestnictwo osob z niepelnosprawnoscig intelektualng we wszystkich

aspektach zycia.
Krajowe plany dziatania:

Rzad czeski okresowo opracowuje krajowe plany dziatania majace na celu poprawe sytuacji
0s6b niepelnosprawnych, w tym 0sob z niepelnosprawnoscia intelektualng. Plany te okreslaja
konkretne cele, §rodki i harmonogramy dziatan majacych na celu poprawe dostgpnosci, ustug

wsparcia i ogolnej jako$ci zycia osob niepetnosprawnych.
Dekret nr 291/1991 Coll.:

Dekret ten upowaznia dyrektorow szkol podstawowych do tworzenia specjalistycznych i

specjalnych klas w celu indywidualnej integracji uczniéw niepetnosprawnych.
Krajowy program rozwoju edukacji w Republice Czeskiej:

Dokument ten, opracowany po 2000 r., stuzyt jako kluczowe ramy strategiczne dla rozwoju

edukacji wiaczajace;.
Ustawa o edukacji nr 561/2004 Coll.:

Ustawa ta reguluje ksztatcenie przedszkolne, podstawowe, $rednie, zawodowe 1 inne w
szkotach 1 placowkach szkolnych, okresla warunki, na jakich realizowane jest ksztalcenie i
szkolenie (zwane dalej ,.ksztalceniem”), definiuje prawa i obowiazki osob fizycznych i1
prawnych zaangazowanych w ksztalcenie oraz okre§la zakres kompetencji organow

wykonujacych administracje panstwowg i samorzadowa w systemie ksztatcenia.

W dniu 1 wrze$nia 2016 r. weszta w zycie ustawa ,,O zmianach niektorych aktow prawnych
w dziedzinie edukacji” (nr 82/2015), ktéra wprowadzita fundamentalne zmiany, nowe
mozliwos$ci 1 pewne komplikacje w procesie integracji. W wyniku tych zmian wzrosta na

przyktad liczba klientow szkolnych poradni psychologiczno-pedagogicznych, ktore sa
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rowniez obcigzone wigkszym naktadem pracy administracyjnej i organizacyjnej. Wptywa to
nie tylko na jako$¢ pracy, ale takze na caly proces wdrazania edukacji wlaczajacej 1

wszystkich jej uczestnikow, w tym na stan poradnictwa pedagogicznego i psychologicznego.
e Dekret nr 27/2016 Coll.:

W sprawie ksztalcenia uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 1 studentow ze

specjalnymi potrzebami, zmieniony 1 stycznia 2018 r.

Te $rodki legislacyjne i polityki odzwierciedlajg zaangazowanie Republiki Czeskiej w
tworzenie spoleczenstwa integracyjnego dla oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng, zapewniajac

ochrong ich praw i zaspokajanie ich potrzeb.

Slowacja

Zgodnie z obowigzujacym prawem na Stowacji edukacja kazdego dziecka/ucznia (zwanego
dalej uczniem) musi opiera¢ si¢ na jego indywidualnych potrzebach edukacyjnych i naturalnym
zainteresowaniu rozwojem w ramach procesu uczenia si¢ przez cate zycie (Bezakova, Bougdar et al.,
2022). Edukacja integracyjna na Stowacji jest regulowana przez kilka ram prawnych, z ktorych
najwazniejsze to nastepujace ustawy:

e Ustawa nr 245/2008 Coll. o edukac;ji 1 szkoleniu (ustawa o szkole) (Zakon ¢. 245/2008 Z. z.

o vychove a vzdelavani — skolsky zakon)

o Ustanawia podstawy prawne dla ksztatcenia ogdlnego, zawodowego 1 specjalnego.
o Definiuje edukacj¢ wiaczajaca i naklada obowigzek zapewnienia rownego dostepu
wszystkim uczniom.

o Reguluje indywidualne plany edukacyjne (IEP) 1 specjalistyczne ustugi wsparcia.

e Ustawa nr 139/2019 Coll. o kadrze pedagogicznej (Zakon €. 139/2019 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch),
o Okresla wymagania kwalifikacyjne dla nauczycieli, pedagogdéw specjalnych i
personelu pomocniczego.
o Ustanawia programy rozwoju zawodowego w celu doskonalenia integracyjnych
metod nauczania.
o Wprowadza specjalne szkolenia dla pedagogéow pracujacych z uczniami

niepelnosprawnymi.

e Ustawa nr 365/2004 Coll. o réwnym traktowaniu w niektorych obszarach i o ochronie przed

dyskryminacjg oraz o zmianach niektorych ustaw (ustawa antydyskryminacyjna) (Zakon ¢.
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365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych zdkonov - antidiskriminacny zakon),
o Zakazuje dyskryminacji ze wzgledu na niepetnosprawno$¢ w zakresie edukacji,
zatrudnienia 1 ushug socjalnych.
o Zapewnia odpowiednie udogodnienia dla uczniéw niepetnosprawnych w szkotach
ogolnodostepnych.

o Promuje polityke integracyjng w celu ograniczenia segregacji w edukacji.

e Ustawa nr 36/2005 Coll. o rodzinie (Zakon €. 36/2005 Z. z. o rodine)
o Chroni prawa dzieci, w tym dzieci niepelnosprawnych, w §rodowisku edukacyjnym i
spotecznym.
o Okresla obowigzki rodzicow w zakresie integracji edukacyjnej dzieci ze specjalnymi

potrzebami.

e Ustawa nr 305/2005 Coll. o spoteczno-prawnej ochronie dzieci i opiece spotecznej (Zakon €.
305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele), a takze powigzane
dekrety i rozporzadzenia.

o Zapewnia wsparcie spoleczne dla dzieci niepelnosprawnych w placowkach
edukacyjnych i spotecznych.

o Ustanawia wspolprace miedzy szkotami, stuzbami socjalnymi i placoéwkami opieki
zdrowotnej.

o Wprowadza specjalistyczne programy interwencyjne dla dzieci i rodzin zagrozonych

wykluczeniem spolecznym.

Macedonia Polnocna

Integracja jest wieloaspektowym procesem, ktory wymaga wspdlpracy rdéznych
zainteresowanych stron. Wedlug Rasaimi-Ramadani (2023) pierwsza powazna zmiana systemowa w
edukacji uczniéw niepelnosprawnych w Macedonii Pétnocnej nastapita w 2018 r. wraz z przyjeciem
nowej ustawy o szkolnictwie podstawowym w 2019 r. (3akon 3a ocHoBHO oOpazoBanme, 2019).
Ustawa ta ma na celu zaspokojenie roznorodnych potrzeb wszystkich uczniow poprzez zapewnienie
im niezbednego udzialu w procesie edukacyjnym (Krstevska Dojchinoska & Petrushev, 2022). Za
skuteczne wdrozenie tych przepiséw odpowiedzialne sg zespoty profesjonalistéw w szkotach, w
sktad ktorych wchodza pedagodzy, nauczyciele specjalni i rehabilitanci, psychologowie, nauczyciele,

a w niektorych przypadkach takze pracownicy socjalni. Wszyscy ci specjaliSci musza ukonczy¢
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czteroletnie studia wyzsze (240 punktoéw ECTS), aby uzyska¢ dyplom 1 kwalifikacje niezbedne do
pracy w szkotach.
Pedagodzy i nauczyciele ksztalca si¢ na jednej z czterech nastepujacych uczelni
panstwowych:
e Wydzial Pedagogiki Uniwersytetu w Tetowie UT, 2021" ;
e Instytut Pedagogiki Uniwersytetu SS. Cyryl i Metodyj — Skopje UKIM, 2023;
e Wydzial Nauk o Edukacji Uniwersytetu ,,Goce Delcev”’ w Shtip UGD, 2023;
° Wydziat Pedagogiki Uniwersytetu ,,St. Kliment Ohridski” w Bitoli UB, 2022.
Po ukonczeniu studidow nauczyciele rozwijajag kompetencje w nastepujacych obszarach:
o Wiedza na temat przedmiotu i systemu edukacyjnego;
e Strategie uczenia si¢ i nauczania;
e Tworzenie stymulujacego srodowiska nauki;
e Integracja spoteczna i edukacyjna;
e Komunikacja i wspodtpraca z rodzinami i spotecznos$ciami;

e Rozwoj zawodowy i wspotpraca (2019).

Polska

W Polsce ramy prawne dotyczace integracji 0sob niepetnosprawnych ulegly z biegiem czasu
znacznej ewolucji. Polska Konstytucja z 1997 r. gwarantuje wszystkim obywatelom prawo do
edukacji, nakazujac bezptatny dostgp do edukacji publicznej, w tym do szkot wyzszych, oraz
obowigzkowa edukacje do 18 roku zycia. Przepisy prawne, takie jak ustawa z dnia 16 grudnia 2016
r. 0 systemie o$wiaty oraz Karta nauczyciela z 1982 r., zapewniaja rowny dostep do edukac;ji,
umozliwiajagc rodzicom wybor migdzy szkotami publicznymi a niepublicznymi dla swoich dzieci.
Ponadto uczelnie wyzsze zachowuja autonomi¢ zgodnie z odpowiednig ustawg parlamentarng. Co
wigcej, polski system edukacji przechodzi modyfikacje w celu dostosowania go do zasad réwnych
szans edukacyjnych dla oséb niepetnosprawnych, co podkresla znaczenie edukacji wiaczajacej w
zintegrowanych srodowiskach. Ratyfikacja Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych w 2012
r. stuzy wzmocnieniu zaangazowania Polski w promowanie integracji na wszystkich etapach
obowigzkowej edukacji.

Zarowno obywatele, jak i1 instytucje maja prawo do zakladania placoéwek edukacyjnych, w

tym szkot 1 uczelni wyzszych. Rodzice majg swobode wyboru szkoty publicznej lub niepublicznej

1
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dla swoich dzieci. Autonomia uczelni wyzszych jest zapewniona zgodnie z zasadami okreslonymi w
odpowiedniej ustawie parlamentu.

Gtowne ustawy dotyczace edukacji szkolnej, obejmujace wszystkie poziomy od
przedszkolnego do policealnego, sg nastepujace:

e ustawa o szkolnictwie 1 przepisy wprowadzajgce ustawe o szkolnictwie z 2016 1.;
e ustawa o edukacji szkolnej z 1991 r.;
e Karta nauczycieli z 1982 r.

Pomimo pewnych postepdw, znaczna czg¢s¢ uczniow niepetnosprawnych nadal uczeszceza do
placowek edukacyjnych, w ktorych obowigzuje segregacja. Chociaz w latach 20102018 wzrdst
odsetek uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szkotach ogoélnodostepnych, poziom
segregacji 1 dysproporcji w osiggni¢ciach edukacyjnych pozostaje wysoki. Na przyktad w roku
szkolnym 2018/2019 46% ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szkotach
podstawowych uczeszczato do klas ogolnodostgpnych, 19% do klas integracyjnych, ktore sa klasami
ogdlnodostepnymi z trzema do pigciu uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, a 33% do
specjalnych szkoét podstawowych.

Obecne przepisy (tj. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, ustawa z dnia 16 grudnia 2016 .
Prawo o$wiatowe, Konwencja o prawach dziecka, Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych)
gwarantujg wszystkim dzieciom, w tym dzieciom niepetlnosprawnym, prawo do ucz¢szczania do
dowolnego rodzaju szkoty, a system edukacji powinien zapewnia¢ wsparcie dostosowane do potrzeb
dzieci, w tym ukierunkowane podejscie.

Polska podejmuje dziatania majace na celu poprawe jakosci edukacji wiaczajacej. Przy
wsparciu programu pomocy w zakresie reform strukturalnych Komisji Europejskiej Ministerstwo
Edukacji Narodowej (Ministerstwo) we wspolpracy z Europejska Agencja ds. Specjalnych Potrzeb 1
Edukacji Wtaczajacej opracowato rozwigzania majace na celu poprawe jakosci edukacji wiaczajacej
w oparciu o list¢ zalecen 1 dziatan priorytetowych.

Priorytety w zakresie edukacji wlaczajacej obejmuja:

1. Zapewnienie dziecku i rodzinie jak najwczesniejszego dostepu do pomocy.
2. Poprawe jakosci nauczania (materiaty edukacyjne, nowe studia podyplomowe dla nauczycieli
finansowane przez Ministerstwo Edukacji, fundusze na zatrudnienie specjalistow,

psychologow, pedagogdw i logopedow w szkotach oraz na organizacj¢ dodatkowych zajeé

specjalistycznych dla uczniéw).

3. Nowy sposob oceny potrzeb.
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4. Stworzenie roznych $ciezek szkolenia zawodowego 1 wspieranie 0sob niepelnosprawnych w

wejsciu na rynek pracy.

Ukraina

Ewolucja edukacji wiaczajacej na Ukrainie zostata uksztattowana przez ramy prawne tego
kraju. Po uzyskaniu niepodlegtosci przez Ukraing w 1991 r. Rada Najwyzsza Ukrainy uchwalita
Konstytucj¢ Ukrainy (1996 r.), ktora zagwarantowala podstawowe prawa, wolnosci i obowiazki
wszystkich obywateli Ukrainy.

Ramy prawne Ukrainy reguluja organizacj¢ integracyjnego srodowiska edukacyjnego oraz
wprowadzenie 1 wdrozenie integracyjnej formy edukacji poprzez nastgpujace dokumenty
regulacyjne:

e Ukrainska ustawa ,,0 edukacji” (2017 r., znowelizowana) — definiuje edukacj¢ wiaczajaca i
nakazuje zapewnienie rownego dostepu do srodowisk edukacyjnych.

e Ustawa o ,,edukacji przedszkolnej” (2001 r., zmieniona) — zawiera przepisy dotyczace
wlaczenia dzieci w wieku przedszkolnym 1 wprowadza specjalistyczne programy
przedszkolne dla dzieci niepelnosprawnych.

e Ustawa o ,.kompleksowej edukacji ogdlnej na poziomie $rednim” (2020 r.) — ustanawia
standardy edukacji integracyjnej dla szko6t podstawowych i srednich.

e Ustawa o ,ksztalceniu zawodowym (technicznym)” — zapewnia dostgpnos¢ i udogodnienia
dla uczniow niepelnosprawnych w szkotach zawodowych.

e Ustawa o zawodowym szkolnictwie wyzszym — ustanawia przepisy dotyczace edukacji
integracyjnej w szkotach technicznych 1 instytucjach szkolenia zawodowego.

e Ustawa o ,szkolnictwie wyzszym” — naklada obowiazek zapewnienia rownego dostepu
studentom niepelnosprawnym do uniwersytetow i instytucji szkolnictwa wyzszego (HEI).

e Ustawa o ,,Edukacji pozaszkolnej” — reguluje integracyjne zajecia pozalekcyjne i edukacje
nieformalng.

e Ustawa o ,uslugach socjalnych” — okresla $rodki ochrony socjalnej dla dzieci

niepetnosprawnych, w tym ustugi wsparcia edukacyjnego.

Rada Ministréw Ukrainy wydata kilka kluczowych rozporzadzen w celu wdrozenia i
rozszerzenia edukacji integracyjne;j:
e W sprawie zatwierdzenia planu dziatania na rzecz wdrozenia koncepcji utworzenia i rozwoju

systemu wczesnej interwencji na okres do 2026 r.”, ktory koncentruje si¢ na wczesnych
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badaniach przesiewowych, wsparciu dla rodzicéw 1 multidyscyplinarnych interwencjach na
rzecz dzieci z opdznieniami rozwojowymi.

e W sprawie zatwierdzenia krajowej strategii tworzenia przestrzeni bez barier na Ukrainie na
okres do 2030 r.”, ktérej celem jest zwiekszenie dostepnosci w szkotach, miejscach pracy i

przestrzeniach publicznych.

Kilka uchwat Rady Ministrow Ukrainy okre§la ramy proceduralne wdrazania edukacji
wlaczajace;j:

e  Procedura organizowania dzialan grup integracyjnych w placéwkach przedszkolnych”,

e W sprawie zatwierdzenia procedury organizowania edukacji integracyjnej w
ogoblnoksztatcacych szkotach $rednich”,

e _ Procedura organizowania edukacji integracyjnej w placowkach ksztalcenia zawodowego
(zawodowo-technicznego)”,

e W sprawie zatwierdzenia procedury organizowania edukacji integracyjnej w zawodowych
szkotach wyzszych”,

e  Procedura organizowania edukacji wlaczajacej w instytucjach szkolnictwa wyzszego”,

e O organizacji edukacji integracyjnej w placowkach edukacji pozaszkolnej” (Procedura
organizowania edukacji integracyjnej w placowkach edukacji pozaszkolnej),

e W sprawie zatwierdzenia rozporzadzenia w sprawie szkot specjalnych oraz rozporzadzenia
w sprawie osrodkow edukacyjno-rehabilitacyjnych”,

e W sprawie zatwierdzenia rozporzadzenia w sprawie integracyjnego centrum zasobow” itp.

Ministerstwo Edukacji 1 Nauki Ukrainy wydato kilka zarzadzen i pism w celu wyjasnienia
wdrazania polityki edukacji integracyjnej, ktore zawierajag wytyczne dotyczace integracyjnych metod
nauczania (zalecenia dotyczace dostosowania programow nauczania, technologii wspomagajacych 1
zindywidualizowanych planow edukacyjnych (IEP)), wymagan szkoleniowych dla nauczycieli w
klasach integracyjnych, standardow rozwoju szkot integracyjnych (okreslajacych infrastrukture i
kryteria dostgpnosci dla szkot publicznych).

W $wietle do§wiadczen krajow europejskich, zwtaszcza w okresie od 2016 r., Ukraina obrata
strategiczny kierunek rozwoju ukierunkowany na integracje z europejska przestrzenig edukacyjng.
Integracja ta ma zosta¢ osiggnigta poprzez wdrozenie systemu edukacji integracyjnej, ktory ma stuzy¢

jako podstawowa forma edukacji dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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V4

Ksztatcenie specjalistéw w dziedzinie edukacji

specjalnej, psychologii i pracy socjalne;j

Ogoélnie rzecz biorgc, system ksztalcenia specjalistow do pracy w s$rodowiskach
integracyjnych ma podobng strukture we wszystkich krajach partnerskich. Kraje te dysponuja
rozlegla siecig instytucji szkolnictwa wyzszego, ktdre zapewniajg ksztalcenie i szkolenia dla osob
pragnacych rozpoczaé karier¢ w dziedzinie edukacji specjalnej, psychologii i pracy socjalne;.
Wigkszos¢ programéw edukacyjnych dla tych specjalistow opiera si¢ na wspotczesne] wiedzy,
obejmujacej zardowno podstawowe, jak i nowoczesne teorie. W Czechach, Polsce 1 Stowacji kilka
uniwersytetow oferuje mozliwo$¢ studiowania jednej z najnowocze$niejszych dyscyplin naukowych:
analizy behawioralnej. Program edukacyjny przygotowuje specjalistow w dziedzinie stosowanej
analizy behawioralnej. Jednak w krajach partnerskich brakuje specjalistow posiadajacych

kwalifikacje do pracy w srodowiskach integracyjnych.

Czechy

Istotnym elementem wspoiczesnego systemu edukacji jest system wsparcia dla osob ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Integracja jest kluczowym elementem tego wsparcia.
Edukacja integracyjna jest glownym elementem ustug edukacyjnych dla dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w Czechach. Opracowano specjalistyczne programy i plany nauczania,
aby przygotowac nauczycieli edukacji specjalnej, psychologdéw i pracownikéw socjalnych do pracy
w $rodowiskach integracyjnych. Programy te klada duzy nacisk na zrozumienie zasad integracji,
roznorodnych potrzeb o0sob niepelnosprawnych oraz praktycznych umiejetnosci niezbgdnych do
skutecznego wspierania tych osob. Uniwersytety takie jak Uniwersytet Karola w Pradze, Uniwersytet
Masaryka w Brnie 1 Uniwersytet Palackiego w Olomuncu oferuja kompleksowe szkolenia laczace
wiedzg teoretyczng z praktycznym doswiadczeniem. Kursy obejmujg rézne tematy, w tym
psychologi¢ rozwojowa, metodyki edukacji specjalnej oraz praktyki pracy socjalnej dostosowane do
srodowisk integracyjnych.

W przypadku nauczycieli edukacji specjalnej szkolenie obejmuje szeroki zakres zaje¢ z
zakresu adaptacyjnych strategii nauczania, opracowywania programéw nauczania dla r6znorodnych
uczniow oraz technik oceny. Programy te obejmujag rowniez praktyczne do$§wiadczenia w
integracyjnych klasach, gdzie przyszli pedagodzy moga zastosowaé swoja wiedz¢ w rzeczywistych

warunkach, wspotpracowa¢ z nauczycielami edukacji ogo6lnej oraz  opracowywac
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zindywidualizowane plany edukacyjne (IEP) dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami. Ten
praktyczny komponent ma kluczowe znaczenie dla przygotowania nauczycieli do tworzenia
sprzyjajacych i skutecznych §rodowisk edukacyjnych, ktore sa dostosowane do wszystkich uczniow,
niezaleznie od ich umiejetnosci.

Psychologowie i pracownicy socjalni sg przygotowywani w podobny sposéb poprzez
rygorystyczne szkolenia akademickie i praktyczne. Programy psychologiczne klada nacisk na
psychologi¢ rozwojowa i edukacyjng, techniki doradcze oraz interwencje w zakresie zdrowia
psychicznego odpowiednie dla srodowisk integracyjnych. Programy pracy socjalnej koncentrujg si¢
na zarzgdzaniu przypadkami, zasobach spolecznosciowych i rzecznictwie, zapewniajgc absolwentom
mozliwos¢ kompleksowego wsparcia 0sob niepelnosprawnych i ich rodzin. Obie dziedziny obejmuja
staze 1 pracg w terenie, umozliwiajac studentom zdobycie doswiadczenia w szkotach, organizacjach
spolecznych i innych odpowiednich placéwkach. Takie zintegrowane podej$cie gwarantuje, ze
przyszli psychologowie i1 pracownicy socjalni bedg dobrze przygotowani do promowania integracji,
zaspokajania rdznorodnych potrzeb 1 wspdtpracy w ramach multidyscyplinarnych zespotow w celu
wspierania os6b w srodowiskach integracyjnych.

W Czechach znajduje si¢ kilka uniwersytetéw oferujacych swiatowej klasy programy studiow
z zakresu pedagogiki specjalnej, pracy socjalnej i psychologii. Instytucje te styng z doskonato$ci
akademickiej, innowacyjnych badan i zaangazowania w przygotowywanie studentow do kariery w
swoich dziedzinach. Oferuja one réznorodne programy studidow licencjackich, magisterskich i
doktoranckich, aby zaspokoi¢ rézne aspiracje akademickie 1 zawodowe. Oto niektére z najlepszych

instytucji:

e Uniwersytet Karola (Univerzita Karlova)

Lokalizacja: Praga

Programy: Uniwersytet Karola jest jednym z najstarszych 1 najbardziej prestizowych
uniwersytetow w Europie Srodkowej. Oferuje kompleksowe programy z zakresu psychologii, pracy
socjalnej 1 edukacji specjalnej. Wydziatl Edukacji i Wydzial Sztuki sg szczegdlnie znane z badan i
nauczania w tych dyscyplinach. Wydzial Edukacji oferuje studia licencjackie, magisterskie 1
doktoranckie z zakresu edukacji specjalnej. Znany ze swojego kompleksowego programu nauczania
1 mozliwos$ci badawczych, uniwersytet ten jest wiodacym miejscem dla oséb pragnacych rozpoczac

kariere w dziedzinie edukacji specjalne;.

e Uniwersytet Masaryka (Masarykova univerzita)

Lokalizacja: Brno
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Programy: Uniwersytet Masaryka jest drugim co do wielkosci uniwersytetem w Czechach.
Jego Wydziat Nauk Spotecznych i Wydzial Edukacji oferujg cenione programy studiéw z zakresu
psychologii, pracy socjalnej i edukacji specjalnej. Uniwersytet znany jest z nowoczesnego podejscia
1 nacisku na badania naukowe. Wydzial Edukacji oferuje szereg programoéow studiow w zakresie
edukacji specjalnej, w tym studia licencjackie i magisterskie skupiajgce si¢ na edukacji integracyjne;j
1 ustlugach wsparcia dla osob niepetnosprawnych. Oferuje programy studiow w zakresie pedagogiki
specjalnej z réznymi specjalizacjami, w tym wsparciem edukacyjnym i rozwojowym dla oséb
niepetnosprawnych. Uniwersytet oferuje studia licencjackie, magisterskie i doktoranckie z zakresu
pracy socjalnej na Wydziale Nauk Spotecznych. Wydzial ten jest ceniony za badania naukowe 1
mozliwosci szkolenia praktycznego. Oferuje kompleksowe programy z zakresu pracy socjalnej, w

tym praktyki zawodowe i zaangazowanie spoleczne.

e Uniwersytet Palackiego w Otomuncu (Univerzita Palackého v Olomouci)

Lokalizacja: Olomuniec

Programy: Uniwersytet Palackiego jest drugim najstarszym uniwersytetem w Czechach.
Wydzial Edukacji i Wydzial Sztuki oferuja wysokiej jako$ci programy w zakresie edukacji
specjalnej, pracy socjalnej i psychologii. Wydziat ten ma silne programy w zakresie edukacji
specjalnej, oferujac studia licencjackie 1 magisterskie skupiajace si¢ na edukacji integracyjnej i
ustugach wsparcia dla osob niepetnosprawnych. Uniwersytet jest rOwniez znany ze swojego
sprzyjajacego $rodowiska akademickiego i inicjatyw badawczych. Uniwersytet oferuje studia

licencjackie z zakresu pracy socjalnej, ktadac nacisk na praktyczne szkolenia i staze.

e Uniwersytet w Hradcu Kralové (Univerzita Hradec Kralové)

Lokalizacja: Hradec Kralové
Programy: Uniwersytet ten oferuje wysokiej jakosci programy w zakresie pracy socjalnej,
edukacji specjalnej 1 psychologii poprzez swo6j Wydzial Edukacji. Uniwersytet znany jest z

praktycznego podejscia i zaangazowania spotecznego.

e Uniwersytet w Ostrawie (Ostravska univerzita)

Lokalizacja: Ostrawa

Programy: Wydziat Nauk Spolecznych Uniwersytetu w Ostrawie oferuje solidne programy
studiow z zakresu pracy socjalnej i psychologii. Wydzial Edukacji oferuje réwniez specjalistyczne
kursy z zakresu pedagogiki specjalnej. Uniwersytet jest znany z dynamicznego programu nauczania

1 wkladu w badania naukowe.

e Uniwersytet Zachodnioczeskiego (ZapadoCeska univerzita v Plzni)
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Lokalizacja: Pilzno
Programy: Wydziat Edukacji Uniwersytetu Zachodnioczeskiego oferuje programy z zakresu

edukacji specjalnej i pracy socjalnej, ktadac nacisk na praktyczne szkolenia i badania naukowe.

Stowacja

Zgodnie z aktualng nowelizacjg ustawy nr 139/2019 Coll. kazdy uczen objety edukacja
wlaczajaca powinien mie¢ do dyspozycji szkolny zespot wsparcia, ktérego zadaniem, zgodnie z §
84a tej ustawy, jest koordynowanie rozwoju edukacji wlaczajacej oraz zapewnienie stosowania
podejsc¢ 1 strategii w edukacji, ktore wywodzg si¢ z roznych dyscyplin nauki i technologii. Ponadto
zadaniem zespotu jest wspolpraca z placowkami doradczymi i profilaktycznymi oraz innymi
podmiotami w zakresie wspierania dzieci, uczniow i ich przedstawicieli prawnych w dziedzinie
edukacji 1 szkolenia, udzielanie porad dzieciom, uczniom i ich przedstawicielom prawnym oraz
wsparcie metodologiczne dla kadry nauczycielskiej, a takze udzial w opracowywaniu programu
edukacji szkolne;j.

W sktad zespotow wsparcia szkolnego wchodzg nauczyciele edukacji specjalnej danej szkotly
1 wszyscy asystenci nauczycieli, a takze inni pracownicy szkoty, np. asystenci nauczycieli. Wielkos¢
zespotow wsparcia szkolnego moze by¢ rézna. Jednak oprocz nauczyciela edukacji specjalnej w
zespole zazwyczaj znajduje si¢ psycholog szkolny, doradca zawodowy, doradca edukacyjny,
pracownik socjalny Ilub logopeda szkolny. W sklad zespotu moga rowniez wchodzi¢ pedagodzy
terapeutyczni, jesli sg oni czescig szkoty, lub specjalisci z zawoddéw pomocowych 1 wspierajacych,
w tym pracownicy socjalni.

Biorac pod uwage znaczenie nauczycieli specjalnych, psychologéow 1 pracownikéw
socjalnych w zespole wsparcia oraz wdrazanie skutecznej edukacji wiaczajacej na Stowacji, duzy
nacisk ktadzie si¢ réwniez na szkolenie specjalistow z tych zawodow pomocowych w tym kontekscie.

Studenci pedagogiki specjalnej sg przygotowywani do edukacji integracyjnej juz na poziomie
studiow licencjackich, gdzie oprécz teoretycznych podstaw edukacji integracyjnej nacisk ktadzie si¢
na elementy edukacji integracyjnej w ramach edukacji przedszkolnej 1 pozaszkolnej dzieci 1 ucznidow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Studia licencjackie przygotowuja studentéw do zawodu
wychowawcy w klubie pozaszkolnym, do stanowiska asystenta pedagogicznego oraz do uzyskania
tytutu magistra ksztalcenia zawodowego. W programie studidéw magisterskich nacisk ktadzie si¢
roOwniez na nauczanie integracyjne w kilku przedmiotach oraz na prace nauczyciela edukacji

specjalnej w zespole wsparcia oraz diagnostyke 1 doradztwo w zakresie edukacji specjalne;.
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Studenci pracy socjalnej uczgszczaja na szereg obowigzkowych i fakultatywnych zajec, aby
opanowac teori¢ i praktyke pracy socjalnej w kontekscie interdyscyplinarnym i migdzysektorowym,
np. wspieranie wdrazania integracji spotecznej i promowanie edukacji integracyjnej. Obejmuja one
na przyktad prac¢ socjalng z mlodzieza zagrozong wykluczeniem spotecznym, réwne szanse,
edukacj¢ specjalng lub prace socjalng z osobami niepelnosprawnymi na poziomie licencjackim. Na
poziomie magisterskim kursy obejmuja prace socjalng w szkole oraz prace socjalng z grupami
spolecznie wykluczonymi.

Studenci programu psychologii sg przygotowywani do wykonywania zawodu psychologa w
roznych specjalizacjach, a mianowicie psychologa klinicznego, psychologa doradcy, psychologa
szkolnego lub psychologa pracy. W trakcie studiow z zakresu psychologii szkolnej studenci
zdobywaja wiedzg na temat koncepcji pracy psychologa szkolnego, jego zadan zawodowych i
podstawowych dziatanh w $rodowisku szkolnym oraz standardow prawnych i etycznych w pracy
psychologa szkolnego. Zdobywaja informacje na temat pracy z uczniami pelnosprawnymi,
uzdolnionymi oraz uczniami z problemami behawioralnymi, trudno$ciami w nauce i problemami
zawodowymi, programami profilaktycznymi oraz metodami pracy psychologa szkolnego. Sg rowniez
w stanie analizowaé problematyczne sytuacje dotyczace $rodowiska szkolnego i szerszego

srodowiska spotecznego oraz zajmowac stanowisko w sprawach problemowych.

Macedonia Polnocna

Absolwenci programow ksztatlcenia nauczycieli w Macedonii Polnocnej posiadajg
kwalifikacje do pracy zarowno w szkotach prywatnych, jak i panstwowych. Jednak analizujac
stopien, w jakim integracja spoteczna i edukacyjna jest wlaczona do programoéw ksztatcenia
nauczycieli, Ramadani Rasimi (2023) podkresla kluczowe réznice miedzy wydziatami.

Sposrdd czterech gtdéwnych wydziatdéw ksztatcacych nauczycieli trzy oferujg kurs z zakresu
edukacji wlaczajacej, natomiast Wydzial Pedagogiki Uniwersytetu w Tetowie (UT) nie ma takiego
kursu w swojej ofercie. Uniwersytet ,,Goce Del¢ev” — UGD 1 UT oferuja po dwa kursy poswiecone
metodom nauczania ucznidéw ze specjalnymi potrzebami. Na UGD edukacja wlaczajaca jest
przedmiotem obowigzkowym, natomiast UT oferuje pedagogike specjalng jako przedmiot
obowigzkowy. Obie uczelnie oferuja przedmiot ,,Metody dla ucznidow ze specjalnymi potrzebami”
jako przedmiot fakultatywny. Natomiast Uniwersytet ,,Ss. Cyril and Methodius” — UKIM i
Uniwersytet ,,St. Kliment Ohridski” — Bitola (UB) oferujg tylko jeden obowigzkowy przedmiot
dotyczacy edukacji wtaczajacej.

e oo "% sws
'///ll\\\§ University




20

Na poziomie studiow magisterskich te cztery uczelnie oferujg 13 programéw studidw, ale
tylko kilka z nich obejmuje zajecia z zakresu edukacji witaczajacej. UGD wilacza jeden przedmiot
fakultatywny dotyczacy edukacji wlaczajacej do trzech programéw magisterskich. Na UT tylko
kierunek ksztatcenie nauczycieli oferuje edukacje wilaczajaca jako przedmiot fakultatywny. UB
oferuje obowigzkowy przedmiot zatytulowany ,Strategie uczenia si¢ 1 nauczania dzieci ze
specjalnymi potrzebami” tylko w ramach programu pedagogiki spolecznej. Pomimo nacisku na
edukacje wlaczajaca w niektorych obszarach, zaden program nie oferuje obecnie przedmiotéw z
zakresu stosowanej analizy behawioralnej (ABA) ani nauk behawioralnych.

W Macedonii Potocnej tylko dwa uniwersytety panstwowe oferujg czteroletnie studia
licencjackie z zakresu edukacji specjalnej i rehabilitacji. Sa to Uniwersytet ,Swietych Cyryla i
Metodego” — UKIM (Wydzial Filozofii, Instytut Edukacji Specjalnej i Rehabilitacji) oraz
Uniwersytet w Tetowie (Wydzial Pedagogiki, Program Edukacji Specjalnej i Rehabilitacji). Oba
uniwersytety oferuja zajecia z zakresu edukacji wlaczajacej 1 pracy z uczniami niepetnosprawnymi.
Absolwenci sg szkoleni w zakresie wsparcia w nauce, monitorowania rozwoju ucznidéw, pomocy
nauczycielom, doradztwa zawodowego, poradnictwa rodzicielskiego, wspotpracy ze spotecznoscia
lokalng, badan edukacyjnych i bezpieczenstwa w szkole. Posiadaja rowniez kwalifikacje do oceny
specjalnych potrzeb edukacyjnych, opracowywania 1 zarzadzania specjalistycznymi programami
edukacyjnymi oraz wspierania osob niepetnosprawnych w réznych instytucjach, takich jak osrodki
rehabilitacyjne, osrodki leczenia autyzmu, instytucje pomocy spolecznej i placowki zdrowia
psychicznego.

Na poziomie magisterskim UKIM i1 UT oferuja dziewi¢¢ programoéw studidow w zakresie
edukacji specjalnej i1 rehabilitacji, w tym dwusemestralny (60 punktow ECTS) program magisterski
z edukacji integracyjnej, ktory jest otwarty dla absolwentow wszystkich kierunkow edukacyjnych.
Jednak pomimo rosngcego zainteresowania edukacja integracyjng, zaden program studiow
licencjackich ani magisterskich nie obejmuje zaje¢ z ABA.

Psychologia jest jedna z najbardziej poszukiwanych dziedzin nauk pedagogicznych i
humanistycznych w Macedonii Potnocnej, a siedem uniwersytetow oferuje studia licencjackie z
psychologii. Sg to trzy uniwersytety panstwowe (UKIM, UT 1 Uniwersytet Matki Teresy) oraz cztery
uniwersytety prywatne (Migdzynarodowy Uniwersytet Stowianski, Uniwersytet Batkanski,
Uniwersytet Poludniowo-Wschodniej Europy 1 Uniwersytet MIT). Wszystkie siedem programéw
obejmuje psychologi¢ 0s6b ze specjalnymi potrzebami, ale tylko Migdzynarodowy Uniwersytet
Stowianski uwzglednia edukacj¢ integracyjng jako przedmiot obowigzkowy.

Na poziomie magisterskim pi¢¢ uniwersytetow oferuje dziewigé programoéw studiow, ale

tylko Miedzynarodowy Uniwersytet Stowianski oferuje przedmiot zatytutowany ,,Specyficzna ocena
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edukacyjna 1 rehabilitacja uczniow z zaburzeniami ze spektrum autyzmu”, natomiast UKIM oferuje
,Podstawy ewolucji zachowan” jako przedmiot fakultatywny. Zgodnie z Regulaminem kompetencji
psychologéw szkolnych (2019) psychologowie szkolni sa odpowiedzialni za wspieranie nauczycieli,
doradzanie uczniom i rodzicom oraz promowanie zaangazowania rodzicow w zycie szkoty.
Psychologowie sg rowniez szkoleni do pracy w szkotach, placowkach zdrowia psychicznego,
agencjach pomocy spotecznej i prywatnych gabinetach, ale przed rozpoczgciem wykonywania
zawodu muszg uzyskac¢ licencje Izby Psychologow.

Studia z zakresu pracy socjalnej sg dostgpne na czterech uniwersytetach, w tym UKIM, UT,
Uniwersytecie Matki Teresy i Uniwersytecie Potudniowo-Wschodniej Europy. Sposrod nich tylko
UKIM oferuje przedmiot fakultatywny dotyczacy pracy z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami. Jednak
obecnie zadna uczelnia nie oferuje kursow ABA w ramach programéw studidw z zakresu pracy
socjalnej. Na poziomie magisterskim UT nie oferuje studiow podyplomowych z zakresu pracy
socjalnej, a pozostate uniwersytety rowniez nie majag w swojej ofercie kursow zwigzanych z ABA.
UKIM oferuje dwa kursy fakultatywne poswigcone pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami.

Zgodnie z Regulaminem kompetencji pracownikéw socjalnych w szkotach (2019)
pracownicy socjalni pomagaja nauczycielom, udzielaja porad i promujg zaangazowanie rodzicow.
Angazuja sie rOwniez w szersze ushugi spoteczne, w tym zarzadzanie przypadkami, zajmowanie si¢
nierdwno$ciami spotecznymi i rzecznictwo na rzecz grup znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji.
Pracownicy socjalni odgrywaja wazng role w opracowywaniu polityki spotecznej w zakresie
edukacji, zatrudnienia 1 mieszkalnictwa.

Pomimo rosngcego zainteresowania edukacja wiaczajaca, zadne programy studiow w
zakresie ksztatcenia nauczycieli, pedagogiki specjalnej, psychologii czy pracy socjalnej nie obejmuja
kurséw z zakresu stosowanej analizy behawioralnej (ABA). Wprowadzenie kursow zwigzanych z
ABA zwigkszyloby kompetencje zawodowe w zakresie interwencji opartych na naukach

behawioralnych w ramach edukacji wlaczajacej i ustug dla 0sob niepelnosprawnych.

Polska

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami osoba posiadajgca uprawnienia do nauczania w szkole
moze pracowa¢ w edukacji wiaczajacej jako pedagog specjalny, jesli dodatkowo ukonczyta jedno z
ponizszych studiow:
e Studia podyplomowe z pedagogiki specjalnej lub edukacji wiaczajace;.
e Instytucja ksztatcgca nauczycieli specjalizujaca si¢ w pedagogice specjalne;.

e Kurs kwalifikacyjny z pedagogiki specjalne;.
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W rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej i Nauki z dnia 14 wrze$nia 2023 r. w sprawie
szczegOdtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz. U. z 2023 r., poz. 2102) okreslono
nastepujace wymagania.

Zgodnie z raportem bazowym przygotowanym dla Ministerstwa, najpilniejsze problemy to
brak specjalistow, gtéwnie psychologéw i psychiatrow, modeli wspotpracy miedzy odpowiednimi
instytucjami, niska §wiadomos¢ specjalnych potrzeb i edukacji wtaczajacej, w tym wsrdd rodzicow,
oraz potrzeba wsparcia i wiedzy nauczycieli na temat najczestszych zaburzen u dzieci.

Aby sprosta¢ tym wyzwaniom, 17 maja 2022 r. Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej podpisat
nowelizacj¢ ustawy o systemie oswiaty. Nowe przepisy majg na celu ujednolicenie zatrudniania
specjalistow w przedszkolach i szkotach ogolnodostepnych i sg wdrazane stopniowo od 1 wrze$nia
2022 r. do 1 wrzesnia 2024 r.
najblizej dziecka, aby wyeliminowa¢ bariery utrudniajace jego rozwdj i nauk¢. Ponadto bardzo
waznym zadaniem bedzie poprawa jako$ci ksztalcenia, uwzgledniajaca zréznicowane potrzeby
edukacyjne ucznidow na kolejnych etapach nauki. Konieczna jest roéwniez Scilejsza wspolpraca
miedzy ministerstwami i doktadniejsze przydzielanie $rodkéw na ich wdrozenie. Dokument
uwzglednia rowniez postulaty zwigzane z poprawg sytuacji dzieci i mlodziezy dos§wiadczajacych
problemow psychicznych i1 pozostajacych pod opieka psychiatryczng.

1 wrzesnia 2022 r. weszly w zycie nowe standardy zatrudniania nauczycieli pedagogow,
pedagogdéw specjalnych, psychologéw, logopedow 1 terapeutdéw edukacyjnych zaréwno w
przedszkolach i1 szkotach ogolnodostgpnych, jak i integracyjnych. Kolejny wzrost zatrudnienia
specjalistow planowany jest od 1 wrzes$nia 2024 r. Ostatecznie, dzigki wprowadzonym zmianom, w
2022 r. liczba zatrudnionych nauczycieli specjalistow ma wzrosng¢ z okoto 22 000 do 51 000, czyli
0 143%.

Kolejnym elementem jest utworzenie stanowiska pedagoga specjalnego w przedszkolach oraz
szkotach ogolnodostepnych 1 integracyjnych, ktéry bedzie wspieral nauczycieli 1 realizowal
specjalistyczne dziatania bezposrednio z uczniami. Wymagania kwalifikacyjne na to stanowisko
zostaly okreslone bardzo szeroko i obejmujg kilka opcji:

1. Jednolite studia magisterskie zgodnie z nowym standardem edukacyjnym dla edukacji

specjalnej w dowolnej poddziedzinie i przygotowanie pedagogiczne.

2. Jednolity program studiow magisterskich zgodnie z nowym standardem ksztalcenia w
dziedzinie studiow, w ktorej istnieje wytaczne ksztatcenie przygotowujace do zawodu

nauczyciela, w dziedzinie pedagogiki resocjalizacyjnej, logopedii, pedagogiki korekcyjnej
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(terapii pedagogicznej) lub wczesnego wsparcia rozwoju dziecka 1 przygotowania

pedagogicznego.

3. Jednolite studia magisterskie zgodnie z nowym standardem ksztalcenia w zakresie logopedii

1 przygotowania pedagogicznego.

4. Studia licencjackie i magisterskie prowadzone zgodnie z nowym standardem edukacyjnym w
dziedzinie pedagogiki resocjalizacyjnej, logopedii, pedagogiki korekcyjnej (terapii
pedagogicznej) lub wczesnego wsparcia rozwoju dziecka na wydziale innym niz pedagogika

specjalna ORAZ przygotowanie pedagogiczne.

5. Studia licencjackie 1 magisterskie lub jednolite studia magisterskie prowadzone zgodnie z
nowym standardem ksztalcenia w zakresie pedagogiki ORAZ studia podyplomowe
prowadzone zgodnie z nowym standardem ksztalcenia w zakresie edukacji wlaczajacej

ORAZ przygotowania pedagogicznego.

6. Studia drugiego stopnia prowadzone zgodnie z nowym standardem edukacyjnym w zakresie

pedagogiki specjalnej w dowolnej poddziedzinie ORAZ przygotowanie pedagogiczne.

7. Studia zgodnie ze starymi standardami ksztalcenia w zakresie pedagogiki specjalnej ORAZ

przygotowanie pedagogiczne.

8. Studia licencjackie i magisterskie lub studia jednolite magisterskie prowadzone zgodnie z
przepisami obowigzujacymi przed dniem 3 sierpnia 2019 r. w zakresie pedagogiki ORAZ
studia podyplomowe w zakresie pedagogiki specjalnej lub edukacji wtaczajacej lub instytut
ksztalcenia nauczycieli w zakresie pedagogiki specjalnej lub kurs kwalifikacyjny w zakresie

pedagogiki specjalnej ORAZ przygotowanie pedagogiczne.

9. Kwalifikacje wymagane do pehienia funkcji nauczyciela w przedszkolach ORAZ studia
podyplomowe prowadzone zgodnie z nowym standardem ksztatcenia w zakresie wczesnego

wspierania rozwoju dziecka.

Nowoscig jest uregulowanie na poziomie regulacji kwalifikacyjnych wymagan dotyczacych
tzw. ,,nauczyciela wspierajacego”. Warianty wymagan dotyczacych nauczyciela wspierajacego sa
bardzo podobne do wymagan dotyczacych pedagogdw specjalnych.

Najnowszy raport badajacy edukacje w zakresie psychologii w Polsce pokazuje, ze w
ostatnich latach wzrosto zainteresowanie studiowaniem psychologii. Ro$nie zardwno liczba uczelni
oferujacych studia w tej dziedzinie, jak i liczba samych studentéw. W 2018 r. na polskich uczelniach
byto 144 oferty studiow psychologicznych, a w 2023 r. oferta wzrosta do 254. W 2019 r. psychologie
studiowato 34 178 osdb, a w 2022 r. juz 56 370, co stanowi wzrost o okoto 65%.
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Liczba 0s06b studiujgcych psychologie rosnie rowniez w krajach europejskich. Wedtug danych
Eurostatu, w latach 2016-2021 we wszystkich krajach Unii Europejskiej odsetek osob studiujacych
psychologi¢ na poziomie magisterskim w stosunku do liczby wszystkich studentéw wzrost z 2,4 do
2,7%. Na poziomie licencjackim z 2 do 2,65%.

W Polsce najwicksza liczba osob studiuje psychologie w instytucjach akademickich. Jednak
wzrost liczby studentéw jest znacznie wigkszy na uczelniach zawodowych, ktore nie sg zobowigzane
do poddawania si¢ ocenie dziatalno$ci naukowe;.

W analizowanym okresie (2019-2022) wzrost liczby studentéw na uniwersytetach
akademickich wyniost 30%, natomiast na uczelniach zawodowych osiagnat az 313%. W 2019 r.
ponad 29,9 tys. osob studiowalo psychologie¢ na uniwersytetach akademickich, a ponad 4,2 tys. na
uniwersytetach zawodowych. W 2022 r. bylto to ponad 38,9 tys. na uniwersytetach akademickich i

prawie 17,5 tys. na uniwersytetach zawodowych.

Ukraina

Rzad Ukrainy nadal zapewnia rowny dostep do edukacji, wdrazajac polityke promujaca
integracj¢ na wszystkich poziomach. Krajowa strategia tworzenia przestrzeni bez barier na Ukrainie
do 2030 r. priorytetowo traktuje rozwoj integracyjnego Srodowiska edukacyjnego, zaspokajanie
specjalnych potrzeb edukacyjnych studentéw oraz zapewnienie rownych szans wszystkim uczacym
sie. Ukrainska ustawa ,,0 edukacji”’ zobowigzuje organy publiczne i samorzady lokalne do stworzenia
warunkow gwarantujagcych prawa osob o specjalnych potrzebach edukacyjnych, z uwzglednieniem
ich zdolnosci, zainteresowan 1 indywidualnej sytuacji. Ministerstwo Edukacji 1 Nauki Ukrainy
odgrywa kluczowa role¢ w ksztaltowaniu polityki edukacyjnej sprzyjajacej integracji. Na dzien 1
wrzesnia 2023 r. na Ukrainie dziata 314 instytucji szkolnictwa wyzszego, z wylaczeniem tych
znajdujacych si¢ na terytoriach tymczasowo okupowanych przez Rosje 1 w regionach dotknigtych
wojna.

Ksztatcenie w zakresie psychologii na Ukrainie odbywa si¢ w 170 instytucjach szkolnictwa
wyzszego na roznych poziomach akademickich. Dziewig¢ instytucji oferuje studia licencjackie
(licencjat/licencjat zawodowy), a 154 uniwersytety oferuja studia magisterskie. Studia magisterskie
sa dostepne w 127 instytucjach, a studia doktoranckie z psychologii sa oferowane w 61 instytucjach.
Absolwenci kierunkéw psychologicznych moga podja¢ prace w réznych zawodach, m.in. jako
psychologowie, psychologowie praktyczni, wyktadowcy uniwersyteccy, instruktorzy ksztatcenia

zawodowego 1 naukowcy. Moga rowniez pracowa¢ w integracyjnych centrach zasoboéw, agencjach
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pomocy spotecznej 1 instytucjach wsparcia psychologicznego, gdzie majag mozliwos$¢ kierowania
laboratoriami badawczymi i programami rehabilitacyjnymi.

Specjalizacja z psychologii medycznej (specjalnos¢ 225) jest dostepna w szesciu instytucjach
oferujacych studia magisterskie, a jedna instytucja zapewnia studia doktoranckie w tej dziedzinie.
Absolwenci, ktorzy ukonczyli specjalizacje 1 uzyskali kwalifikacje z psychologii medycznej, moga
pracowa¢ jako psychologowie medyczni. Programy edukacyjne i zawodowe w dziedzinie
psychologii sa opracowywane zgodnie z ukrainskim prawodawstwem, w tym ustawami Ukrainy ,,0
edukacji” i,,0 szkolnictwie wyzszym” oraz odpowiednimi uchwatami Rady Ministrow regulujacymi
kwalifikacje, warunki licencjonowania i tres¢ programow nauczania. Rada akademicka kazdej
uczelni zatwierdza strukture i tre$¢ programow psychologicznych zgodnie z art. 36 ust. 8 ustawy
Ukrainy ,,0 szkolnictwie wyzszym”.

Wsréd obowigzkowych elementow programéw edukacyjnych i zawodowych w programach
nauczania znajduja si¢ nastepujace dyscypliny: ,Integracja w edukacji”, ,,Podstawy edukacji
integracyjnej”, ,,Psychokorekcja nieprzystosowania szkolnego w edukacji integracyjnej”,
,Psychologiczne podstawy integracji”, ,,Wsparcie psychologiczne w instytucjach zintegrowanych i
integracyjnych”, ,,Patopsychologia (z neuropsychologia), psychologia r6znicowa, podstawy
psychokorekcji, psychologia zachowan dewiacyjnych, rehabilitacja psychologiczna, techniki
psychoterapeutyczne, psychologia zachowan poznawczych itp.

Zmienne elementy programéw edukacyjnych i zawodowych obejmuja takie dyscypliny, jak:
,Podstawy psychoterapii”, ,,Neuropsychologiczne wsparcie procesoOw rozwojowych”, ,,Psychologia
poznawcza”, ,,Podejscia poznawczo-behawioralne w psychoterapii”, ,,Podstawy neurologii i
neuropsychologii”, ,,Psychologiczne podstawy edukacji integracyjnej”, ,,Wsparcie edukacji
integracyjnej”, ,,Osobowos$¢ w przestrzeni integracyjnej, psychokorekcja i psychoterapia zaburzen
zachowania w dziecinstwie 1 okresie dojrzewania, wczesna interwencja, psychoterapia poprzez
zabawg 1 zachowanie, psychologia i korekcja zaburzen zachowania, psychologia podmiotow edukacji
integracyjnej itp.

Tytul licencjata z pracy socjalnej (specjalnos¢ 231) mozna uzyska¢ w ponad 80 instytucjach
szkolnictwa wyzszego na Ukrainie, a 56 uniwersytetow oferuje studia magisterskie z pracy socjalnej.
Instytucje te obejmuja uniwersytety krajowe 1 panstwowe, uniwersytety humanistyczne i
pedagogiczne, instytuty ekonomiczne 1 politechniczne oraz instytucje miejskie i prywatne.
Absolwenci podejmuja prace jako specjalisci ds. pracy socjalnej, kierownicy projektéw, kierownicy
ds. spotecznej odpowiedzialno$ci biznesu, inspektorzy ds. ochrony dzieci oraz specjalisci w

miejskich agencjach ochrony socjalnej. Szkolenia w coraz wigkszym stopniu klada nacisk na
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edukacj¢ integracyjng, przygotowujac absolwentow do pracy z dzieémi 1 dorostymi
niepetnosprawnymi, rodzinami w kryzysie oraz grupami spotecznie wrazliwymi.

Ksztalcenie w zakresie pracy socjalnej obejmuje zaréwno przedmioty obowigzkowe, jak i
fakultatywne zwigzane z edukacjg wiaczajaca. Przedmioty podstawowe obejmujg prawa cztowieka,
sprawiedliwo$¢ spoteczng, zdrowie psychiczne 1 studia nad niepelnosprawnos$cig, natomiast
przedmioty obowigzkowe, takie jak spoteczenstwo wilaczajgce oraz psychologia 1 socjologia
niepetnosprawnosci, stanowia czg$¢ ogdlnego szkolenia zawodowego. Przedmioty fakultatywne
r6znig si¢ w zaleznosci od instytucji, ale moga obejmowaé wsparcie psychologiczne dla dzieci w
edukacji integracyjnej, strategie nauczania w edukacji integracyjnej, sprawiedliwos$¢ spoteczng w
spoteczenstwie integracyjnym, rehabilitacje spoteczna, prace spoteczng 1 pedagogiczng z dzie¢mi
niepetnosprawnymi, uniwersalne projektowanie i technologie wspomagajace oraz zaburzenia
zachowania u dzieci: diagnoza i interwencja. Poniewaz Ukraina nadal znajduje si¢ w procesie
rozwoju infrastruktury integracyjnej, wiele programow edukacyjnych koncentruje si¢ na systemach
ochrony socjalnej i zabezpieczenia spolecznego, a nie na praktycznych strategiach edukacji
integracyjnej. Jednak uczelnie stopniowo aktualizuja programy nauczania, aby sprosta¢ rosngcemu
zapotrzebowaniu na specjalistow przeszkolonych w zakresie integracji i dostepnosci.

Analiza programéw edukacyjnych wykazata, ze ogo6lny cykl ksztalcenia zawodowego
specjalistow ds. pracy socjalnej w wigkszo$ci instytucji szkolnictwa wyzszego obejmuje jako
obowigzkowy element nie tylko zapoznanie si¢ z technologiami pracy socjalnej, ale takze
podstawowe kursy dotyczace praw cztowieka, zdrowia psychicznego 1 patologii. Kluczowe
przedmioty, takie jak spoleczenstwo integracyjne oraz psychologia i socjologia niepetnosprawnosci,
stanowig cze$¢ tego podstawowego programu nauczania. Jednak wiekszo$¢ dyscyplin skupiajacych
si¢ konkretnie na przygotowaniu studentow do pracy w srodowiskach integracyjnych jest oferowana
jako przedmioty fakultatywne. Kazda instytucja ma swobod¢ w projektowaniu wilasnego zestawu
przedmiotow fakultatywnych w oparciu o wiedze specjalistyczng kadry naukowej 1 zapotrzebowanie
studentow. Przyklady takich kurséw obejmuja wsparcie psychologiczne dla dzieci w edukacji
integracyjnej, strategie nauczania w edukacji integracyjnej, sprawiedliwos¢ spoleczng w
spoteczenstwie integracyjnym, rehabilitacje spoteczng, prace spoteczng 1 pedagogiczng z dzie¢mi
niepetnosprawnymi, uniwersalne projektowanie i technologie wspomagajace, zaburzenia zachowania
u dzieci, diagnozg i interwencje oraz psychologie przedmiotow w edukacji integracyjne;.

Biorac pod uwage obecne warunki na Ukrainie, trudno uznac ten kraj za w peini integracyjny
lub nawet zblizajacy si¢ do integracji w wielu aspektach zycia codziennego. W rezultacie wiele
programow edukacyjnych pozostaje w duzej mierze teoretycznych, z silnym naciskiem na system

ochrony socjalnej 1 zabezpieczenia spotecznego dla okreslonych grup ludnos$ci. Jednak elementy
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edukacyjne sg stopniowo aktualizowane, aby odzwierciedli¢ rosngce zapotrzebowanie na integracje,
a programy rozwoju zawodowego ewoluuja odpowiednio do tych zmian. Jesli uczelnie beda w stanie
przyciagna¢ wykladowcow specjalizujacych si¢ w technologiach wspomagajacych, strategiach
interwencji behawioralnej 1 organizacji ustug wsparcia dla okre§lonych grup klientow, moga one
znacznie poprawi¢ jakos$¢ ksztatcenia studentow. Pomogtoby to dostosowac kompetencje zawodowe
do nowych potrzeb Ukrainy, gdzie konsekwencje wojny 1 zwigkszona wrazliwos$¢ spoteczna dotykaja
coraz wigksza czg$¢ spoleczenstwa, co wymaga nowych umiej¢tnosci i kompetencji od przysztych
specjalistow.

Oprocz systemu kwalifikacji edukacyjnych Ukraina ulepsza réwniez ramy kwalifikacji
zawodowych, co ulatwia opracowywanie nowych mechanizmow szkolenia, ksztatcenia
ustawicznego 1 certyfikacji specjalistow w oparciu o ich dotychczasowe osiagniecia akademickie.
Ten ewoluujacy system ma na celu stworzenie bardziej elastycznych $ciezek rozwoju zawodowego,
zapewniajac specjalistom z zakresu pracy socjalnej 1 dziedzin pokrewnych lepsze przygotowanie do
reagowania na szybko zmieniajacg si¢ sytuacje spoleczng oraz rosngce zapotrzebowanie na edukacje

integracyjng i ustugi wsparcia.
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Rozwdj dziedziny stosowanej analizy behawioralnej

Przeglad historii ABA w Europie i jej uznania

Stosowana analiza behawioralna (ABA) to naukowe podejscie do zrozumienia i modyfikacji
zachowan. Jest szeroko stosowana jako interwencja wobec osob, zwlaszcza tych z zaburzeniami
rozwojowymi, takimi jak zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD), w celu wspierania nabywania
nowych umiejetnosci, modyfikacji zachowan i ograniczenia szkodliwych lub destrukcyjnych dziatan.
ABA ma swoje korzenie w behawioryzmie i koncentruje si¢ na tym, w jaki sposob zachowania sg
nabywane 1 jak wptywaja na nie czynniki srodowiskowe.

Podstawowe zasady ABA podkreslaja, ze zachowania s3 nabywane i mozna je uczyc,
modyfikowaé lub oducza¢ poprzez ustrukturyzowane interwencje. Kluczowym elementem ABA jest
pozytywne wzmocnienie, ktére zwicksza prawdopodobienstwo powtdrzenia si¢ zachowania, gdy
nastepuje po nim satysfakcjonujaca konsekwencja. Aby ulatwi¢ nauke, zlozone umiejetnosci sg
dzielone na mniejsze, latwiejsze do opanowania etapy, co pozwala uczniom na postepy dzigki
ustrukturyzowanym instrukcjom. Obiektywna ocena wynikoéw jest kolejnym fundamentalnym
aspektem ABA, poniewaz gromadzenie danych jest niezbedne do $ledzenia postepow i
wprowadzania niezbednych zmian w interwencjach. Ponadto funkcjonalna analiza zachowan (FBA)
jest podstawowa metoda stosowang do badania celu zachowania, identyfikowania przyczyn lezacych
u jego podstaw, takich jak potrzeba uwagi lub unikanie zadan, ktore mozna nast¢pnie rozwigzac
poprzez ukierunkowane interwencje.

Zastosowania ABA sg szerokie i obejmuja dzialania majace na celu poprawe umiejetnosci
spolecznych, komunikacji, wspotpracy i dzielenia si¢, a takze radzenie sobie z trudnymi
zachowaniami, takimi jak napady zlosci, agresja 1 samookaleczanie. ABA jest rowniez
wykorzystywana do nauczania umiejetnosci zyciowych, codziennych czynnosci, higieny 1
samoopieki, a takze do poprawy wynikow w nauce, uwagi 1 wykonywania zadan.

W ramach ABA stosuje si¢ rozne techniki, aby osiggna¢ te wyniki. Trening dyskretnych prob
(DTT) to ustrukturyzowana metoda, ktéra uczy okreslonych umiejetnosci poprzez powtarzalne
¢wiczenia z wzmocnieniem. Natural Environment Teaching (NET) koncentruje si¢ na stosowaniu
umiejetnosci w rzeczywistych sytuacjach, aby promowaé naturalne mozliwos$ci uczenia si¢.
Dodatkowo stosuje sie techniki podpowiadania i wycofywania, aby poprowadzi¢ uczniow w
kierunku prawidlowych odpowiedzi, jednoczesnie stopniowo zmniejszajac wsparcie, aby zachecic¢

ich do samodzielnosci. Uogdlnienie jest kluczowym celem, zapewniajacym spdjne stosowanie
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nabytych umiejetnosci w roznych srodowiskach, w kontaktach z r6znymi osobami i w réznych
sytuacjach.

Sukces programéw ABA zalezy od wspoOtpracy 1 spdjnosci migdzy terapeutami,
nauczycielami, opiekunami i rodzinami. ABA jest obecnie uznawana za skuteczne podejscie w
zakresie ustug spolecznych w rdéznych kontekstach, cho¢ nadal jest najscislej kojarzona z

interwencjami wobec 0sob ze spektrum autyzmu.

Historia i rozwdoj ABA w Europie

Podstawy ABA =zostaly ustanowione w Stanach Zjednoczonych, wywodzac si¢ z
behawioryzmu XX wieku, w szczegdlnosci dzieki pracy B. F. Skinnera. W Europie analiza
behawioralna zaczeta nabiera¢ ksztattu w latach 60. XX wieku pod wptywem Skinnera i innych
amerykanskich analitykéw behawioralnych. W Wielkiej Brytanii powstata grupa Experimental
Analysis of Behavior Group (EABG), ktora poczatkowo skupiala si¢ na warunkowaniu operacyjnym
u zwierzat. Z czasem jej zakres rozszerzyl sie o ludzkie zachowania operacyjne, stosowang analize
behawioralng i standardy szkolenia zawodowego (Arntzen & Pellon, 2021).

Nastepnie w réznych krajach europejskich, w tym w Irlandii, Norwegii i Wtoszech, powstatly
organizacje ABA (Arntzen & Pellon, 2021; Keenan et al., 2022). Obecnie w Europie dziata 21
réznych organizacji zajmujacych si¢ analizg zachowan (Trellova & Bourland, 2024).

Jednak uznanie ABA jako dziedziny zawodowej pozostaje ograniczone w wielu krajach
europejskich. Niewiele krajow oficjalnie uznaje analitykéw zachowan za zawod regulowany, a
dziedzina ta pozostaje w duzej mierze nieuregulowana. Wobec braku nadzoru zawodowego nie ma
gwarancji ochrony konsumentow, poniewaz nie ma powszechnie okreslonego zakresu praktyki ani
standardowych wymagan kompetencyjnych dla specjalistow ABA (Keenan, Dillenburger, et al.,
2023).

Pomimo tych wyzwan dziedzina ABA nadal rozwija si¢ w Europie, a podejmowane sg coraz
wigksze wysiltki w celu ustanowienia programow szkoleniowych, wytycznych etycznych i uznania

zawodowego w celu zapewnienia wysokiej jakos$ci $wiadczonych ustug.
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Rozwdj i aktualny stan stosowanej analizy behawioralnej w krajach

partnerskich

Czechy

W przesziosci swiadomos$¢ na temat stosowanej analizy behawioralnej (ABA) w Czechach
byta ograniczona. Do poczatku XXI wieku rodziny dzieci z rozpoznaniem autyzmu miaty niewielki
dostep do ustrukturyzowanych, opartych na dowodach naukowych terapii i polegaty gtownie na
tradycyjnych lub nienaukowych metodach. Wprowadzenie ABA bylo w duzej mierze utatwione
dzigki migdzynarodowej ekspozycji, poniewaz czescy rodzice i specjali§ci zacz¢li angazowac si¢ w
zachodnie modele, w ktorych ABA byta juz dobrze ugruntowana. Wzrost globalnej dyskusji na temat
ASD, wraz z wigkszym dostgpem do migdzynarodowych zasobdw szkoleniowych, przyczynit si¢ do
wzrostu zainteresowania ABA jako realng metoda interwencji.

Kluczowym czynnikiem rozwoju ABA w Czechach byto stopniowe tworzenie mozliwosci
edukacyjnych 1 szkoleniowych. Instytucje akademickie, takie jak Uniwersytet Masaryka i
Uniwersytet Karola, wlaczyly zasady behawioralne do psychologii, pedagogiki specjalnej i
pokrewnych dyscyplin, zwickszajac $wiadomo$¢ na temat ABA, jednocze$nie promujac
interdyscyplinarne podejscie do interwencji behawioralnych. Aby wesprze¢ te dziatania, wdrozono
pigcioletni plan zapewniajacy wsparcie finansowe dla szkolenia w zakresie analizy behawioralnej na
uniwersytetach. W ramach tej inicjatywy pierwsza grupa pigtnastu czeskich analitykow
behawioralnych ukonczyta migdzynarodowe studia magisterskie z zakresu analizy behawioralnej, a
na Uniwersytecie Masaryka utworzono Centrum Stosowanej Analizy Behawioralnej (Roll-Pettersson
etal., 2020). Do 2021 r. liczba przeszkolonych analitykow behawioralnych w kraju wzrosta do okoto
40 (Kingsdorf & Pancocha, 2020).

W ciggu tych pieciu lat, w 2016 r. powstato Czeskie Towarzystwo Stosowanej Analizy
Zachowan (CSABA), a nastepnie utworzono Grup¢ Roboczg Czeskiego Towarzystwa Medycznego
ds. Stosowanej Analizy Zachowan (Kelly et al., 2018). CSABA odegralo znaczaca rolg w
promowaniu ABA, rozwoju zawodowym 1 ustanowieniu standardow etycznych. Organizacja
organizuje warsztaty, konferencje i wspolprace z miedzynarodowymi ekspertami, aby zaradzic¢
niedoborowi wykwalifikowanych praktykow.

W 2016 r. rzadowa komisja ds. obywateli niepetnosprawnych przy Urzedzie Rzadu Republiki
Czeskiej podjeta inicjatywe majaca na celu poprawe ustug dla 0sob z autyzmem 1 ich rodzin (V1adni
vybor pro zdravotné€ postizené obCany [Komisja Rzadowa], 2016). Inicjatywa ta podkreslata potrzebe

stworzenia kompleksowego systemu szkolenia zawodowego dla specjalistow ds. autyzmu oraz
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wlaczenia ustug behawioralnych do krajowego systemu opieki zdrowotnej. Wkrétce potem
uchwalono ustawe¢ nr 201/2017 Coll., zmieniajgcg ustawe nr 96/2004 Coll., ktéra formalnie uznata
zawody analityka behawioralnego, asystenta analityka behawioralnego i technika behawioralnego za
zawody medyczne. Ustawodawstwo to ustanowito rowniez wymagania edukacyjne i zawodowe dla
tych rol w ramach ustawy o zawodach pokrewnych stuzbie zdrowia (Keenan et al., 2022). Nast¢pnie
Ministerstwo Zdrowia Republiki Czeskiej wydalo przepisy okreslajagce wymagane szkolenia
teoretyczne 1 praktyczne dla tych zawodow (Coll. nr 39/2005) oraz doktadniej okreslito zakres ich
praktyki zawodowej (Coll. nr 55/2011).

Do 2021 r. liczba cztonkow CSABA wzrosta do ponad 50 specjalistow, w tym analitykow
behawioralnych, asystentow analitykow behawioralnych, technikow behawioralnych i innych
specjalistow stosujacych interwencje oparte na ABA. Jednak pomimo tych postepdéw ustugi ABA
pozostaja w duzej mierze finansowane ze srodkow prywatnych, poniewaz finansowanie publiczne
jest ograniczone, a firmy ubezpieczeniowe nie klasyfikuja jeszcze interwencji ABA jako niezbednych

dla 0s6b z zaburzeniami neurorozwojowymi.

Slowacja

ABA stopniowo zyskuje uznanie na Stowacji od 2013 r., kiedy to niewielka grupa analitykow
zachowan, przeszkolonych w Wielkiej Brytanii 1 Stanach Zjednoczonych, powrécita na Stowacje i
rozpoczela oferowanie prywatnych ustug ABA dla rodzin dzieci z autyzmem. Do 2022 roku w kraju
bylo dziewigciu specjalistow, w tym szeSciu analitykow zachowan. Jednak dalszy rozwoj zostat
zahamowany przez decyzj¢ Behavior Analyst Certification Board (BACB) z 2019 roku o
zaprzestaniu certyfikacji os6b niebedacych mieszkancami Stanéw Zjednoczonych, co ograniczyto
mozliwosci uzyskania certyfikatu zawodowego na Stowacji (BACB, 2019).

Kilka dodatkowych czynnikow nadal ogranicza rozw6j ABA na Stowacji. Ograniczona liczba
wykwalifikowanych analitykow zachowan utrudnia zaspokojenie rosnacego zapotrzebowania na
ustugi. Ponadto brakuje literatury i programow szkoleniowych dotyczacych ABA w jezyku
stowackim (Hrebenarova & Trellova, 2016). Co wigcej, analiza behawioralna nie jest uznawana za
niezalezny zawod, a ABA jest czesto zle rozumiana zar6wno przez rodzicow, jak i specjalistow,
ktérzy postrzegaja ja przede wszystkim jako terapi¢ autyzmu, a nie naukowa dyscypling zajmujaca
si¢ zachowaniem (Trellova & Sédovska, 2023). Brak krajowego stowarzyszenia ABA lub organu
certyfikujacego dodatkowo komplikuje ustanowienie standardow zawodowych.

Pomimo tych wyzwan ABA zaczyna by¢ wiaczana do stowackiego systemu opieki

zdrowotnej 1 edukacji. Ministerstwo Zdrowia uwzglednia interwencje oparte na ABA w swoich
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standardowych wytycznych dotyczacych zaburzen ze spektrum autyzmu, a Ministerstwo Edukacji
zaleca stosowanie zasad ABA w metodach edukacyjnych dla dzieci z autyzmem, w szczegdlnosci
strategii podpowiadania i wzmacniania. Jednak ABA nie zostata jeszcze formalnie wiaczona do
panstwowych programdéw nauczania jako wymagana praktyka edukacyjna.

Do 2016 r. szkolenia ABA na Stowacji byly prowadzone wytacznie w formie warsztatow 1
praktycznych kurséw prowadzonych przez analitykow zachowan. Kursy te byly przeznaczone dla
rodzicow dzieci z autyzmem i innymi zaburzeniami rozwojowymi, a takze dla specjalistow
zajmujacych sie wczesng interwencja, edukacja, logopedia, psychologia i praca socjalng. W 2016 r.
pierwsze akademickie kursy ABA zostaly wprowadzone na Wydziale Edukacji Uniwersytetu w
Preszowie w ramach programu edukacji specjalnej. Kursy te sag prowadzone przez certyfikowanych
analitykéw behawioralnych i obejmuja jeden kurs obowigzkowy (Podstawy teoretyczne ABA) oraz
cztery kursy do wyboru. Sg one dostepne dla studentow kierunkéw edukacji specjalnej, edukacji
podstawowej 1 niepetnosprawnosci psychospotecznej. Jednak tresci zwigzane z ABA na innych
uniwersytetach ograniczajg si¢ do krotkich wzmianek w ramach szerszych kursow dotyczacych
edukacji, pracy socjalnej i logopedii, a kursy te nie sg prowadzone przez certyfikowanych
specjalistow ABA.

Powolny rozwdj szkolen ABA na Stowacji wynika gtéwnie z braku programéw ABA na
uniwersytetach oraz niskiego popytu ze strony pracodawcoOw na certyfikowanych specjalistow ABA.
Kingsdorf'i Pancocha (2023) twierdza, ze motywacja do podejmowania szkolen ABA jest nizsza na
Stowacji ze wzgledu na niepewnos¢ co do perspektyw kariery w tej dziedzinie. Chociaz ABA jest
zalecana w edukacji osob z autyzmem, nie jest wymagana w programach nauczania panstwowych,
co zmniejsza motywacje specjalistow do podejmowania zaawansowanych szkolen ABA.
Zwigkszenie liczby kursow ABA dostepnych na uniwersytetach dla pedagogéw, pracownikow
socjalnych, psychologow 1 pokrewnych specjalistow mogloby zwigkszy¢ zainteresowanie ta
dziedzing i przyczynic si¢ do jej szerszego stosowania.

Obecnie zadna uczelnia na Stowacji nie oferuje programéw Verified Course Sequence (VCS)
dla technikow behawioralnych ani analitykéw behawioralnych. Najblizsza opcja jest dostgpna na
Uniwersytecie Masaryka w Brnie w Czechach, ktory uczeszcza wielu stowackich specjalistow ze
wzgledu na podobienstwa jezykowe miedzy czeskim a slowackim. Jednak kadra edukacyjna i
zawodowa na Stowacji ma dostep do innowacyjnego programu szkoleniowego z zakresu stosowane;j
analizy behawioralnej, ktory jest akredytowany przez Ministerstwo Edukacji, Nauki, Badan
Naukowych i1 Sportu Republiki Stowackiej na podstawie sekcji 55 ustawy nr 138/2019 Coll. 1 jest

oferowany przez organizacje prywatne.
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Macedonia Polnocna

Macedonia Potnocna stoi przed powaznymi wyzwaniami w zakresie rozwoju ushug z zakresu
stosowanej analizy behawioralnej (ABA), gtéwnie z powodu braku zasobow ludzkich i1 finansowych.
W rezultacie wdrazanie opartych na dowodach naukowych metod wsparcia dzieci z autyzmem
przebiega znacznie wolniej niz w Ameryce Potnocnej i1 innych regionach, gdzie praktyki ABA sa
dobrze ugruntowane.

Chociaz ABA jest od dziesigcioleci powszechnie uznawana w krajach zachodnich, jej
wprowadzenie w Macedonii Poinocnej rozpoczgto si¢ dopiero w 2014 r., gltownie poprzez
finansowane ze §rodkow miedzynarodowych projekty majace na celu rozwoj zawodowy i programy
szkoleniowe dla opiekunow 1 wychowawcow. Bioragc pod uwage niedobdr organizacji
zapewniajacych szkolenia z zakresu ABA, inicjatywy te odegraty kluczowa role w zwigkszaniu
swiadomosci na temat interwencji opartych na ABA. Wydaje si¢ jednak, Zze kurs zachowan
biologicznych na Uniwersytecie Batkanskim nie obejmuje zadnych tresci zwigzanych z ABA, co
podkresla ograniczong integracj¢ zasad ABA z programami nauczania.

Wsrdd rodzicow dzieci z autyzmem w Macedonii Pétnocnej istnieje duze zapotrzebowanie
na szkolenia z zakresu ABA, jednak zasoby terapeutyczne pozostaja ograniczone, a formalne
programy edukacyjne dla specjalistow ABA s3a niewystarczajace. Budzi to obawy co do jakos$ci
szkolen z zakresu ABA oferowanych opiekunom 1 praktykom. Istotng kwestig jest to, ze wielu
trener6w w Macedonii Pétnocnej nie posiada podstawowej wiedzy na temat ABA, co ogranicza ich
zdolno§¢ do skutecznego wspierania rodzin 1 opiekunow. Podkresla to pilng potrzebe
ustrukturyzowanej edukacji w zakresie ABA 1 regulacji prawnych, aby zapewni¢ ustugodawcom
odpowiednie szkolenie w zakresie zasad behawioralnych.

Aby poprawi¢ jakos¢ ustug ABA, programy szkoleniowe powinny by¢ dostosowane do
konkretnych potrzeb opiekunow, a ogdlna struktura edukacyjna ABA powinna zosta¢ wzmocniona
w Macedonii Potnocnej. Rozszerzenie edukacji zawodowej 1 ustanowienie oficjalnych wytycznych
dotyczacych szkolen ABA pomogloby w ujednoliceniu praktyk i poprawie $§wiadczenia uslug

(Kingsdorf et al., 2022).

Polska

Od ponad dwoéch dekad Polska wykazuje duze zainteresowanie stosowang analizg
behawioralng (ABA): wedlug stanu na 2021 r. 22 specjalistow w kraju uzyskato certyfikaty BACB,
w tym jeden BCBA-D i jeden BCaBA. Od lat 90. XX wieku wiele instytucji wdraza interwencje
ABA dla 0s6b z autyzmem.
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Uznanie stosowanej analizy behawioralnej (ABA) w instytucjach edukacyjnych staje si¢
coraz bardziej widoczne. W duzych polskich miastach istnieje wiele przedszkoli, szkot 1 osrodkow
specjalnych, ktore stosuja zasady ABA. Ponadto studia podyplomowe z zakresu ABA sa dostgpne na
kilku uniwersytetach, w tym na Uniwersytecie Nauk Spolecznych i Humanistycznych oraz
Uniwersytecie Gdanskim (Keenan et al., 2022).

Ponadto w ostatnich latach w Polsce powstaty dwa kluczowe stowarzyszenia zawodowe. Sg
to Polskie Stowarzyszenie Terapii Behawioralnej (PABT) oraz Polskie Towarzystwo Psychologii
Behawioralnej (PSBP), ktére zostaly zatozone w 2002 roku. Celem tych organizacji jest rozwdj
dziedziny terapii behawioralnej, promowanie szkolen i1 rozpowszechnianie wiedzy na temat
skutecznych metod terapeutycznych.

W 2020 roku PABT zorganizowalo specjalistyczne szkolenia, w ktorych wzieto udziat ponad
1000 os6b. Ponadto obecnie opracowywana jest polska licencja dla terapeutow behawioralnych, ktéra
ma na celu ujednolicenie szkolenia i praktyki terapeutow behawioralnych w Polsce. Pomimo rozwoju
tej dziedziny, brak oficjalnego uznania i regulacji dotyczacych analitykéw behawioralnych stanowi
powazne wyzwanie, wymagajace cigglych wysitkéw na rzecz podnoszenia standardow zawodowych
i szkolenia.

Pomimo tych osiagni¢¢, kilka problemow systemowych utrudnia powszechne stosowanie
ABA w Polsce. Po pierwsze, istnieje znaczny niedobor wykwalifikowanych specjalistow. Po drugie,
popyt na ustugi ABA znacznie przewyzsza podaz certyfikowanych praktykow. Po trzecie, brak silnej
krajowej infrastruktury szkoleniowej oznacza, ze wielu specjalistow musi uzyskac¢ certyfikaty za
granica, co jest zarowno czasochtonne, jak i kosztowne. Po czwarte, istnieja rowniez problemy
zwigzane z dostgpnoscia tych ustug dla spoleczenstwa. Terapia ABA, wymagajaca znacznych
naktadoéw finansowych, w potaczeniu z jej powszechnym stosowaniem w uslugach prywatnych,
czgsto sprawia, ze jest ona niedostepna dla wielu rodzin. Panstwowe programy ubezpieczen
zdrowotnych zazwyczaj nie obejmuja ABA, co powoduje, Ze ci¢zar finansowy spada na rodzicow.

Pomimo wsparcia rzadowego, §wiadomos$¢ opartej na dowodach skutecznosci ABA wsrod
pedagogdw, pracownikéw stuzby zdrowia 1 decydentéw pozostaje ograniczona. Btgdne wyobrazenia
na temat jej metod i wynikow moga budzi¢ sceptycyzm lub opoér, szczegdlnie w tradycyjnych
placowkach edukacyjnych i opieki zdrowotne;.

Ponadto brak ujednoliconych ram regulacyjnych dotyczacych stosowania ABA w Polsce
spowodowat brak standaryzacji jakosci swiadczonych ustug. Stworzenie ujednoliconego systemu
certyfikacji, nadzoru i1 standardow etycznych ma zasadnicze znaczenie dla zapewnienia spojnego i

skutecznego wdrazania tej terapii (Keenan i in., 2022).
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Ukraina

Rozwdj stosowanej analizy behawioralnej (ABA) na Ukrainie rozpoczat si¢ od inicjatyw
rodzicoéw, ktorzy zorganizowali kursy ABA, aby zaspokoi¢ rosngce zapotrzebowanie na interwencje
oparte na dowodach naukowych dla oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD). Wczesniej
mozliwo$ci terapeutyczne byly ograniczone do niestandardowych metod, czgsto opartych na
tradycyjnych lub alternatywnych podejsciach. Jednak dziatania rodzicow i kontakt z najlepszymi
migedzynarodowymi praktykami przyczynily si¢ do zwigkszenia §wiadomosci na temat ASD i
interwencji opartych na ABA. Wiele ukrainskich rodzin poszukujacych skutecznych metod leczenia
korzystatlo z zasobow internetowych i uczestniczylo w seminariach prowadzonych przez
mie¢dzynarodowych i lokalnych ekspertow.

Istotnym kamieniem milowym w rozwoju ABA na Ukrainie bylo uruchomienie programu
przygotowujacego do egzaminu BCBA, zainicjowanego przez certyfikowanego analityka
behawioralnego (BCBA). Program ten doprowadzil do pierwszego ukonczenia studiow przez
specjalistow przeszkolonych w zakresie ABA w 2012 roku.

W 2015 roku grupa wybitnych analitykéw behawioralnych na Ukrainie zalozyta Ukrainskie
Stowarzyszenie Analitykéw Behawioralnych (UABA), organizacj¢ non-profit majaca na celu
promowanie edukacji, szkolen i badan w zakresie ABA. W nastgpnym roku Ukraina byta
gospodarzem pierwszej miedzynarodowej konferencji po$wigconej analizie behawioralnej, co
stanowito wazny krok w kierunku profesjonalizacji tej dziedziny. W latach 2015-2021
przeprowadzono liczne warsztaty, webinaria 1 konferencje krajowe w celu zwigkszenia §wiadomosci
1 dostgpnosci ustug ABA. W 2019 roku na Ukrainie certyfikowano pierwszych dwoch BCBA, ktorzy
dotaczyli do zarzadu UABA. Na poczatku 2022 roku na Ukrainie dziatato okoto dziesigciu osrodkow
ABA (Keenan et al., 2022).

Jednak pelna inwazja Rosji na Ukraing w 2022 r. powaznie zakltocila rozwoj ustug ABA.
Wielu czlonkéw UABA zostato zmuszonych do opuszczenia kraju, ale nadal praktykowali ABA
zdalnie 1 aktywnie uczestniczyli w pracach stowarzyszenia. Nadal angazuja si¢ w inicjatywy
szkoleniowe 1 opracowywanie programow dla przysztych specjalistow ABA. Pomimo tych wysitkow
Ukraina nie ustanowita jeszcze akredytowanych programoéw ABA na uniwersytetach, a obecne kursy
ABA s nadal prowadzone prywatnie, a nie w ramach systemu szkolnictwa wyzszego.

Pomimo cigglych wyzwan ABA na Ukrainie nadal si¢ rozwija. Powstajag nowe centra ABA 1
organizowane sg seminaria szkoleniowe, aby edukowac specjalistow i1 rodziny w zakresie interwencji
opartych na ABA 1 etycznego $wiadczenia ustug. Jednak wigkszo$¢ postepéw koncentruje si¢ w
obszarach miejskich, takich jak Kijow, Lwow i Charkéw, podczas gdy regiony wiejskie pozostaja
niedostatecznie obstugiwane.
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Obecny stan ABA na Ukrainie mozna podzieli¢ na trzy gtéwne obszary:

1. Rozwdj zawodowy

e Szkolenia 1 certyfikacja: Ros$nie liczba ukrainskich specjalistow ubiegajacych si¢ o
miedzynarodowa certyfikacje ABA. Jednak ze wzgledu na brak krajowych S$ciezek

certyfikacji wiekszos$¢ szkolen ABA odbywa si¢ online lub za granica.

e Warsztaty i seminaria: Rozne grupy i organizacje czg¢sto organizujg seminaria i warsztaty

wprowadzajace zasady ABA dla nauczycieli, terapeutow i rodzicow.

e Ukrainskie Stowarzyszenie Analitykow Zachowan (UABA): UABA wyznaczylo sobie
kluczowe cele, w tym formalne uznanie zawodu analityka zachowan oraz opracowanie
krajowego programu szkoleniowego ABA oferujacego studia licencjackie i magisterskie w
zakresie ABA. Stowarzyszenie aktywnie dazy do integracji z szersza europejska
spoleczno$cig profesjonalistow ABA. Obecnie UABA zrzesza 70 specjalistow, w tym
analitykéw zachowan i technikow, i planuje dalsze poszerzanie grona czlonkéw oraz

organizowanie comiesi¢cznych webinariéw dla profesjonalistow.

2. Swiadczenie ustug

e Prywatne centra terapeutyczne: Wigkszos¢ uslug ABA na Ukrainie jest finansowana ze
srodkéw prywatnych i $wiadczona przez centra terapeutyczne specjalizujace si¢ w leczeniu
autyzmu. Centra te znajduja si¢ glownie w duzych miastach, co sprawia, ze obszary wiejskie

majg niewielki lub Zzaden dostgp do ustug ABA.

e Interwencje w domu: Niektore rodziny wybieraja programy ABA realizowane w domu, czgsto

korzystajac z zasobow internetowych i zdalnych konsultacji z certyfikowanymi specjalistami.

3. Sieci wsparcia i rzecznictwa rodzicow

e Rodzice odgrywaja kluczowa role w promowaniu §wiadomosci ABA i wspieraniu zmian w

polityce.

e Grupy wsparcia 1 platformy mediéw spotecznosciowych stuzg jako kluczowe kanaty
wymiany informacji, organizowania wydarzen spolecznosciowych 1 promowania

zwigkszenia dostepnosci ABA.

Pomimo tych postgpow regulacja ustug ABA pozostaje wyzwaniem. Nieetyczne Swiadczenie
uslug 1 niekompetentne osoby falszywie przedstawiajace si¢ jako analitycy zachowan stanowig

zagrozenie dla wiarygodnosci 1 skutecznosci ABA.
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W miar¢ jak Ukraina nadal wdraza interwencje oparte na dowodach naukowych, takie jak
ABA, istnieje znaczny potencjal poprawy jakosci zycia 0sob z niepetnosprawnosciami rozwojowymi
i ich rodzin. Dzi¢gki ciggtym wysitkom ABA moze sta¢ si¢ podstawowym elementem interwencji
terapeutycznych i edukacyjnych, w pelni zintegrowanym z praktyka psychologéw, pedagogow

specjalnych 1 pracownikéw socjalnych.

Rola stosowanej analizy behawioralnej w integracji

Jak wynika z niniejszego raportu, integracja, szczegélnie w zakresie edukacji i integracji
spolecznej, pozostaje priorytetem w calej Europie. Opierajagc si¢ na zasadach réwnosci i
niedyskryminacji, integracja ma na celu zapewnienie rownych szans osobom o zroéznicowanych
potrzebach, w tym osobom niepelnosprawnym. Pomimo wsparcia legislacyjnego dla integracji
réznych grup w krajach europejskich, nadal istnieja praktyczne wyzwania. Wiele instytucji
edukacyjnych i miejsc pracy w catej Europie nie dysponuje niezbednymi zasobami, aby odpowiednio
wspiera¢ zroznicowane potrzeby swoich uczniow i pracownikow. Typowe bariery obejmuja
niewystarczajace szkolenia dla nauczycieli i personelu w zakresie praktyk integracyjnych,
ograniczony dostep do zindywidualizowanych interwencji oraz zréznicowanie wdrazania integracji
w réznych regionach i krajach.

ABA to naukowo potwierdzone podejscie, ktére ma kluczowe znaczenie dla wspierania
integracji, koncentrujac si¢ na poprawie umiejetnosci spotecznych, komunikacyjnych i uczenia si¢
poprzez pozytywne wzmocnienie. W Europie stosowanie ABA w integracyjnych placowkach

edukacyjnych rozni si¢ znacznie w poszczegbdlnych krajach ze wzgledu na roéznice w polityce

edukacyjnej, dostepnos¢ wykwalifikowanych specjalistow oraz kulturowa akceptacj¢ metodologii

ABA.
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Wyniki wywiaddw ze specjalistami na temat ich
doswiadczen z placéwkami integracyjnymi i

programami behawioralnymi

Ankieta wsrdd potencjalnych treneréw

Glownym celem tego projektu jest opracowanie edukacyjnych kursow behawioralnych
majacych na celu zwigkszenie przygotowania przyszlych i obecnych nauczycieli, pracownikow
socjalnych i innych specjalistow pracujacych w placowkach integracyjnych w krajach partnerskich.
Aby zapewni¢ zgodno$¢ materiatéw szkoleniowych z potrzebami docelowych odbiorcow,
przeprowadzono oceng potrzeb w celu okreslenia koniecznosci szkolenia, konkretnych wymaganych
tres$ci oraz najskuteczniejszego formatu realizacji kursu.

W tym celu przeprowadzono ustrukturyzowang ankiete z wykorzystaniem 20-punktowego
kwestionariusza, ktérego celem byto zbadanie trzech kluczowych obszarow:

e Osobiste 1 zawodowe doswiadczenie.
e Doswiadczenie zawodowe i1 szkolenia w zakresie ABA.
® Znajomos¢ 1 znajomos$¢ zasad ABA.

Ankieta zostata przeprowadzona zardwno wsrdd potencjalnych trenerdéw, jak i uczestnikow
szkolen, co zapewnito kompleksowy zbior danych dotyczacych swiadomosci 1 dostgpnosci szkolen
ABA w poszczegdlnych krajach. W badaniu wzi¢to udziat co najmniej jeden pracownik socjalny,
specjalista ds. edukacji specjalnej 1 psycholog z kazdego kraju partnerskiego. Przeprowadzono
wywiady z 20 specjalistami, a wszystkie wywiady zostaly nagrane 1 przepisane w celu
przeprowadzenia analizy jako$ciowe;.

Proces przeprowadzania ustrukturyzowanych wywiadoéw przebiegat zgodnie ze standardowa
procedura:

1. Wprowadzenie i wyjasnienie celu wywiadu.

2. Uzyskanie §wiadomej zgody na udzial w badaniu i nagrywanie audio.

3. Przeprowadzenie wywiadu, zapewnienie jasno$ci 1 umozliwienie rozwini¢cia wypowiedzi w
razie potrzeby.

4. Zakonczenie wywiadu podsumowaniem i nakresleniem kolejnych krokow.
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Przeprowadzono analize¢ jakosciowa w celu oceny $wiadomos$ci specjalistow na temat
programéw edukacyjnych ABA (stosowana analiza behawioralna) oraz ich do$wiadczenia w
stosowaniu metod ABA w swoich krajach. Wyniki badania dostarczaja informacji na temat
dostepnosci edukacji ABA, praktycznego zastosowania technik ABA oraz wyzwan, przed jakimi

stajg specjalisci w srodowiskach integracyjnych.

Wlaczenie ABA do szkolenia zawodowego

Niektoérzy uczestnicy stwierdzili, ze ABA byta podstawowym elementem ich szkolenia,
podczas gdy inni wskazali, ze byta ona oferowana tylko jako przedmiot fakultatywny lub
catkowicie nie byta uwzgledniona w ich edukacji. Kilku specjalistow zauwazyto, ze szkolenie
behawioralne byto fragmentaryczne 1 nie bylto systematycznie wiaczane do programow

uniwersyteckich.

Udzial w programach szkoleniowych zwiazanych z ABA

e Wielu specjalistow kontynuowalo dodatkowe szkolenia ABA poza formalna edukacja,
uczestniczac w kursach podyplomowych, prywatnych warsztatach lub wydarzeniach

organizowanych przez organizacje pozarzadowe.
e Niektore godne uwagi programy ABA, w ktorych uczestniczyli uczestnicy, obejmowaty:

o ,,Terapia behawioralna w teorii i praktyce”.
o Kursy organizowane przez wyspecjalizowane instytucje szkoleniowe, takie jak Step
by Step Foundation.
® Znaczna liczba uczestnikow nie posiadata formalnego wyksztatcenia w zakresie ABA, co

podkresla bariery dostgpnosci w wielu krajach partnerskich.

Instytucje zapewniajgce szkolenia ABA

e Kursy zwigzane z ABA byly organizowane gléwnie przez uniwersytety (np. Uniwersytet

SWPS, Uniwersytet Masaryka) 1 organizacje prywatne.

e Organizacje pozarzadowe (NGO) odegraty kluczowa role¢ w edukacji ABA, oferujac

specjalistyczne szkolenia dla profesjonalistow i rodzicow.

Doswiadczenie w stosowaniu ABA w Srodowisku zawodowym

Lata doswiadczenia: Uczestnicy zglaszali, ze pracujg z osobami z zaburzeniami zachowania

od 3 do ponad 13 lat.
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Obslugiwane populacje: Wielu specjalistow miato bogate do§wiadczenie w pracy z osobami

o roznorodnosci neurologicznej, w tym z autyzmem i niepetnosprawnoscig rozwojowa.

Typowe problemy behawioralne

e Agresja (bijanie, kopanie, agresja werbalna).
e Zachowania autodestrukcyjne.
e (Odmowa wykonywania polecen.

e Powazne zaburzenia regulacji emocjonalnej i zaburzenia odzywiania.

Potrzeby szkoleniowe i dostepnos¢

Luki w edukacji ABA: Wielu uczestnikow przyznato, ze brakuje im formalnego szkolenia w
zakresie ABA, a dostgp do ustrukturyzowanych kursow 1 praktycznego doswiadczenia jest
ograniczony.

Zainteresowanie poszerzaniem wiedzy na temat ABA: Wigkszos¢ specjalistow wyrazita silne

pragnienie dalszego szkolenia w zakresie nowoczesnych technik ABA.

Wyzwania zwiazane z dost¢epem do szkolen ABA:

e Kursy ABA czgsto nie byly wiaczone do standardowych programoéw edukacyjnych.
e Ograniczona dostepnos¢ certyfikowanych trenerow ABA w krajach partnerskich.

e Bariery kosztowe i1 dostepnosciowe zwigzane z uzyskaniem migdzynarodowego certyfikatu.

Srodowiska pracy i specjalizacje
Uczestnicy posiadali rozne stopnie naukowe, w tym tytuty magistra i doktora psychologii,
pedagogiki, rehabilitacji 1 stosowanej analizy behawioralnej (ABA). Respondenci pracowali na
réznych stanowiskach, takich jak:
e Dyrektorzy przedszkoli 1 administratorzy szkot.
e Kierownicy kliniczni 1 prywatni praktycy.
e Wyktadowcy uniwersyteccy 1 naukowcy akademiccy.
e Specjalisci byli zatrudnieni w r6znych srodowiskach, w tym:
o Przedszkola i szkoty specjalne.
o Prywatnych osrodkach terapeutycznych.

o Wydzialy uniwersyteckie specjalizujace si¢ w naukach behawioralnych.
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Podsumowanie kluczowych wnioskow:

o Swiadomo$¢ programéw i metod edukacyjnych ABA jest niejednolita, a dostepnosé i

formalne szkolenia charakteryzujg si¢ znacznymi brakami.

e Wiclu uczestnikéw ma duze doswiadczenie praktyczne, ale wyraza potrzebe bardziej

ustrukturyzowanego i zaawansowanego szkolenia ABA.

o Wickszos¢ uczestnikéw spotyka sie¢ w swojej pracy z szerokim spektrum trudnych zachowan,

co podkresla znaczenie technik ABA w ich praktyce.

e Wspodlpraca z organizacjami pozarzadowymi i instytucjami akademickimi odgrywa kluczowa
role w zapewnianiu szkolen ABA, ale moze by¢ konieczna szersza integracja z

standardowymi systemami edukacji.

WhiosKki

Swiadomo$¢ i dostepnoé¢ programéw edukacyjnych opartych na analizie zachowan
stosowanej (ABA) rdznig si¢ znacznie w poszczeg6lnych krajach partnerskich, przy czym niektore
regiony oferujg ustrukturyzowane kursy, podczas gdy inne nie zapewniaja zadnych formalnych
szkolen. Wielu specjalistoéw pracujacych w edukacji wlaczajacej posiada praktyczne do§wiadczenie,
ale wyraza silng potrzebe bardziej ustrukturyzowanego i1 zaawansowanego szkolenia ABA.
Zapotrzebowanie na interwencje ABA jest oczywiste, poniewaz wigkszo$¢ uczestnikow regularnie
spotyka si¢ z szerokim spektrum trudnych zachowan, takich jak agresja, samookaleczanie i
niepostuszenstwo. Wyniki te podkreslajg kluczowa rolg technik ABA we wspieraniu pedagogdw 1
specjalistow w §rodowiskach integracyjnych.

Chociaz wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi (NGO) i instytucjami akademickimi
utatwila dostgp do szkolen ABA w niektérych regionach, konieczna jest szersza integracja z
programami nauczania uniwersytetow 1 krajowymi systemami edukacji, aby zapewni¢ trwate 1
znormalizowane wdrazanie. Roznice w dostepnosci szkoleh ABA w poszczegdlnych krajach
wymagajg ukierunkowanych dzialan majacych na celu wyeliminowanie tych luk i poprawe ogolnej
jakosci uslug wsparcia behawioralnego.

Na podstawie jakosSciowej analizy wywiadow stwierdzono, ze opracowanie
ustrukturyzowanego programu szkoleniowego w zakresie ABA jest zaréwno konieczne, jak i
aktualne. Proponowany program szkoleniowy skoncentruje si¢ na rozszerzeniu dostgpu do

formalnych kursow i1 warsztatow ABA, szczegolnie w regionach o niedostatecznej reprezentacji.
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Nacisk zostanie potozony na elementy praktyczne, takie jak szkolenia praktyczne 1 studia
przypadkow, aby zwiekszy¢ mozliwos$¢ zastosowania technik ABA w rzeczywistych warunkach
edukacyjnych i terapeutycznych. Ponadto, dla standaryzacji i rozpowszechniania wiedzy na temat
ABA niezbgdne bedzie wspieranie partnerstw miedzy uniwersytetami, organizacjami
pozarzadowymi 1 organizacjami prywatnymi. Zachgcanie specjalistow do kontynuowania edukacji w
zakresie ABA zapewni, ze beda oni nadal przygotowani do sprostania zmieniajagcym si¢ wyzwaniom

w zakresie edukacji wlaczajacej.

Porownanie podejs¢ do edukacji witaczajacej i programodw
behawioralnych w krajach partnerskich

Kompleksowe dane statystyczne szczegdtowo opisujace dokladny odsetek wykorzystania
ABA na etapie wlaczania w catej Europie sg ograniczone. Jednak kilka badan i raportow dostarcza
informacji na temat rozpowszechnienia i zastosowania ABA w r6znych kontekstach europejskich:
Stopien integracji ABA z edukacjg integracyjng i systemami wsparcia behawioralnego rézni
si¢ w poszczegdlnych krajach Europy. Chociaz kompleksowe dane statystyczne dotyczace
wykorzystania ABA sag nadal ograniczone, kilka badan i raportow dostarcza cennych informacji na
temat jego zastosowania w r6znych kontekstach.
e (Czechy: Badania wskazuja, Ze chociaz praktyki ABA sg obecne, ich wdrazanie nie jest jeszcze
powszechne. Podkre§la to potrzebe szerszego stosowania tych metod 1 zwiekszenia

mozliwosci szkoleniowych.

e Szkolnictwo wyzsze 1 szkolenia: W calej Europie obserwuje si¢ rosngcg tendencje do
standaryzacji szkolen ABA 1 wlaczania ich do programéw uniwersyteckich dla specjalistow
zajmujacych si¢ autyzmem. Ujednolicone podejscie do szkoleh moze poprawi¢ jakos¢ i1

spojnos¢ ustug ABA w edukacji integracyjne;.

e Uznanie zawodowe: Uznanie analitykow zachowan jako profesjonalistow rézni si¢ w
poszczegbdlnych krajach europejskich. Niektore kraje ustanowilty procesy certyfikacji,
podczas gdy inne nie majg formalnych $ciezek dla praktykow ABA, co wptywa na dostepnos¢

1 jakos$¢ ustug w srodowiskach integracyjnych.

Na wdrazanie ABA w edukacji integracyjnej wplywaja rézne czynniki, w tym krajowa
polityka edukacyjna, dostgpnos¢ finansowania i1 spoteczne postrzeganie interwencji behawioralnych.

Podczas gdy niektore kraje poczynily znaczne postepy we wdrazaniu ABA do swoich systemow
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edukacyjnych, inne pozostajag na wczesnym etapie wdrazania. Wyeliminowanie tych dysproporcji
wymaga wspolnych wysitkOw na rzecz ujednolicenia szkolen, promowania uznania zawodowego 1
zwigkszenia $wiadomosci spotecznej na temat korzysci ptynacych z ABA.

Podsumowujac, ABA jest powszechnie uznawana za skuteczng metode interwencji
wspierajagcg osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD) w $rodowiskach integracyjnych.
Jednak poziom jej wykorzystania na etapie integracji rozni si¢ w poszczegdlnych krajach Europy.
Przyszte inicjatywy powinny priorytetowo traktowac dziatania majace na celu harmonizacje szkolen,
zwigkszenie mozliwosci certyfikacji i poprawe §wiadomosci, aby zapewni¢ skuteczne wilaczenie

praktyk ABA do ram edukacyjnych i terapeutycznych na calym kontynencie.

Przyszte dziatania

Kolejny etap tego projektu obejmuje opracowanie kompleksowego programu nauczania dla
programu szkoleniowego, zapewniajgcego dostgpnos¢ edukacji ABA dla szerszego grona odbiorcow.
Ustrukturyzowany program nauczania b¢dzie obejmowat kluczowe tematy niezbedne do skutecznego
szkolenia z zakresu analizy behawioralnej, w tym:

e Koncepcje i zasady analizy zachowan

Podstawy oceny i stosowania metod zmiany zachowan

e Zachowania werbalne

e Podstawy pomiaru zachowan

e Podstawy interwencji 1 wdrazania programow stosowanej analizy behawioralnej I
e Podstawy interwencji 1 wdrazania programow stosowanej analizy behawioralnej 11
e (Ograniczanie trudnych zachowan

e Zasady zawodowe 1 etyczne dotyczace technik behawioralnych

e Integracja

Struktura programu

Kazda lekcja bedzie sktadaé¢ si¢ z dwoch wykladow z uporzadkowanymi materiatami
edukacyjnymi, w tym:
e Dwie godzinne prezentacje z towarzyszacym scenariuszem 1 notatkami (w formie luk do

wypehienia)
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e Krotkie materialy do czytania zawierajace dodatkowe informacje zwigzane z tematem
e Przyktady praktyczne utatwiajgce zrozumienie
e Quizy sprawdzajace postepy i zrozumienie

Analiza jako$ciowa dostarczyla wynikéw, ktore staly sie podstawa do opracowania
kompleksowego programu szkoleniowego. Program nauczania jest dostosowywany do formatu kursu
e-learningowego w celu zwickszenia dostepnosci dla szerszego grona odbiorcow, w tym nauczycieli
przed rozpoczeciem pracy i w trakcie pracy, pracownikow socjalnych i innych specjalistow
pomagajacych innym. Tre$¢ programu nauczania, przedstawiona w wyniku nr 2, zostanie
wykorzystana do opracowania materialdow e-learningowych przeznaczonych do nauki
asynchronicznej. Materialy te beda obejmowaty wyktady audio i wideo, prezentacje, przyklady
protokotow, materialy do czytania i testy online.

Zgodnie z wytycznymi projektu program nauczania ma zosta¢ dostosowany do formatu kursu
e-learningowego. Dostosowanie to ma na celu zwickszenie dostgpnosci dla szerszego grona
odbiorcéw, w tym nauczycieli przed rozpoczeciem pracy i w trakcie jej wykonywania, pracownikow
socjalnych i innych specjalistoéw zajmujacych si¢ pomoca. Plan projektu zaktada wykorzystanie tresci
programu nauczania do opracowania materialéw e-learningowych, ktére beda wykorzystywane do
nauki asynchronicznej.Nauka ta bedzie obejmowata wyktady audio i wideo, prezentacje, przyktady
protokotow, materiaty do czytania i testy online. Materiaty zostang udostepnione roznorodnej grupie
os6b, w tym trenerom, partnerom akademickim z ukrainskich i pétnocnomakedonskich instytucji
szkolnictwa wyzszego, nauczycielom przed rozpoczgciem pracy i w trakcie jej wykonywania,
psychologom, pracownikom socjalnym i studentom instytucji szkolnictwa wyzszego.

W przysztosci mozliwe jest opracowanie materiatdbw do poglebionego studiowania
konkretnych tematéow. Ponadto istnieje mozliwos¢ wdrozenia kursu szkoleniowego z
wykorzystaniem platformy e-learningowej dla specjalistow z praktycznym doswiadczeniem.

Projekt obeymuje réwniez stacjonarne szkolenie kadry akademickiej partnerskich uczelni
wyzszych, specjalizujacej si¢ w integracji 1 analizie zachowan. Zespot ekspertow przeszkoli trenerow,
ktérzy z kolei beda uczy¢ studentow uniwersytetow, a takze nauczycieli, pracownikéw socjalnych 1
innych specjalistow pracujacych w dziedzinie edukacji, jak korzysta¢ z programu nauczania i
platformy e-learningowej w codziennej praktyce. Szkolenie to bedzie obejmowalo stacjonarne
szkolenie z zakresu stosowania technik behawioralnych w celu wspierania pozytywnych zachowan.

Nadrzgdnym celem projektu jest zapewnienie trwatego wplywu na edukacj¢ integracyjng i
ustugi wsparcia behawioralnego w regionach partnerskich poprzez wyposazenie nauczycieli i

specjalistow w niezbedng wiedze z zakresu ABA.
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W ten sposdb mozna rozszerzy¢ dalsze wsparcie na rzecz poprawy $wiadczenia ustug
spolecznych, psychologicznych i edukacyjnych poprzez opracowanie i dodanie programow

zapewniajacych doglebne szkolenia w zakresie interwencji behawioralnych.
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