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Vseobecné informacie o projekte

Projekt ,,Smerom k inkluzivnym postupom a podpore pozitivneho spravania vo vzdelavani
a socidlnej praci“ sa zameriava na potrebu zlepSit' inkluzivne vzdelavanie a socialne sluzby na
Ukrajine, v Severnom Macedonsku a v krajindch Vysehradskej Stvorice (V4). Hlavnym cielom
projektu je integrovat’ osvedcené postupy z partnerskych krajin a vyvinat’ vzdelavacie programy pre
akademickych pracovnikov a pedagoégov posobiacich vo vysokoskolskom vzdeldvani na Ukrajine
a v Severnom Macedonsku.

Ciel'om iniciativy je rozsirit’ vedomosti a zru¢nosti ucastnikov Skoleni v oblasti modernych
pristupov zalozenych na behaviordlnych vedach (napr. aplikovana behavioralna analyza — ABA)
a zlepsit’ kvalitu inkluzivnych procesov a podpory pre I'udi s poruchami neurovyvinu a problémovym
spravanim.

Agresia Ruska voc¢i Ukrajine mala hlboky vplyv na vzdelavaci systém krajiny. Tradi¢né
vzdeldvacie programy pre ucitel'ov a socidlnych pracovnikov ¢asto nezahfiiaji moderné stratégie
a technoldgie potrebné na pracu s detmi so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami v inkluzivnom
prostredi, najmi s det'mi s vaznymi poruchami spravania (Afuzova, 2021).

Podobna situacia pretrvava v Severnom Maceddnsku, kde odbornici v oblasti inkluzivneho
vzdelavania — najmi ti z albanskej menSiny — celia vyzvam v dosledku obmedzenej dostupnosti
ucebnych materialov v albanskom jazyku.

Do zaciatku roka 2023 uslo z Ukrajiny viac ako 1,8 miliéna deti, zatial' ¢o 2,5 milidna deti
bolo vnutorne vysidlenych (UNICEF, 2023). Ozbrojeny konflikt mal vyznamny vplyv na sektor
vzdelavania: mnoho $kol a zariadeni Specidlneho vzdeldvania bolo znienych alebo vazne
poskodenych. V obdobi od augusta 2022 do janudra 2023 bolo uplne zni¢enych 61 vzdelavacich
institacii a d’alsich 118 bolo poskodenych.

Deti so zdravotnym postihnutim celia pri presidleni dal§im prekazkam, najméd kvoli
nedostatku bezbariérovych zariadeni a Specializovanej starostlivosti. Podla Statistik Ministerstva
Skolstva a vedy Ukrajiny (1. december 2023) viac ako 60 % riaditel'ov vzdelavacich instittcii uviedlo,
Ze aj pocas vynimocného stavu deti so Specialnymi vzdeldvacimi potrebami nad’alej navstevovali ich
zariadenia. Priblizne 20 % riaditel'ov uviedlo, ze tieto deti sa vzdelavali na dialku, a 13 % s$kol
kombinovalo prezen¢né a dial’kové vzdeldvanie. Mensia Cast uviedla, ze deti opustili Ukrajinu alebo

ze vyucbu zabezpecoval asistent ucitel'a formou domdcich navstev.
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Vicsina tychto rodin nasla utoCisko v krajindch V4, niektoré sa prestahovali aj do Severného
Macedonska. Podl'a odhadov Organizacie Spojenych narodov (OSN) sa v zahrani¢i nachadza
6,33 miliona ukrajinskych ob¢anov (bez deti). Na zéklade koeficientu Eurostatu (33,4 % deti) mozno
odhadnut,, ze priblizne 2,1 milidéna ukrajinskych deti sa nachadza mimo Ukrajiny. V rdmci Eur6pske;j
unie deti tvoria 33,4 % z 4,24 miliona l'udi, ktorym bola udelend docasna ochrana, o predstavuje
najmenej 1,4 miliéna deti.

Tieto Cisla vSak nezahfiiaju udaje z krajin ako Spojené kralovstvo, Spojené Staty alebo
Kanada a v niektorych pripadoch (napr. vo Franctzsku) nie su k dispozicii Statistiky rozdelené podl'a
veku. Skuto¢ny pocet ukrajinskych deti v zahranici je preto pravdepodobne vyssi, ako uvadzaju
oficidlne zdroje. Okrem toho chybaji spolahlivé udaje o pocte deti so Specidlnymi vzdelavacimi
potrebami (SEN) v ukrajinskej diaspore.

V ramci projektu bude vyvinuty novy vzdelavaci program zalozeny na empiricky overenych
stratégiach na podporu socidlne adaptivneho spravania. Program sa zameria na Skolenie
zamestnancov univerzit v pouzivani programovych materidlov a §irenie poznatkov o u¢innych
pristupoch k inkluzivnej praxi.

Skolenie bude poskytnuté zamestnancom ukrajinskych a severomacedénskych univerzit,
ktori nasledne vyskolia Studentov pripravujicich sa na kariéru v predskolskom, primarnom alebo
socialnom vzdelavani. Program bude tiez prispdsobeny na implementaciu v krajindch V4 s cielom
posilnit’ odbornt pripravu ucitel'ov, psycholégov a socidlnych pracovnikov v oblasti inkluzivnej

praxe a podpory pozitivneho spravania.
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Sucasny stav inkluzivnej legislativy v krajinach V4,

Ukrajine a Severnom Maceddnsku

Inkluzivna legislativa

V juni 1994 sa zastupcovia 92 vlad a 25 medzindrodnych organizacii ziSli v Spanielske;j
Salamance na Svetovej konferencii o vzdeldvani osdb so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami.
Vysledkom stretnutia bolo prijatie Salamanskej deklardcie, ktord potvrdila globalny zévizok
k principu ,,vzdeldvania pre vSetkych® azdoraznila nevyhnutnost' a naliehavost zabezpecenia
pristupu k vzdelavaniu pre vSetky deti, mladych l'udi a dospelych ,,v rdmci bezné¢ho vzdelavacieho
systému (UNESCO, 1994).

V deklaracii sa uvadza, ze det'om so Specialnymi vzdeldvacimi potrebami musi byt’ zaruceny
pristup do beznych §ko6l. Uvadza sa vnej tiez, ze bezné Skoly zamerané na inkluziu su
najefektivnej$Sim prostriedkom boja proti diskriminaénym postojom, posililovania socialnej
sudrznosti a budovania inkluzivnej spolo¢nosti. Takéto Skoly tiez prispievaju k zabezpeceniu
kvalitného vzdelavania pre vSetkych a zvySuju efektivnost’ a ndkladovll udrzatelnost’ vzdelavacich
systéemov.

Prijatie Salamanskej deklaracie viedlo k implementécii celého radu pravnych predpisov
azmien adoplneni v krajinach, ktoré deklaraciu ratifikovali v nasledujucich rokoch. Tieto
legislativne ramce sa stali zdkladom pre rozvoj inkluzivnych vzdeldvacich politik v krajinach
Vysehradskej skupiny, na Ukrajine a v Severnom Macedonsku a nad’alej zostavaju kI'icovym

referenénym bodom pre rozvoj stratégii v oblasti vzdelavania l'udi so Specialnymi potrebami.

Ceska republika

Hlavnym cielom inkluzivneho vzdelavania v Ceskej republike je vytvorit podmienky, ktoré
podporuju rozvoj kazdého jednotlivea a umoziuju plnu integraciu oséb so zdravotnym postihnutim
do vsetkych oblasti spolo¢enského zivota na rovnakom zéklade ako ostatnym. Inkluzivne vzdelavanie
je subor vzdelavacich sluzieb garantovanych Statom, zaloZzenych na principoch nediskriminacie,
reSpektovania I'udskej rozmanitosti, aktivnej ucasti a rovnakého pristupu pre vsSetkych tcastnikov

vzdelavacieho procesu.
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Ceska legislativa tykajuca sa 0sob s mentalnym postihnutim sa zameriava predovietkym na
ochranu ich prav, podporu socidlneho zaclenenia a zabezpecenie pristupu k primeranej podpore
a sluzbam. Nasledujaci prehl'ad sumarizuje kl'a€ové pravne a strategické dokumenty v tejto oblasti:

e Zaikon ¢. 198/2009 Z. z. o rovnakom zaobchéadzani a pravnych prostriedkoch ochrany pred
diskriminaciou (antidiskriminacny zakon)

Zakazuje diskriminaciu na zaklade zdravotného postihnutia — vratane mentalneho postihnutia

— v oblastiach ako zamestnanost’, vzdeldvanie, zdravotnd starostlivost’ a pristup k tovarom

a sluzbam. Zarucuje, Ze osoby s mentalnym postihnutim maji rovnaké prava a prilezitosti vo

vSetkych oblastiach zivota.
e Zakon €. 108/2006 Z. z. o socialnych sluzbach

Upravuje systém poskytovania sociadlnych sluzieb, ktoré podporuju osoby s mentalnym
postihnutim prostrednictvom osobnej asistencie, dennych centier, chraneného byvania a inych
foriem pomoci. Ciel'om je umoznit’ tymto osobam dosiahnut’ ¢o najvyssiu mieru nezavislosti

a integracie do spolo¢nosti.
e Zéikon €. 561/2004 Z. z., Skolsky zakon

Vytvara ramec pre inkluzivne vzdeldvanie a zabezpecuje pristup k beznému vzdelavaniu pre
deti s mentdlnym postihnutim. Ukladd povinnost’ vytvarat’ individudlne vzdeldvacie plany
(IEP), poskytovat’ Specialnu pedagogicku podporu a prispdsobovat’ vzdelavacie podmienky

tak, aby integracia ziakov do beznych $kol bola efektivna a udrzatelna.
e Politika zamestnanosti 0sdb so zdravotnym postihnutim

Ceské republika implementuje rad opatreni na podporu zamestnavania os6b s mentdlnym
postihnutim, vratane finanénych stimulov pre zamestnavatelov, odborného vzdelavania

a chranenych dielni, ktoré ponukaji pracovné prilezitosti v podpornom prostredi.
e Obciansky zdkonnik (zédkon €. 89/2012 Z. z.) — opatrovnictvo a pravna sposobilost’

Obsahuje ustanovenia o opatrovnictve a podporovanom rozhodovani, ktorych cielom je
chranit’ prava osdb s mentalnym postihnutim a zaroven posilnit’ ich autonémiu a schopnost’

samostatne rozhodovat’.
e Zdravotna starostlivost’ a reforma psychiatrickych sluzieb

Legislativa zabezpecuje pristup k primeranej zdravotnej starostlivosti pre osoby s mentalnym

postihnutim, vratane psychiatrickej, psychologickej a rehabilitacnej starostlivosti. Reforma
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dusevného zdravia sa zameriava na rozvoj komunitnych sluzieb a obmedzenie Ustavnej

starostlivosti.
Dohovor OSN o pravach 0sob so zdravotnym postihnutim (CRPD)

Ceska republika je signatarom tohto dohovoru, ktory zavizuje §tat respektovat’ prava osob so
zdravotnym postihnutim, vratane prava na vzdelanie, zamestnanie, nezavisly zivot a ucast’ na
zivote spolocnosti. CRPD mal vyznamny vplyv na vnutroStatnu legislativu a strategické

dokumenty v oblasti inklazie.
Narodné akéné plany na podporu 0séb so zdravotnym postihnutim

Ceska vlada pravidelne schvaluje strategické plany, ktoré stanovujii konkrétne ciele,
opatrenia a harmonogramy na zlepsSenie pristupnosti vzdeldvania, sluzieb a celkovej kvality

zivota 0sdb so zdravotnym postihnutim.
Vyhlaska ¢. 291/1991 Z. z.

Umoznuje riaditel'om zékladnych §kol zriad’ovat’ $pecidlne a Specializované triedy s cielom

zabezpecit’ individualne formy integracie ziakov so zdravotnym postihnutim.
Nérodny program rozvoja vzdelavania v Ceskej republike (,,Biela kniha*) — po roku 2000

Ide o kl'icovy strategicky dokument pre rozvoj vzdeldvacej politiky a podporu principov

inkluzivneho vzdelavania v Ceskej republike.

Zakon €. 82/2015 Z. z., o zmene a doplneni niektorych pravnych predpisov v oblasti Skolstva

(4cinny od 1. septembra 2016)

Tento zakon priniesol zdsadné reformy v oblasti inkluzivneho vzdeldvania — rozsiril okruh
ziakov so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami, upravil systém podpornych opatreni a posilnil
ulohu skolskych poradenskych zariadeni. Tieto zmeny vSak zaroven zvysili administrativnu

zat'az $kol a vyzadovali Gpravy v organizicii a kvalite poskytovanej podpory.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Z. z. o vzdelavani ziakov so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami

a nadanych ziakov (v zneni neskorsich predpisov, i€inné od 1. janudra 2018)

Specifikuje postupy poskytovania podpornych opatreni, stanovuje pravidla pre individualne
vzdeladvacie plany, spoluprdcu medzi Skolami a skolskymi poradenskymi zariadeniami

a zodpovednost’ §kdl za zabezpecenie inkluzivneho vzdelavania.
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Tento stbor pravnych a strategickych opatreni odzrkadl'uje dlhodobé usilie Ceskej republiky

o budovanie inkluzivnej spolo¢nosti, ktord zarucuje ochranu prav osdb s mentadlnym postihnutim,

podporuje ich aktivnu cast’ na vzdeldvani a pracovnom zivote a usiluje sa o plné reSpektovanie

Pudskej dostojnosti a rovnosti.

Slovensko

Podl’a platnej legislativy Slovenskej republiky musi byt vzdelavanie kazdého dietat’a alebo

ziaka (d’alej len ,,ziak*) zalozené na jeho individualnych vzdeldvacich potrebach a prirodzenom

zdujme o rozvoj v ramci celozivotného vzdeldvania (Bezakova, Bougdar et al., 2022). Inkluzivny

vzdeldvaci systém na Slovensku je definovany suborom pravnych predpisov, ktoré zabezpecuju

rovnaky pristup k vzdeldvaniu, nediskrimindciu a podporu o0sdb so Specidlnymi vzdelavacimi

potrebami. KI'i¢ové pravne ramce zahfnaju najma tieto zdkony:

Zakon €. 245/2008 Z. z. o vzdelavani a odbornej priprave (zdkon o Skolstve)

Tento zakon tvori zdkladny pravny ramec pre vSeobecné, odborné a Specialne vzdeldvanie.

Definuje zasady inkluzivneho vzdeldvania, zarucuje rovnaky pristup pre vSetkych ziakov
a upravuje tvorbu individualnych vzdelavacich planov (IEP). Upravuje tiez podporné sluzby
pre ziakov so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami a pravidla spoluprace medzi Skolami,

poradenskymi zariadeniami a rodi¢mi.

Zakon €. 138/2019 Z. z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zédkonov

Tento zakon stanovuje kvalifikacné poziadavky a profesijné Standardy pre ucitelov,
Specialnych pedagogov, Skolskych psycholégov a inych odbornych zamestnancov. Zavadza
tiez programy profesijného rozvoja zamerané na rozvoj inkluzivnych metdéd vyucby

a Specializované vzdelavanie pre pedagogov pracujucich s det'mi so zdravotnym postihnutim.

Zakon €. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a ochrane pred
diskriminéciou (antidiskriminacny zakon)

Zakazuje diskrimindciu na zaklade zdravotného postihnutia vo vzdeldvani, zamestnani
a socidlnych sluzbach. Ukladd povinnost’ zabezpecit' primerané Upravy pre Studentov so
zdravotnym postihnutim v beznych Skolach a podporuje politiky zamerané na zniZzovanie

segregacie a posiliiovanie inklizie vo vzdeldvacom systéme.

Zakon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine
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Chréani prava deti, vratane deti so zdravotnym postihnutim, vo vzdelavacom a socidlnom
prostredi. Definuje zodpovednost’ rodiCov za zabezpecCenie vzdeldvacej integracie a rozvoja
deti so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami a podporuje spolupracu medzi rodinami, Skolami

a poradenskymi inStiticiami.

e Zakon €. 305/2005 Z. z. o socialnej a pravnej ochrane deti a socialnej starostlivosti
Tento zakon a jeho vykondvacie predpisy upravuju socidlnu podporu deti so zdravotnym
postihnutim vo vzdeldvacich a sociadlnych zariadeniach. Zakon zdo6raziiuje prepojenie medzi
Skolami, socidlnymi sluzbami a zdravotnickymi zariadeniami a vytvara ramec pre

Specializované intervencné programy pre zraniteI'né deti a ich rodiny.

Severna Macedonia

Pravo na vzdelanie pre kazdé dieta je v Severnom Macedonsku zarucené ustavou,
medzindrodnymi dohovormi a vnétro§tatnymi pravnymi predpismi. Ustava Republiky Severné
Macedoénsko definuje pravo na vzdelanie v dvoch ¢lankoch:

e Clanok 44: ,Kazdy ma pravo na vzdelanie. Vzdelanie je pristupné vietkym za rovnakych
podmienok. Zakladné vzdelanie je povinné a bezplatngé.*
e Clanok 48: ,Clenovia komunit maji pravo na vzdelanie vo svojom vlastnom jazyku

v primarnom a sekunddrnom vzdelavani.“ (OAJIYKA 3A TIIPOTJIACYBABE HA

YCTABOT HA PEITYBJIMKA MAKEJIOHUJA, 1991)

Medzinarodny ramec

Severna Macedonia je signatdrom viacerych medzinarodnych dokumentov, ktoré zarucuju
pravo na vzdelanie:

a) VSeobecnd deklaracia l'udskych prav (YHuBep3anHa neknapanuja 3a 4YOBEKOBHUTE IIpaBa,
1948)

o Clanok 26: ,,Kazdy ma pravo na vzdelanie. Vzdelanie je bezplatné, asponn v zakladnych

stupiioch. Zékladné vzdelanie je povinné.*

b) Dohovor o pravach dietat’a (KonBenmnuja 3a mpaBara Ha nereto, 1989), ratifikovany v roku

1993. Clanky 28 a 29 stanovuju, Ze:

e zédkladné vzdelanie je povinné a bezplatné,
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e stredné vzdeldavanie musi byt pristupné vsetkym,
e Staty su povinné prijat’ opatrenia na prevenciu diskriminacie vo vzdelavani.

c) Dohovor o ochrane I'udskych prav a zdkladnych slobod (EBporicka koHBeHIIM]ja 3a 3alITUTA

Ha YOBEKOBUTE IpaBa)
e Protokol 1, ¢lanok 2: ,,Nikomu nesmie byt odopreté pravo na vzdelanie.”

d) Medzinarodny pakt o hospodarskych, socidlnych a kultarnych pravach (Mefynaponen Ilakr

3a EKOHOMCKH, COLIMjaTHU U KYJITYpHHU 1paBa, 1976)

o Clanok 13 potvrdzuje, Ze zdkladné vzdeldvanie je povinné a bezplatné, zatial’ ¢o stredné

a vysokoskolské vzdelavanie je pristupné vSetkym obcanom podla ich schopnosti.

Narodny legislativny ramec
Nérodna legislativa zarucuje pravo na vzdelanie prostrednictvom niekol'kych zakladnych
zakonov:

a) Zakon o zédkladnom vzdelavani (3akoH 3a ocHoBHO 0Opa3oBanue, 2019).

Upravuje vzdelavaci proces na zékladnych Skoladch ako sucast’ jednotného vzdelavacieho
systtmu. Novela zroku 2018 predstavovala klova systémovi zmenu v pristupe
k vzdelavaniu ziakov so zdravotnym postihnutim — jej cielom je zabezpecit’ ucast’ vSetkych
ziakov na vzdeldvacom procese bez ohladu na ich schopnosti alebo potreby (Rasaimi-

Ramadani, 2023; Krstevska Dojchinoska & Petrushev, 2022).

Podra ¢lanku 35 tohto zdkona sa za Ziakov so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami povazuju:
e 7ziakov sdlhodobym fyzickym, mentalnym, intelektudlnym alebo zmyslovym

postihnutim,

e 7ziakov sporuchami spravania, emociondlnymi problémami alebo Specifickymi

poruchami ucenia,

e ziakov zo znevyhodneného socidlno-ekonomického, kultirneho alebo jazykového

prostredia.

Tato definicia zodpoveda klasifikaénému ramcu ICF pouzivanému v Severnom Macedonsku

(17. januar 2023).
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b) Zakon o strednom vzdelavani: Upravuje organiziciu, fungovanie a riadenie stredné¢ho

a odborného vzdelavania. Zabezpecuje rovnaky pristup k vzdeldvaniu a podporu pre ziakov

so Specialnymi vzdeldvacimi potrebami (). (3akon 3a cpegHoTO 06pazoBanue, 2020).

Inklizia je mnohostranny proces, ktory vyzaduje spolupracu medzi réznymi

zainteresovanymi stranami. Inkluzia je mnohostranny proces, ktory vyzaduje spolupracu medzi

réznymi zainteresovanymi stranami. Podla Ramadani-Rasimi (2023) doslo k prvej vyznamne;j

systémovej zmene vo vzdeldvani ziakov so zdravotnym postihnutim v Severnom Macedonsku v roku

2018, ked’ bol prijaty novy zdkon o zékladnom vzdelavani (3axon 3a ocHOBHO 0Opa3oBanue, 2019).

Ciel'om tohto zdkona je uspokojit’ réznorodé potreby vsetkych ziakov zabezpecenim potrebnej ti¢asti

vSetkych ziakov na vzdelavacom procese (Krstevska Dojchinoska & Petrushev, 2022). V tomto

zakone ¢lanok 35 definuje Ziakov so Specidlnymi potrebami takto:

ziakmi so zdravotnym postihnutim su ti, ktori maji dlhodobé fyzické, mentalne, intelektudlne
alebo zmyslové postihnutie, ktoré v interakcii s réznymi socialnymi bariérami mdze branit’

ich plnej a efektivnej ucasti na Zivote spolo¢nosti na rovnakom zéklade ako ostatni;

ziakmi s poruchami spravania, emocionalnymi problémami alebo Specifickymi poruchami

ucenia su

Studenti zo znevyhodneného socidlno-ekonomického, kultarneho a/alebo jazykovo

znevyhodneného prostredia.

Této definicia je podobna, ale nie identicka s pravidlami ICF Severného Macedonska (17.

januar 2023). V sulade s legislativou podl'a Krstevska Dojchinoska a Petrusheva (2022) boli

vypracované tieto vykondvacie predpisy:

Koncepcia inkluzivneho vzdelavania, ktord poskytuje konkrétne usmernenia o tom, ako sa
inkluzivne postupy budu implementovat v praxi (7. jun 2020) (Trpevska, Contova

& Cashllarov, 2020),
Pravidld hodnotenia ziakov so zdravotnym postihnutim (17. januér 2023),

Na zéklade ¢lanku 22 ods. 11 zakona o zédkladnom vzdeldvani vydal minister Skolstva a vedy
27. oktdbra 2020 usmernenia o spdsobe spoluprace medzi zékladnymi $kolami a zdrojovymi

centrami, centrami podpory vzdeldvania a inymi zdkladnymi Skolami,

Pravidla tykajice sa Standardov, opisu kompetencii a pracovnych tloh ucitel'ov a osobnych

asistentov na zakladnych Skolach (2. december 2020),
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- Pravidla tykajice sa podédvania ziadosti o uclitel'ského/osobného asistenta aich vyberu

(15. februar 2021),

- Prirucka pre inkluzivne timy v $kolach, druh¢ revidované vydanie, ktoré vydala Agentara pre

rozvoj vzdelavania (Boshkovska Rozalija et al., 2020).

Je potrebné zdoraznit, Ze novy zdkon o zdkladnom vzdeldvani transformuje Specialne Skoly
v krajine na centra zdrojov a jeho cielom je zabezpecit', aby kazdé dieta so Specidlnymi potrebami
navstevovalo beznu Skolu s podporou centier zdrojov a centier podpory vzdeldvania, ¢im sa vylacia
zo Specialnych §kol. Od roku 2023 bude vacsina byvalych Specidlnych §kol, teraz zdrojovych centier,
mat’ nulovy pocet ziakov so Specidlnymi potrebami, ¢o znamend, ze vsetky deti so Specidlnymi
potrebami budu navstevovat’ bezné Skoly. Samotny zékon je inkluzivny, pokial’ ide o integraciu deti
so Specialnymi potrebami do beznych $kol, ale je exkluzivny voci detom, ktoré nemaju prospech
z bezného Skolského vzdelavania. Inkluzivne vzdeldvanie bolo zavedené vo viac ako 75 % krajin
sveta, ale jeho uspeSnd implementicia zavisi od socioekonomického statusu krajiny a jej
vzdeldvacich a kultarnych tradicii (Rashikj-Canevska, 2023), za ¢o Severna Macedonsko nemozno
pochvalit’.

Za 0¢inné vykonavanie tychto predpisov st zodpovedné odborné timy v Skolach, ktoré sa
skladaju z ucitel'ov, ucitelov Specidlnej pedagogiky, rehabilitaénych pracovnikov, psycholégov,
ucitel’'ov a v niektorych pripadoch aj socidlnych pracovnikov. Vsetci tito odbornici musia absolvovat’
Stvorro¢né vysokoskolské studium (240 ECTS), aby ziskali diplom a potrebnt kvalifikéciu na pracu

v Skolach.

Pol’sko

V Pol'sku presiel legislativny ramec pre integraciu osob so zdravotnym postihnutim
v priebehu ¢asu vyznamnym vyvojom. Ustava Polskej republiky zroku 1997 zaru¢uje pravo na
vzdelanie vSetkym obCanom a zabezpecuje bezplatny pristup k verejnému vzdeldvaniu, vratane
vysokoskolského vzdeldvania, a povinnt Skolsku dochadzku do veku 18 rokov. Pravne predpisy, ako
napriklad zdkon z 16. decembra 2016 o vzdelavani a Charta ucitelov z roku 1982, zabezpecuju
rovnaky pristup k vzdelavaniu a umoziuji rodiCom vybrat’ si pre svoje deti verejné alebo neverejné
Skoly. Zaroven si inStitucie vysSSieho vzdeldvania zachovavaju svoju autondémiu v stlade
s prisluSnymi zdkonmi prijatymi parlamentom. Pol'sky vzdeldvaci systém navySe prechadza
postupnymi zmenami zameranymi na naplnenie zasad rovnakych vzdelavacich prilezitosti pre osoby

so zdravotnym postihnutim, ¢im sa posililuje vyznam inkluzivneho vzdelavania v integrovanom
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prostredi. Ratifikdcia Dohovoru OSN o pravach osob so zdravotnym postihnutim ( ) v roku 2012
d’alej posilnila zavdzok Pol'ska podporovat’ inklaziu vo vSetkych fazach povinnej Skolske;j
dochadzky.

Obcania a institlicie maju pravo zriadovat’ vzdelavacie institucie, vratane $kol a univerzit.
Rodicia maju na vyber medzi verejnymi a neverejnymi Skolami pre svoje deti. Autonomia univerzit
je zarucena v sulade so zdsadami stanovenymi parlamentnym zakonom.

Hlavné pravne predpisy upravujuce skolské vzdelavanie, ktoré sa vzt'ahuju na vSetky tirovne
od predskolského az po postsekundarne neuniversitné vzdelavanie, su:

e zikon o Skolskom vzdeldvani a ustanovenia vykonavajice zdkon o Skolskom vzdeldvani

z roku 2016;

e zakon o Skolskom vzdelavani z roku 1991;
e Charta ucitel'ov z roku 1982.

Napriek urcitym zlepSeniam zostava vysoky podiel ziakov so zdravotnym postihnutim
v segregovanych vzdelavacich institicidch. Hoci sa podiel Ziakov so Specidlnymi vzdeldvacimi
potrebami (SEN) v beznych skolach v rokoch 2010 az 2018 zvysil, tiroven segregacie a rozdiely vo
vzdelavacich vysledkoch zostavaju vyznamné. Napriklad v skolskom roku 2018/2019 navstevovalo
46 % ziakov so SEN bezné triedy zdkladnych $kol, 19 % bolo umiestnenych v inkluzivnych triedach
(t.j. beznych triedach s 3 — 5 Ziakmi so SEN) a 33 % navstevovalo $pecidlne zakladné Skoly.

Sucasnd legislativa — t. j. pol'ska ustava, zdkon z 16. decembra 2016 o vzdelavani, Dohovor
o pravach dietata a Dohovor o pravach osdb so zdravotnym postihnutim — zarucuje pravo vsetkych
deti, vratane deti so zdravotnym postihnutim, navstevovat akykol'vek typ Skoly. Vzdelavaci systém
je povinny poskytovat’ podporné opatrenia prisposobené individudlnym potrebam ziakov, vratane
cielenych pristupov a sluzieb.

PolI'sko prijima konkrétne opatrenia na zlepSenie kvality inkluzivneho vzdelavania.
S podporou programu Strukturalnych reforiem Eurdpskej komisie vypracovalo ministerstvo Skolstva
a vedy v spolupraci s Eurépskou agentirou pre Specidlne potreby a inkluzivne vzdelavanie subor
odporucani a prioritnych opatreni zameranych na posilnenie kvality inkluzivneho vzdeldvania.

KTlucové priority inkluzivneho vzdelavania zahfaju:

1. Zabezpecenie vcasnej pomoci dietat'u a jeho rodine.

2. ZlepSenie kvality vyucby (aktualizdcia vzdeldvacich materidlov, zavedenie novych
postgradudlnych kurzov pre uclitelov financovanych ministerstvom S$kolstva, podpora
zamestnavania odbornikov, psychologov, pedagdégov a logopédov v skolach a organizovanie

Specializovanych kurzov pre Studentov.
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Zavedenie novej metddy hodnotenia potrieb ziakov.

4. Rozvoj roznych foriem odborného vzdelavania a podpora I'udi so zdravotnym postihnutim pri

vstupe na trh prace.

Ukrajina

Rozvoj inkluzivneho vzdeldvania na Ukrajine ovplyvnil legislativny ramec krajiny. Po ziskani

nezavislosti v roku 1991 prijala Verchovna rada Ukrajiny Ustavu Ukrajiny (1996), ktora zakotvila

zakladné prava, slobody a povinnosti vSetkych ukrajinskych obcanov.

Legislativny ramec Ukrajiny upravuje organizaciu inkluzivneho vzdeldvacieho prostredia

a zavadzanie aimplementaciu inkluzivnych foriem vzdeldvania prostrednictvom nasledujicich

pravnych dokumentov:

Zakon ,,0 vzdelavani (2017, revidovany) — definuje inkluzivne vzdeldvanie a stanovuje
rovnaky pristup k vzdelavaciemu prostrediu.

Zakon ,,0 predskolskom vzdelavani (2001, novelizovany) — stanovuje pravidla inkluzivneho
vzdeldvania v ranom veku azavadza Specializované predskolské programy pre deti so
zdravotnym postihnutim.

Zakon o komplexnom vSeobecnom stredoskolskom vzdelavani (2020) — stanovuje Standardy
inkluzivneho vzdelavanie na zakladnych a strednych Skoléach.

Zakon o odbornom (technickom) vzdeldvani — zabezpecuje pristupnost’ a prispdsobenie
vyucby pre Studentov so zdravotnym postihnutim v odbornych skolach.

Zakon o odbornom vysokoskolskom vzdeldvani — obsahuje ustanovenia o inkluzivnom
vzdelavani na technickych univerzitach a odbornych vzdelavacich institaciach.

Zakon o vysokoskolskom vzdeldvani — zarucuje rovnaky pristup Studentov so zdravotnym
postihnutim na univerzity a institucie vysokoskolského vzdelavania (HEI).

Zakon o mimoskolskom vzdelavani upravuje inkluzivne mimoskolské aktivity a neformalne
vzdelavanie.

Zakon o socidlnych sluzbach definuje opatrenia socidlnej ochrany deti so zdravotnym

postihnutim, vratane podpornych sluzieb v oblasti vzdeldvania.

Kabinet ministrov Ukrajiny vydal niekol’ko kI'i€¢ovych nariadeni na zavedenie a roz$irenie

inkluzivneho vzdeldvania v rdmci programu ,,Vzdeldvanie pre vSetkych”:
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,O schvaleni akéného planu na implementdciu koncepcie vytvorenia arozvoja systému
v€asnej intervencie na obdobie do roku 2026“ — zameriava sa na vcasné skriningové
vySetrenia, podporu rodi¢ov a multidisciplindrne intervencie pre deti s vyvojovymi
oneskorenymi.

,O schvéleni narodnej stratégie na vytvorenie bezbariérového prostredia na Ukrajine na
obdobie do roku 2030“ — jej cielom je zvysit’ pristupnost’ v skolach, na pracoviskach a vo

verejnych priestoroch.

Niekol'ko d’alSich uzneseni kabinetu ministrov Ukrajiny definuje proceduralny ramec pre

implementéciu inkluzivneho vzdelavania, napriklad:

,,Postup organizovania ¢innosti inkluzivnych skupin v predskolskom vzdeldvani*,

,,O schvaleni postupu organizovania inkluzivneho vzdeldvania vo vSeobecnych strednych
vzd¢lavacich inStituciach®,

,Postup organizacie inkluzivneho vzdeldvania v odbornych (technickych) vzdelavacich
intitaciach®,

,,O schvaleni postupu organizacie inkluzivneho vzdelavania v odbornych strednych skolach®,
,,Postup organizacie inkluzivneho vzdelavania vo vysokych Skolach®,

,O organizacii inkluzivneho vzdelavania v mimoskolskych vzdelavacich institacidch®
(Postup organizacie inkluzivneho vzdelavania v mimoskolskych vzdelavacich institaciach),
,,O schvaleni predpisov o Specialnych Skolach a predpisov o vzdelavacich a rehabilitacnych
centrach®,

,,O schvdleni predpisov o inkluzivnych zdrojovych centrach* atd’.

Ministerstvo Skolstva a vedy Ukrajiny vydalo rad predpisov a odporucani s cielom objasnit’

implementéciu politik inkluzivneho vzdelavania. Tieto opatrenia zahfiiaji usmernenia pre inkluzivne

metddy vyucby (vratane uprav ucebnych osnov, pouzivania asistenénych technoldgii a vytvorenie

individualnych vzdelavacich planov — IEP), poziadavky na odbornu pripravu a d’alSie vzdeldavanie

ucitelov v inkluzivnych triedach, Standardy pre rozvoj inkluzivnych §kol, vratane kritérii pre

infraStrukturu a pristupnost’ pre verejné Skoly.

Na zéklade skusenosti eurdpskych krajin, najmid po roku 2016, sa Ukrajina vydala na

strategicku cestu rozvoja inkluzivneho vzdeldvania zameraného na integraciu do eurdpskeho

vzdeldvacieho priestoru. Této integracia sa méa dosiahnut’ zavedenim inkluzivneho vzdelavacieho

systému ako primarnej formy vyucby deti so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami.
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Odborna priprava Specialistov v oblasti Specialnej

pedagogiky, psycholégie a socidlnej prace

Vzdelavaci systém zamerany na odbornu pripravu odbornikov pracujtcich v inkluzivnom
prostredi ma v partnerskych krajindch vo vSeobecnosti podobnu Struktiru. Tieto krajiny disponuju
rozsiahlou sietou vysokych $kol, ktoré poskytuji vzdeldvanie a odbornu pripravu zaujemcom
o kariéru v oblasti Specidlneho vzdelavania, psycholdgie a socidlnej prace. VacSina vzdelavacich
programov pre tychto odbornikov je zalozena na suc¢asnych vedeckych poznatkoch a zahina zakladné
teoretické principy aj moderné pristupy k praci s 'ud'mi so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami.

V Ceskej republike, Pol'sku a na Slovensku ponuka niekol’ko univerzit moznost’ $tudovat
jeden z najmodernejSich vedeckych odborov — aplikovani behaviordlnu analyzu (ABA). Tento
vzdeldvaci program pripravuje odbornikov na pracu v oblasti behaviordlnych vied, najma
v aplikdciach zameranych na rozvoj socidlne adaptivneho spravania a podporu l'udi s poruchami
neurovyvinu. Napriek tymto moznostiam vSak stale existuje nedostatok kvalifikovanych odbornikov
pripravenych pracovat’ v inkluzivnych prostrediach, najmé v praktickej aplikacii behavioralnych

a intervenénych stratégif..

Cesko

Neoddelitel'nou sucastou moderného vzdelavacieho systému je systém podpory ludi so
Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami, ktorého klIucovym prvkom je inkluzivnost. Inkluzivne
vzdelavanie je hlavnou zlozkou vzdelavacich sluZieb pre deti so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami
v Ceskej republike. Boli vyvinuté $pecializované programy a uéebné plany na pripravu uéitelov
Specialnej pedagogiky, psycholoégov a socidlnych pracovnikov na pracu v inkluzivnom prostredi.
Tieto programy kladu déraz na pochopenie principov inkluzivneho vzdeldvania, rozmanitost’ potrieb
0s0b so zdravotnym postihnutim a rozvoj praktickych zru¢nosti potrebnych na ich u¢innt podporu.

Univerzity ako Karlova univerzita v Prahe, Masarykova univerzita v Brne a Univerzita
Palackého v Olomouci () pontkaju komplexné vzdeldvacie programy, ktoré kombinuju teoretické
vedomosti s praktickymi skiisenostami. Kurzy pokryvaju Siroku skalu tém, vratane vyvojovej
psychologie, metodik Specidlneho vzdeldvania a postupov socidlnej prace prispdsobenych

inkluzivnym prostrediam.
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Odbornd priprava ucitelov Specidlnej pedagogiky zahffia rozsiahle kurzy zamerané na
adaptivne stratégie vyucby, tvorbu ucebnych osnov pre réznorodé skupiny ziakov a metody
hodnotenia vzdelavacich vysledkov. Neoddelite'nou sti¢ast’ou tychto programov su aj praktické staze
v inkluzivnych triedach, kde buduci ucitelia m6zu uplatnit’ svoje vedomosti v redlnom prostredi,
spolupracovat’ s ucitel'mi v§eobecného vzdelavania a vytvarat’ individualizované vzdeldvacie plany
(IEP) pre ziakov so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami. Téato praktickd zlozka je nevyhnutna na
pripravu ucitel'ov na vytvorenie podporného a efektivneho vzdelavacieho prostredia, ktoré reSpektuje
rozmanitost’ a zabezpecuje podmienky pre vzdeldvanie vSetkych ziakov bez ohladu na ich
schopnosti.

Psychologovia a socidlni pracovnici si podobne pripravovani prostrednictvom narocného
akademického a praktického vzdeldvania. Psychologické programy kladii doraz na vyvojova
a vzdelavaciu psychologiu, poradenské techniky a intervencie v oblasti duSevného zdravia
prisposobené inkluzivnym prostrediam. Programy socidlnej prace sa zameriavaji na riadenie
pripadov, vyuZzivanie zdrojov komunity a advokéciu, aby absolventi mohli komplexne podporovat
osoby so zdravotnym postihnutim a ich rodiny.

Obe oblasti zahffiaju povinné staze a terénnu pracu, o umoziuje Studentom ziskat’ skiisenosti
v Skolach, komunitnych organizéciach a inych relevantnych institticidch. Tento integrovany pristup
zabezpecuje, ze budlci psychologovia asocidlni pracovnici su dobre pripraveni na podporu
inkluzivnosti, reagovanie na rdéznorodé potreby jednotlivcov a spolupracu v multidisciplinarnych
timoch s ciel'om poskytovat’ podporu v inkluzivnych prostrediach.

V Ceskej republike je niekol’ko univerzit, ktoré pontkaju vysoko kvalitné §tudijné programy
v oblasti Specialnej pedagogiky, socialnej prace a psychologie. Tieto inStitucie si zndme svojou
akademickou kvalitou, inovativnym vyskumom a odhodlanim pripravovat Studentov na
profesionalnu kariéru v tychto odboroch. Pontkaju Siroku Skalu bakalarskych, magisterskych
a doktorandskych programov, ktoré odzrkadl'ujii réznorodé akademické a profesijné ciele Studentov.

Nizie st uvedené niektoré z poprednych univerzit v Ceskej republike:

e Karlova univerzita

Miesto: Praha

Programy: Karlova univerzita je jednou z najstarSich a najprestiznej$ich univerzit v stredne;j

Ponuka komplexné programy v oblasti psycholdgie, socidlnej prace a Specialnej pedagogiky.
Pedagogicka fakulta a Filozoficka fakulta patria medzi najvyznamnejsie institiicie v tychto odboroch

vd’aka svojmu dlhodobému zapojeniu do vyskumu a rozvoja inkluzivneho vzdeldvania. Pedagogicka
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fakulta ponuka bakalarske, magisterské a doktorandské programy v oblasti Specidlnej pedagogiky,
ktoré kombinuju teoretické vedomosti s praktickymi sklisenost'ami a vyskumnou ¢innost'ou. Vd'aka
komplexnému Studijnému programu a Sirokej Skale vyskumnych prilezitosti je Karlova univerzita
povazovana za poprednu vzdeldvaciu institiciu pre tych, ktori sa zaujimaju o kariéru v oblasti

Specialnej pedagogiky, psychologie a socialnej prace.

e Masarykova univerzita

Miesto: Brno

Programy: Masarykova univerzita je druhou najvi¢Sou univerzitou v Ceskej republike
a vyznacuje sa modernym pristupom k vyucbe a silnym zameranim na vyskum. Fakulta socidlnych
studii a pedagogicka fakulta ponukaji renomované Studijné programy v oblasti psychologie,
socialnej prace a Specidlnej pedagogiky. Pedagogickéd fakulta poskytuje bakalarske a magisterské
programy zamerané¢ na inkluzivne vzdeldvanie a podporné sluzby pre ludi so zdravotnym
postihnutim. Programy Specidlnej pedagogiky zahfiiaji rozne Specializacie, vratane vzdelavacej
arozvojovej podpory pre osoby so zdravotnym postihnutim. Fakulta socialnych studii pontka
bakalarske, magisterské a doktorandské programy v oblasti socidlnej prace, ktoré Studentom
umoznuju kombinovat akademické vzdelanie s praktickymi skdsenostami v socidlnych
a vzdelavacich institaciach. Fakulta je uznavana pre svoje vyskumné a aplikované vzdelavacie
moznosti. Pontika komplexné programy v oblasti sociadlnej prace, vratane praktickych stdzi

a zapojenia komunity..

e Palackého univerzita v Olomouci

Miesto: Olomouc

Programy: Univerzita Palackého je druhou najstarSou univerzitou v Ceskej republike.
Pedagogicka fakulta a Filozoficka fakulta pontikaji vysoko kvalitné programy v oblasti Specialnej
pedagogiky, socidlnej prace a psychologie. Fakulta ma dobre rozvinuté programy v oblasti Specialnej
pedagogiky apontka bakalarske a magisterské Studijné programy zamerané na inkluzivne
vzdeldvanie a podporné sluzby ,, “ pre I'udi so zdravotnym postihnutim. Univerzita je tiez znama
svojim podpornym akademickym prostredim a aktivnymi vyskumnymi iniciativami. Ponuka aj

bakalarsky program v oblasti socialnej prace s dorazom na prakticku vyucbu a odborné staze.
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e Univerzita v Hradci Kralové

Miesto: Hradec Kralové

Programy: Univerzita v Hradci Kralové pontika vysoko kvalitné vzdeldvacie programy
v oblasti socidlnej prace, Specidlnej pedagogiky a psychologie, ktoré¢ sa realizuju hlavne na
Pedagogickej fakulte. Univerzita je zndma svojim praktickym pristupom k vyucbe a aktivnym
zapojenim do komunitnych projektov, ¢o umoziiuje Studentom rozvijat’ zrucnosti v priamej praci

s klientmi a v medziodvetvovej spolupraci.

e Ostravska univerzita

Miesto: Ostrava

Programy: Fakulta socidlnych stadii Univerzity v Ostrave pontika vysoko kvalitné programy
v oblasti socidlnej prace a psychologie, zatial’ co pedagogicka fakulta poskytuje Specializované kurzy
v oblasti Specidlnej pedagogiky. Univerzita je uznavand pre svoj dynamicky Studijny program,

inovativne vyucovanie a vyznamny prinos k aplikovanému vyskumu.

e Zapadoceska univerzita v Plzni)

Miesto: Plzen

Programy: Pedagogicka fakulta Zapadobohémskej univerzity pontika Studijné programy
v oblasti Specialnej pedagogiky a socialnej prace, ktoré sa zameriavaji na prakticka vyucbu, vyskum
arozvoj inkluzivnych pristupov. Fakulta ma dlhoro¢né partnerstvd so Skolami, socidlnymi
inStitGciami a neziskovymi organizdciami, ¢o umoziuje Studentom ziskat praktické skusenosti

v redlnom prostredi..

Slovensko

Podl'a sti¢asného znenia novely ¢. 139/2019 Z. z. by mal byt’ pre kazdého ziaka zapojeného
do inkluzivneho vzdelavania vytvoreny Skolsky podporny tim, ktorého tlohou je podl'a § 84a tohto
zdkona koordinovat' rozvoj inkluzivneho vzdelavania a zabezpeCovat' uplatiiovanie pristupov
a stratégii vo vzdeldvani na zdklade r6znych vedeckych a technickych odborov.

Okrem toho mé tim za lohu spolupracovat’ s poradenskymi a preventivnymi zariadeniami
ainymi subjektmi pri podpore deti, ziakov, Studentov aich zakonnych zdstupcov v oblasti
vzdeldvania a odbornej pripravy. Poskytuje tiez poradenstvo detom, Studentom aich rodiCom,
metodicki podporu pedagogickym zamestnancom a podiela sa na tvorbe programu Skolského

vzdelavania.

punasiorseseat O cwps []g Alj@{o
'///|\\\\§ Univers"y —— I

/|




20

Timy Skolskej podpory pozostavajui zo Specidlneho pedagoga a vSetkych odbornych
asistentov, ako aj d’alSich zamestnancov Skoly, napriklad asistentov ucitel'ov. Velkost’ timu sa moze
lisit’ v zavislosti od typu a velkosti skoly. Okrem Specidlneho pedagdga su v time zvycajne Skolsky
psycholog, pedagogicky poradca, poradca pre vyucbu, socidlny pracovnik alebo logopéd.
V niektorych pripadoch sa zapdjajii aj terapeutickej ucitelia alebo ini odbornici z poméhajucich
profesii, ak su sucast'ou Skoly alebo s fiou spolupracuji. Vzhl'adom na kI'ai¢ova tlohu $pecialnych
pedagégov, psycholdogov asocidlnych pracovnikov v Skolskych podpornych timoch a pri
implementécii efektivneho inkluzivneho vzdelavania na Slovensku sa kladie velky doraz na odbornu
pripravu odbornikov v tychto poméhajtcich profesiach.

Vzdelavanie $pecialnych pedagoégov: Studenti 3pecialnej pedagogiky st na inkluzivne
vzdelavanie pripravovani uz od bakaldrskeho Stadia, ktoré zahfiia teoretické zaklady a praktické
zlozky zamerané na inkluzivne pristupy v predskolskom a mimoskolskom vzdelavani deti a Ziakov
so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami. Bakalarsky program pripravuje Studentov na kariéru
ucitel'ov v mimoskolskych kluboch, asistentov ucitel'ov a na nadvédzujice magisterské programy. Na
magisterskej urovni sa kladie déraz na inkluzivne vyucovanie v niekol’kych predmetoch, tlohu
ucitel'a Specialnej pedagogiky v podpornom time a diagnostiku a poradenstvo v oblasti Specialnej
pedagogiky.

Vzdelavanie v oblasti socialnej prace: Studenti socialnej prace absolvuju rad povinnych
a volitelnych predmetov, ktoré im umoziuju osvojit si tedriu aprax socidlnej prace
v interdisciplindrnom a medziodvetvovom kontexte, najmi v oblasti podpory socidlneho zaclenenia
a rozvoja inkluzivneho vzdeldvania. Na bakaldrskej tirovni patria medzi kI'i¢ové predmety socidlna
praca s ohrozenou mladezou, rovnost’ prilezitosti, Specidlne vzdelavanie a socidlna praca s 'ud'mi so
zdravotnym postihnutim. Na magisterskej urovni sa vyucba zameriava na Skolska socidlnu pracu
a socialnu pracu s socialne vyluc¢enymi skupinami obyvatel'stva.

Psychologické vzdeldvanie: Studenti psychologie su pripravovani na kariéru v réznych
Specializaciach, predovsetkym ako klinicki, poradenski, Skolski alebo pracovny psycholégovia.
V ramci $tadia Skolskej psycholdgie Studenti ziskavaji vedomosti o koncepcii prace Skolského
psychologa, jeho profesijnych ulohach, kompetencidch a zakladnych cinnostiach v Skolskom
prostredi. Oboznamia sa tiez s pravnymi a etickymi normami tohto povolania. Program zahfia aj
pripravu na pracu s beznymi ziakmi, nadanymi det'mi a Ziakmi s poruchami spravania, uc¢enia alebo
kariérneho rozvoja. Studenti sa nau¢ia vytvérat’ preventivne programy, pouZivat’ rozne diagnostické

a interven¢né metddy a efektivne spolupracovat’ s ucitelmi arodicmi pri podpore ziakov
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v inkluzivnom prostredi. Su tiez schopni analyzovat’ problematické situcie stuvisiace so Skolskym

prostredim a Sir§im socidlnym prostredie a zaujat’ stanovisko k problematickym situaciam.

Severna Macedonia

Absolventi programov vzdelavania ucitelov v Severnom Maceddnsku st kvalifikovani na
pracu v sukromnych aj verejnych Skolach. Pri skimani miery, do akej je socidlna a vzdelavacia
inkluzia integrovand do u¢ebnych osnov programov vzdeldvania ucitelov, Ramadani Rasimi (2023)
poukazuje na vyznamné rozdiely medzi fakultami.

Zo Styroch hlavnych fakult, ktoré vzdelavaji ucitelov, tri zahfiiaji inkluzivne vzdelavanie
ako samostatny predmet, zatial’ ¢o Fakulta pedagogiky na Univerzite v Tetove (UT) nie. Univerzita
Goce Delchev (UGD) a UT ponukaju po dva predmety zamerané¢ na metddy vyucby ziakov so
Specidlnymi vzdelavacimi potrebami. Na UGD je inkluzivne vzdelavanie povinnym predmetom,
zatial' ¢o UT ponuka Specidlne vzdelavanie ako povinny predmet. Okrem toho obe univerzity
ponukaju volitel'ny predmet zamerany na metddy prace so ziakmi so Specidlnymi potrebami.

Naopak, Univerzita sv. Cyrila a Metoda — UKIM a Univerzita sv. Klimenta Ohridského —
Bitola (UB) ponukaju len jeden povinny kurz zamerany na inkluzivne vzdeldvanie. Na magisterskej
urovni ponukaju tieto Styri univerzity celkovo 13 Studijnych programov, ale len niektoré z nich
zahfnaju kurzy venované inkluzivnemu vzdeldvaniu. Na UGD je volitel'ny predmet inkluzivneho
vzdelavania zahrnuty v troch magisterskych programoch, zatial ¢o na UT je tento predmet
k dispozicii iba v ramci programu pripravy ucitelov. UB pontka povinny predmet s ndzvom
»otratégie ucenia a vyucby deti so Specidlnymi potrebami® iba v programe socialnej pedagogiky.
Napriek rasticemu dorazu na inkluzivne vzdeldvanie v niektorych oblastiach, ziaden z programov
v sucasnosti nezahfna kurzy aplikovanej behaviordlnej analyzy (ABA) alebo behavioralnych vied.

V Severnom Macedonsku v sti€asnosti iba dve verejné univerzity ponukaji Stvorrocné
bakalarske Studijné programy v oblasti Specialnej pedagogiky a rehabilitacie:

e Univerzita sv. Cyrila a Metoda — UKIM (Filozoficka fakulta, Katedra Specidlnej pedagogiky

a rehabilitacie),

e Univerzita v Tetove (UT) (Pedagogicka fakulta, program Specidlneho vzdelavania

a rehabilitacie).

Obe univerzity maju vo svojich programoch kurzy zamerané na inkluzivne vzdelavanie

a pracu so Studentmi so zdravotnym postihnutim. Absolventi su pripraveni na ¢innosti v oblasti
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podpory vzdelavania, monitorovania rozvoja Studentov, pomoci uc¢itelom, kariérneho a rodi¢ovského
poradenstva, spoluprace s komunitou, vyskumu v oblasti vzdelavania a bezpecnosti v §kolach.

Ziskavaju tiez kvalifikaciu na posudzovanie Specidlnych vzdeldvacich potrieb, vytvéaranie
a implementaciu Specializovanych vzdelavacich programov apodporu ludi so zdravotnym
postihnutim v réznych institicidch, ako su rehabilitaéné centrd, centra na lieCbu autizmu, institicie
socialnej prace a zariadenia dusevného zdravia.

Na magisterskej urovni UKIM a UT ponukaju celkovo devét Studijnych programov v oblasti
Specialneho vzdeldvania a rehabiliticie, vratane dvojsemestralneho (60 ECTS) magisterského
programu v oblasti inkluzivneho vzdelavania, ktory je otvoreny pre absolventov vsetkych
vzdelavacich odborov. Napriek rasticemu zaujmu o inkluzivnu vychovu ziadny bakalarsky ani
magistersky program nezahfiia kurzy ABA.

Psychologia je jednym z najvyhl'adavanejSich odborov v oblasti vzdelavania a humanitnych
vied v Severnom Maceddnsku. Sedem univerzit pontika bakalarske tituly v odbore psychologia — tri
verejné (UKIM, UT a Univerzita Matky Terezy) aStyri stkromné (Medzinarodnd slovanska
univerzita, Balkdnska univerzita, Juhovychodna eurdpska univerzita a MIT University). VSetky
programy zahtiaji do svojho u¢ebného planu psychologiu 0sob so Specidlnymi potrebami, ale iba
Medzinarodna slovanska univerzita ponuka inkluzivne vzdelavanie ako povinny predmet.

Na magisterskej trovni pontka pédt’ univerzit celkovo devat’ Studijnych programov. Iba
Medzinarodné slovanska univerzita ponuka kurz s ndzvom ,Speciﬁcké vzdelavacie hodnotenie
a rehabilitacia Studentov s poruchou autistického spektra®, zatial' o UKIM ponuka kurz s ndzvom
,Zaklady behavioralnej evolicie™ ako volitelny predmet.

Podrla pravidiel o kompetenciach Skolskych psychologov (2019) su skolski psycholégovia
zodpovedni za podporu ucitel'ov, poradenstvo Studentom a rodicom a posiliiovanie zapojenia rodicov
do skolského zivota. Su tiez vySkoleni na pracu v Skolach, zariadeniach dusevného zdravia,
socialnych sluzbach a sikromnej praxi a pred zacatim profesionalnej ¢innosti musia ziskat’ licenciu
od Komory psycholégov.

Socialnu pracu je mozné Studovat’ na Styroch univerzitich: UKIM, UT, Mother Teresa
University a South-Eastern European University. Z tychto institticii iba UKIM pontika volitel'ny kurz
zamerany na pracu s detmi so $pecialnymi potrebami. Ziadna univerzita viak v su¢asnosti neponuka
kurzy ABA ako sucast’ svojich programov socidlnej prace. Na magisterskej irovni UT neponuka
postgradudlne programy v oblasti socidlnej prace, zatial’ o ostatné univerzity tiez neponukajia kurzy

suvisiace s ABA. UKIM ponuka dva voliteI'né kurzy zamerané na pracu so Studentmi so $pecidlnymi

potrebami.
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Podla pravidiel o kompetencidch socidlnych pracovnikov v Skolach (2019) socidlni
pracovnici pomahaju ucitel'om, poskytuju poradenstvo a podporuju zapojenie rodiCov. Aktivne sa
tiez podiel'ajii na komunitnych sluzbach, vratane riadenia pripadov, rieSenia socidlnych nerovnosti
a obhajoby zranitelnych skupin. Hraju tiez dolezita tlohu pri formovani socidlnych politik v oblasti
vzdeldvania, zamestnanosti a byvania.

Napriek rasticemu zaujmu o inkluzivne vzdeldvanie ziadny S$tudijny program v oblasti
pripravy ucitelov, Specidlnej pedagogiky, psycholdgie alebo socidlnej prace v sti¢asnosti nezahtia
kurzy aplikovanej behavioralnej analyzy (ABA). Zavedenie takychto kurzov by vyrazne posilnilo
odborné kompetencie absolventov v oblasti intervencii zaloZzenych na behavioralnej vede a prispelo

by k zlepSeniu kvality inkluzivneho vzdelévania a sluzieb pre osoby so zdravotnym postihnutim.

Pol’sko

Podl’a platnych pravnych predpisov moze osoba kvalifikovana na vyucbu v Skole pracovat
v inkluzivnom vzdeldvani ako Specialny pedagdg, ak absolvovala jednu z nasledujiicich foriem
vzdelavania:
e postgradualne Stidium v oblasti Specidlneho vzdelavania alebo inkluzivneho vzdeldvania,
e inStiticiu na pripravu ucitel'ov so Specializaciou na Specialne vzdelavanie,
e alebo kvalifika¢ny kurz v oblasti $pecidlnej pedagogiky.
Tieto poziadavky boli stanovené v nariadeni ministra Skolstva a vedy zo 14. septembra 2023
o podrobnych kvalifikacnych poziadavkach na ucitel'ov (Zbierka zakonov zroku 2023, polozka
2102).
Podl'a zékladnej spravy vypracovanej pre ministerstvo patria medzi najzavaznejsie problémy:
e nedostatok odbornikov, najmi psychologov a psychiatrov,
e ncefektivne modely spoluprace medzi institiciami,
e nizke povedomie o Specidlnych potrebach a inkluzivnom vzdelavani, a to aj medzi rodi¢mi,
e anedostato¢na podpora a vedomosti ucitelov v oblasti najcastejSich poriach detského veku.
Na rieSenie tychto problémov prezident Pol'skej republiky 17. méja 2022 podpisal novelu
zakona o vzdeldvacom systéme. Ciel'om tychto zmien je Standardizovat’ zamestnavanie odbornikov
v materskych a zdkladnych skolach. Nové predpisy sa zavadzaji postupne v obdobi od 1. septembra
2022 do 1. septembra 2024.
Cielom reformy je zabezpecit’ rychlejsiu a dostupnejSiu odbornii pomoc det'om, aby sa vcas

odstranili prekazky ich rozvoja avzdelavania. Dal§im dolezitym ciefom je zlepdit kvalitu
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vzdeldvania prisposobenim vyucby individudlnym potrebdm Zziakov v rdéznych fazach ich
vzdelavacieho procesu.

Zaroven sa kladie doraz na uzSiu spoluprdcu medzi ministerstvami a efektivnejSie
pridelovanie finan¢nych prostriedkov. Dokument reaguje aj na potrebu zlepsit situdciu deti
a dospievajucich s duSevnymi problémami, ktori vyzaduju Specializovani psychiatricku
starostlivost’.

Od 1. septembra 2022 sa budu uplatiiovat’ nové normy na prijimanie ucitel'ov, Specidlnych
pedagégov, psycholdgov, logopédov a pedagogickych terapeutov v beznych a integrovanych
materskych $kolach a $kolach. Dalsie zvysenie poétu odbornikov sa planuje od 1. septembra 2024.
Vdaka tymto zmendm sa ocakdva, ze pocet zamestnanych Specializovanych uclitelov sa zvysi
z priblizne 22 000 na 51 000, t. j. 0 143 %.

Dalsou novinkou je vytvorenie pozicie $pecidlneho pedagéga v materskych, zakladnych
a integrovanych Skolach. Tento odbornik je zodpovedny za odbornt podporu ucitel'ov a realizaciu
$pecializovanych vzdelavacich aktivit priamo so ziakmi.

Kvalifika¢né poziadavky na tto poziciu su Siroko definované a zahfiiaji niekol’ko moZznosti:

1. Magistersky titul podla nového vzdelavacieho Standardu pre Specidlne vzdelavanie

v akejkol'vek Specializacii a pripravu ucitel'ov.

2. Magistersky titul v resocializaénej pedagogike, logopédii, korekénej pedagogike
(pedagogicka terapia) alebo podpore rané¢ho detského vyvinu a pedagogickej priprave.

3. Magistersky titul v logopédii a pedagogickej priprave.

4. Bakalarske a magisterské Studijné programy v resocializanej pedagogike, logopédii,
korekénej pedagogike (pedagogickej terapii) alebo podpore raného detského vyvinu na inej
fakulte ako Specidlna pedagogika a pedagogicka priprava.

5. Bakalarsky a magistersky alebo integrovany magistersky titul v pedagogickom vzdeldvani
a postgradualne Studium v inkluzivnom vzdelavani, doplnené pedagogickou pripravou.

6. Stadium druhého cyklu podla nového vzdelavacieho §tandardu pre $pecidlne vzdelavanie
v akejkol'vek Specializacii a pedagogicku pripravu.

7. Stadium podla star§ich vzdelavacich $tandardov v oblasti $pecidlnej pedagogiky a pripravy
ucitelov.

8. Bakalarsky a magistersky alebo integrovany magistersky titul ziskany v sulade s predpismi

platnymi pred 3. augustom 2019 v oblasti pedagogiky, doplneny postgradudlnym stiidiom
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alebo kvalifikaénym kurzom v oblasti Specialnej pedagogiky alebo inkluzivneho vzdeldvania

a pedagogickej pripravy.

9. Kvalifikacia pre uciteI'ské povolanie v materskych Skolach a postgraduélne Stidium zamerané

na podporu raného detského vyvinu.

Dalsou novinkou je zavedenie kategorie ,,podporny uéitel™, pre ktora su kvalifikatné
poziadavky podobné ako pre Specidlnych pedagogov.

Vzdelavanie v oblasti psycholégie: podla neddvnej spravy o vzdelavani psychologov
v Pol'sku vyrazne vzrastol zaujem o studium psycholdgie. ZvysSuje sa pocet univerzit, ktoré ponukaju
tento odbor, ako aj pocCet samotnych Studentov. V roku 2018 ponutkali pol'ské univerzity
144 psychologickych programov, zatial' co v roku 2023 ich bolo uz 254. Pocet Studentov stupol
7 34 178 v roku 2019 na 56 370 v roku 2022, ¢o predstavuje narast priblizne o 65 %. Podl'a dajov
Eurostatu sa v rokoch 2016 az 2021 podiel Studentov psychologie v Eurdpskej tnii zvysil z 2,4 % na
2,7 % a na bakalarskej urovni z 2 % na 2,65 %.

Pol'sko ma v sucasnosti najvyssi pocet Studentov psycholdgie spomedzi akademickych
ingtitacii v EU. Najva¢si narast bol zaznamenany na technickych univerzitach, ktoré nie st povinné
podstupovat’ hodnotenie vedeckej ¢innosti. V sledovanom obdobi (2019 — 2022) bol narast poctu
Studentov na akademickych univerzitach 30 %, zatial' ¢o na technickych univerzitdch dosiahol az
313 %. V roku 2019 studovalo psychologiu na akademickych univerzitach viac ako 29 900 l'udi,
zatial’ ¢o na technickych univerzitach priblizne 4 200. V roku 2022 tento pocet vzrastol na viac ako

38 900 na akademickych univerzitach a takmer 17 500 na technickych univerzitach.

Ukrajina

Ukrajinské vlada nad’alej zabezpecuje rovnaky pristup k vzdeldvaniu prostrednictvom politik,
ktoré podporuju inkliziu na vSetkych Grovniach. Narodna stratégia na vytvorenie bezbariérového
prostredia na Ukrajine do roku 2030 uprednostiiuje rozvoj inkluzivneho vzdelavacieho prostredia,
ktoré spifia $pecialne vzdelavacie potreby $tudentov a zabezpeluje rovnaké prileZitosti pre vetkych
ziakov. Ukrajinsky zakon ,,0 vzdelavani® uklada verejnym organom a miestnym samospravam
povinnost’ vytvarat' podmienky, ktoré zarucuji prava oséb so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami,
s prihliadnutim na ich schopnosti, zdujmy a individudlne okolnosti. Ministerstvo Skolstva a vedy
Ukrajiny zohrava klI'ai¢ovia tlohu pri formovani inkluzivnych vzdelavacich politik. K 1. septembru
2023 bolo na Ukrajine 314 vysokych §kol, s vynimkou tych, ktoré sa nachddzaju na uzemiach

docasne okupovanych Ruskom a v regionoch priamo postihnutych vojnou.
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Psychologické vzdelavanie na Ukrajine poskytuje 170 vysokych §k6l na rdéznych
akademickych urovniach. Devidt inStitucii pontka zdkladné tituly (bakalarsky/profesionalny
bakalérsky titul) a 154 univerzit ponuka bakalarske programy. Na magisterskej tirovni su programy
dostupné na 127 institiicidch a 61 inStitucii pontka doktorandské §tidium v odbore psycholdgia.

Absolventi psychologickych programov su kvalifikovani na cely rad odbornych pozicii,
vratane pozicii psychologov, praktickych psychologov, vysokoskolskych pedagdgov, instruktorov
odborného vzdeldvania a vyskumnych pracovnikov. Zamestnavaji sa aj v inkluzivnych centrach
zdrojov, agenturach socialnych sluzieb a institaciach psychologickej podpory; mozu viest’ vyskumné
laboratéria a rehabilitaéné programy.

Specializacia v oblasti lekarskej psychologie (oblast’ 225) je dostupna na Siestich institGciach
(magisterské programy), pricom jedna institicia pontka aj doktorandské stadium. Absolventi s touto
kvalifikdciou mozu pracovat ako lekarski psycholdgovia. Vzdelavacie a odborné programy v oblasti
psychologie st vypracované v sulade s ukrajinskou legislativou, vratane zakonov ,,O vzdelédvani*
a,,0 vysokosSkolskom vzdelavani® a suvisiacich vladnych uzneseni, ktoré¢ upravuju kvalifikécie,
podmienky udelovania licencii a obsah ucebnych osnov. Akademicka rada kazdej univerzity
schvaluje Strukturu a obsah psychologickych programov v stilade s ¢lankom 36 ods. 8 zékona
,,O vysokoskolskom vzdeladvani®.

Povinné zlozky ucebnych osnov zahfiiaji nasledujuce predmety: Inkluzivna vychova,
Zaklady inkluzivnej vychovy, Psychokorekcia Skolského neadaptovania v inkluzivnej vychove,
Psychologické zaklady inkluzivnej vychovy, Psychologicka podpora v integrovanych a inkluzivnych
institiciach, Patopsychologia (s neuropsychologiou), Diferencidlna psycholdgia, Zaklady
psychokorekcie,  Psycholégia  deviantného  sprdvania,  Psychologickd  rehabiliticia,
Psychoterapeutické techniky, Kognitivna behavioralna psychologia atd’.

Volitelné zlozky sa liSia v zavislosti od inStitlicie azahfiiaji napriklad: Zaklady
psychoterapie, Neuropsychologickd podpora vyvojovych procesov, Kognitivna psychologia,
Kognitivno-behaviordlne pristupy v psychoterapii, Zéklady neuroldgie a neuropsychologie,
Psychologické zaklady inkluzivneho vzdeldvania, Podpora inkluzivneho vzdelavania, Osobnost
v inkluzivnom priestore, Psychokorekcia a psychoterapia poruch spravania v detstve a adolescencii,
V¢asnd intervencia, Hra a behavioralna psychoterapia, Psychologia a korekcia poruch spravania,
Psychologia subjektov inkluzivneho vzdeldvania atd’.

Bakalarsky titul v odbore socidlna praca (231) je mozné ziskat’ na viac ako 80 univerzitach
a magisterské programy ponuka 56 univerzit. Patria medzi ne narodné a $tatne univerzity, humanitné

a pedagogické univerzity, ekonomické a polytechnické instituty, ako aj mestské a sikromné Skoly.
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Absolventi nachddzaji zamestnanie ako odbornici v oblasti socidlnej prace, projektovi manazéri,
manazéri CSR, inSpektori ochrany deti a odbornici v mestskych agentirach socidlnej ochrany.
Ucebny plan kladie ¢oraz vacsi doraz na inkluzivne vzdelavanie a pripravuje absolventov na pracu
sdetmi adospelymi so zdravotnym postihnutim, rodinami v krize a socialne zraniteInymi
skupinami.

Studijny program ducation, zahfiia povinné aj volitelné predmety stvisiace s inkluzivnym
pristupom. Zékladny S$tudijny program zahffia kurzy v oblasti Tudskych prav, socialnej
spravodlivosti, dusevného zdravia a $tadia postihnutia; povinné predmety v ramci odborného jadra
zahfnaju inkluzivnu socidlnu pracu a psycholdgiu a socioldgiu postihnutia. VoliteI'né predmety (ktoré
sa lisia podl'a skoly) mozu zahiiat’: psychologickt podporu deti v inkluzivnom vzdelavani, stratégie
vyucby v inkluzivnom vzdelavani, socidlnu spravodlivost’ v inkluzivnej spolo¢nosti, socidlnu
rehabilitaciu, socialnu a vzdelavaciu pracu s detmi so zdravotnym postihnutim, univerzalny dizajn
a asistencné technoldgie, poruchy spravania u deti: diagnostika a intervencia a pripadne psychologiu
aktérov v inkluzivnom vzdelavani.

KedZze Ukrajina stale rozvija svoju inkluzivnu infraStruktiru, mnohé programy sa viac
spoliehajil na systémy socialnej ochrany a bezpecnosti ako na praktické stratégie inkluzivneho
vyucovania. Univerzity v§ak postupne aktualizuji svoje uc¢ebné plany, aby reagovali na rastaci dopyt
po odbornikoch v oblasti inkluzivnosti a pristupnosti.

Analyza programov ukazuje, ze vS§eobecny cyklus odbornej pripravy socidlnych pracovnikov
na vacsine $kol zahfna nielen tvod do technolégii socidlnej prace, ale aj kurzy o l'udskych pravach,
duSevnom zdravi a patoldgiach. KlIacové predmety, ako st inkluzivna spolo¢nost’ a psychologia
a socioldgia zdravotného postihnutia, su sucastou zdkladného ucebného pldnu. Vicsina kurzov
zameranych priamo na pracu v inkluzivnom prostredi sa vSak pontika ako voliteIné predmety;
jednotlivé skoly maju flexibilitu prisposobit’ svoju ponuku odbornym znalostiam svojich pedagogov
a dopytu Studentov (napr. psychologicka podpora deti v inkluzivnom vzdeldvani, inkluzivne stratégie
vyucby, socidlna rehabilitacia, univerzalny dizajn a asisten¢né technologie, poruchy spravania u deti
— diagnostika a intervencia atd’.

Vzhl'adom na sucasnu situaciu je tazké povazovat’ Ukrajinu za plne inkluzivnu spolo¢nost’;
mnohé vzdelavacie programy zostdvaju prevazne teoretické a kladu ddraz na socidlnu ochranu
a bezpecnost’ konkrétnych skupin. Obsah sa vSak postupne modernizuje a programy profesionalneho
rozvoja sa prispdsobuju dopytu po inkluzivnosti. Ak sa univerzitdm podari prildkat’ akademikov
Specializujucich sa na asistencné technoldgie, stratégie behaviordlnej intervencie a organizaciu

podpornych sluzieb pre Specifické skupiny klientov, mohlo by to vyrazne zlepsit’ kvalitu vyucby
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a lepSie zosuladit’ zrucnosti absolventov s novymi potrebami krajiny. Doésledky vojny a rastica
socialna zranite'nost’ ovplyviiuju ¢oraz vacsiu Cast’ obyvatel'stva, ¢o si vyzaduje nové vedomosti
a zrucnosti od budtcich odbornikov.

Okrem systému vzdelavacich kvalifikacii Ukrajina tiez zlepSuje svoj ramec odbornych
kvalifikécii, ktory ulah¢uje vyvoj novych mechanizmov odborného vzdelavania, d’alSieho
vzdelavania a certifikacie na zdklade existujucich akademickych kvalifikacii. Cielom je vytvorit
flexibilnejsie kariérne drahy a zabezpecit, aby odbornici v oblasti socidlnej prace a suvisiacich
odborov boli lepsie pripraveni reagovat’ na rychlo sa meniace socialne prostredie a rastici dopyt po

inkluzivnom vzdeldvani a podpornych sluzbach.
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Rozvoj aplikovanej behavioralnej analyzy

Prehl'ad historie ABA v Eurdpe a jej uznanie

Aplikovana behavioralna analyza (ABA) je vedecky pristup k pochopeniu a ovplyviiovaniu
spravania. Je Siroko pouzivana ako intervenénd metdda, najmé u l'udi s vyvojovymi poruchami, ako
je porucha autistického spektra (ASD), s cielom podporit’ ziskavanie novych zru¢nosti, modifikovat’
spravanie a znizit prejavy, ktoré su Skodlivé alebo rusivé. ABA je zalozena na principoch
behaviorizmu a zameriava sa na to, ako sa spravanie uci a ako ho ovplyviiuju faktory prostredia.

Zakladné principy ABA vychadzaju z predpokladu, Ze spravanie sa u¢i a da sa naucit’, zmenit’
alebo odnaucit’ prostrednictvom S$truktirovanych intervencii. KI'icovym prvkom je pozitivne
posilnenie, ktoré zvysuje pravdepodobnost’ opakovania pozadovaného spravania, ak je nasledované
odmenou. Aby bolo ucenie efektivne, komplexné zrucnosti sa rozdel'uju na mensie, zvladnutel'né
kroky, ¢o umoziuje Studentom napredovat’ prostrednictvom Struktirovaného vyucby.

Dal§im zakladnym prvkom je objektivne meranie vysledkov — systematicky zber udajov
umoziuje monitorovat’ pokrok a prisposobit’ intervencie aktudlnym potrebam jednotlivca. KI'ic¢ovou
metodou v ramci ABA je aj funk¢nd analyza spravania (FBA), ktord sa pouziva na urcenie ucelu
konkrétneho spravania a identifikéciu jeho pri¢in, ako je potreba pozornosti, vyhybanie sa uloham
alebo ziskanie pristupu k urcitému podnetu. Tieto zistenia potom umoziiuji navrhnut cielené
intervencie.

Aplikdcie ABA su vel'mi réznorodé. Zahfnaju rozvoj socidlnych zruc¢nosti, komunikécie,
spoluprace a zdielania, ako aj pracu s problematickymi sprdvaniami, ako st zachvaty hnevu,
agresivita alebo sebaposkodzovanie. ABA sa pouziva aj na vyucbu Zivotnych zru¢nosti, ako su denné
rutiny, hygiena a starostlivost’ o seba, ako aj na zlepSenie akademickych vysledkov, pozornosti
a vytrvalosti pri plneni tloh.

ABA pouziva na dosiahnutie tychto cielov rozne techniky. Discrete Trial Training (DTT) je
Struktirovand metoda, ktord rozvija Specifické zrucnosti prostrednictvom opakovaného cvicenia
a posiliiovania. Naopak, Natural Environment Teaching (NET) sa zameriava n ké ucenie
v prirodzenom prostredi, kde sa zru€nosti uplatiiuju v redlnych situdciach a vznikaji prirodzené
prilezitosti na u¢enie. Okrem toho sa pouzivaju techniky podnetov a postupného utlmenia, ktoré vedu

Studentov k spravnym odpovediam a zaroven podporuju ich nezdvislost’. KI'ucovym cielom vsetkych
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intervencii je generalizacia, t. j. schopnost’ uplatiiovat’ nadobudnuté zru€nosti v réznych prostrediach,
s roznymi 'ud’mi a v réznych situédciach.

Uspech programov ABA zavisi od spoluprace a sudrznosti medzi terapeutmi, uditel'mi,
opatrovateI'mi a rodinami. ABA je dnes uznavand ako ucinny a vedecky podlozeny pristup vo
vzdelavani a socidlnych sluzbach, hoci sa stile najcastejSie spdja s intervenciami pre l'udi

s poruchami autistického spektra.

Historia a vyvoj ABA v Eurdpe

Zaklady aplikovanej behavioralnej analyzy (ABA) boli polozené v Spojenych Statoch, kde sa
vyvinula z behaviorizmu v priebehu 20. storocia, hlavne vd’aka praci B. F. Skinnera. V Europe sa
behavioralna analyza zacala formovat’ v 60. rokoch 20. storocia pod vplyvom Skinnera a d’alSich
americkych behavioralnych analytikov.

Vo Velkej Britanii bola zalozena Skupina experimentalnej analyzy spravania (EABQG), ktora
sa povodne zameriavala na operantné podmienovanie u zvierat. Postupom Casu sa jej zameranie
roz$irilo aj na operantné spravanie l'udi, aplikovanu behaviordlnu analyzu a vyvoj Standardov
odborného vzdelavania (Arntzen & Pellon, 2021).

Niésledne boli v niekol’kych eurdpskych krajinach, vratane Irska, Noérska a Talianska,
zalozené organizicie zaoberajuce sa ABA (Arntzen & Pellon, 2021; Keenan et al., 2022).
V sucasnosti v Eurdpe pdsobi 21 réznych organizécii zameranych na analyzu spravania (Trellova
& Bourland, 2024).

Napriek tomu je uznanie ABA ako profesijnej oblasti v mnohych eurdpskych krajinach stale
obmedzené. Iba niekol'ko krajin oficidlne uznava behaviordlnych analytikov ako regulované
povolanie a vo vicSine Eurdpy tato oblast’ zostdva neregulovand. Absencia odborného dohladu
znamena, ze ochrana klientov nie je zarucena, pretoze neexistuje vSeobecne definovany rozsah praxe
ani Standardizované poziadavky na kompetencie odbornikov pracujicich v oblasti ABA (Keenan,
Dillenburger et al., 2023).

Napriek tymto vyzvam sa oblast’ ABA v Eurépe nad’alej dynamicky rozvija. Zvysujt sa snahy
o zavedenie vzdelavacich programov, etickych noriem a profesiondlneho uznania s cielom

zabezpecit’ vysoku kvalitu a bezpecnost’ poskytovania sluzieb behavioralnej analyzy ().
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Vyvoj a sucasny stav aplikovanej behavioralnej analyzy v partnerskych

krajinach

Ceska republika

V minulosti bolo povedomie o aplikovanej behavioralnej analyze (ABA) v Ceskej republike
vel'mi obmedzené. Az do zaliatku 21. storo¢ia mali rodiny deti s poruchou autistického spektra
(ASD) obmedzeny pristup k Strukturovanym, na dokazoch zalozenym terapiam a Casto sa spoliehali
na tradi¢né alebo nevedecké pristupy. Rozvoj ABA bol do velkej miery umozneny medzindrodnou
spolupracou a expoziciou, ked’Ze ¢eski rodi¢ia a odbornici zacali ¢erpat’ poznatky z krajin, kde bola
ABA uZz dobre zavedend. Rastuca globalna diskusia o autizme a $ir$i pristup k medzindrodnym
vzdelavacim zdrojom prispeli k zvySenému zdujmu o ABA ako vedecky podloZzent intervenciu.

Postupné zavadzanie vzdelavacich a Skoliacich programov sa stalo kI'a¢ovym faktorom vo
vyvoji ABA v Ceskej republike. Akademické ingtiticie, ako Masarykova univerzita a Karlova
univerzita, zaclenili principy behavioralnej analyzy do vyucby psychologie, Specidlnej pedagogiky
a suvisiacich odborov, ¢im zvysili povedomie o ABA apodporili interdisciplinarne pristupy
k behavioralnym intervenciam. Na podporu tychto snah bol zavedeny péatrocny rozvojovy plan, ktory
poskytoval finanéni podporu pre vysokoskolské vzdelavanie v oblasti behaviordlnej analyzy.
V ramci tejto iniciativy absolvovala prva skupina pétnastich ceskych behavioralnych analytikov
medzindrodné magisterské programy v behavioralnej analyze a na Masarykovej univerzite bolo
zalozené Centrum aplikovanej behavioralnej analyzy (Roll-Pettersson et al., 2020). Do roku 2021 sa
pocet vyskolenych behavioralnych analytikov v Ceskej republike zvysil na priblizne 40 odbornikov
(Kingsdorf & Pancocha, 2020).

Pocas tohto pitroéného obdobia bola v roku 2016 zalozena Ceska spoloénost’ pre aplikovant
behavioralnu analyzu (CSABA), po ktorej nasledovalo vytvorenie Pracovnej skupiny pre aplikovanu
behavioralnu analyzu Ceskej lekarskej komory (Kelly et al., 2018). CSABA zohrava kI'i¢ovi tilohu
v propagacii ABA, profesiondlnom rozvoji, odbornej priprave expertov a stanovovani etickych
noriem. Organizdcia pravidelne organizuje workshopy a konferencie a spolupracuje
s medzinarodnymi expertmi, aby pomohla zmiernit’ nedostatok kvalifikovanych odbornikov v tejto
oblasti.

V tom istom roku, 2016, vladna komisia pre obdanov so zdravotnym postihnutim pri Urade
vlady Ceskej republiky spustila iniciativu zamerant na zlep$enie podpory l'udi s autizmom a ich rodin

(Vladna komisia pre ob&anov so zdravotnym postihnutim, 2016). Tato iniciativa zdoraznila potrebu
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komplexného systému odbornej pripravy Specialistov na autizmus a zaradenia behavioralnych
sluzieb do systému verejného zdravotného poistenia. Kratko nato bol prijaty zakon ¢. 201/2017 Z. z.,
ktorym sa meni a doplia zédkon ¢. 96/2004 Z. z. o zdravotnickych povolaniach, ktory formalne uznal
povolania behaviordlny analytik, asistent behaviordlneho analytika a behaviordlny technik ako
zdravotnicke povolania. Tento zakon tiez stanovil vzdelanostné a kvalifikacné poziadavky pre tieto
profesie (Keenan et al., 2022). Nasledne Ministerstvo zdravotnictva Ceskej republiky vydalo
vykonévacie predpisy (Sb. €. 39/2005 a Sb. ¢. 55/2011), ktoré definujii poziadavky na teoreticku
a prakticku pripravu a Specifikuju rozsah odbornych ¢innosti tychto profesii.

Do roku 2021 sa pocet clenov CSABA zvysil na viac ako 50 odbornikov, vratane
behavioradlnych analytikov, ich asistentov, behaviordlnych technikov a d’al§ich Specialistov
vyuzivajucich intervencie zalozené na ABA. Napriek tymto vyznamnym pokrokom vSak sluzby ABA
zostavaju z velkej Casti financované zo stkromnych zdrojov, pretoze verejné financovanie je
obmedzené a zdravotné poistovne zatial’ neklasifikuji intervencie ABA ako nevyhnutnt starostlivost’

o l'udi s poruchami neurovyvinu.

Slovensko

Aplikovana behaviordlna analyza (ABA) si na Slovensku postupne ziskava uznanie od roku
2013, kedy sa mala skupina behavioralnych analytikov vyskolenych vo Velkej Britanii a Spojenych
Statoch vratila do krajiny a zacala poskytovat’ sukromné sluzby ABA rodindm deti s autizmom. Do
roku 2022 pracovalo na Slovensku devét Specialistov, zktorych Sest' bolo certifikovanych
behavioralnych analytikov. Dalii rozvoj v§ak spomalilo rozhodnutie Behaviour Analyst Certification
Board (BACB) z roku 2019 ukoncit’ certifikdciu 0sob bez trvalého pobytu v Spojenych statoch. Toto
rozhodnutie vyrazne obmedzilo moznosti profesiondlnej certifikacie slovenskych Specialistov
(BACB, 2019).

Rozvoj ABA na Slovensku nad’alej brzdia dalSie faktory. Patri medzi ne nedostatok
vyskolenych behavioralnych analytikov, €o st'azuje uspokojenie rasticeho dopytu po tychto sluzbach,
ako aj nedostatok odbornej literatiry a vzdeldvacich programov v slovnom jazyku (Hrebendrova
&amp; Trellova, 2016). ABA tiez nie je uzndvana ako samostatné povolanie a je ¢asto nespravne
chépané rodi¢mi aj odbornikmi — ¢asto sa redukuje na terapiu pre autizmus, namiesto toho, aby bola
vnimana ako vedecka disciplina zaoberajuca sa analyzou a ovplyviiovanim spravania (Trellova
& Sadovska, 2023). Neexistencia narodnej asociacie ABA alebo certifikaéného organu dalej

komplikuje vytvorenie profesiondlnych Standardov a jednotnych etickych principov.
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Napriek tymto vyzvam sa ABA postupne integruje do slovenského zdravotnickeho
a vzdelavacieho systému. Ministerstvo zdravotnictva zaradilo intervencie zalozené na ABA do
svojich Standardnych diagnostickych a terapeutickych postupov pre poruchy autistického spektra,
zatial' Co ministerstvo Skolstva odporuca pouzivanie principov ABA pri vyucbe deti s autizmom,
najmi stratégii motivacie a pozitivneho posiliiovania. ABA vSak eSte nebola formélne zaradena do
Statneho vzdelavacieho programu ako povinna prax.

Do roku 2016 bolo vzdelavanie ABA na Slovensku dostupné len prostrednictvom
workshopov a praktickych kurzov vedenych behaviordlnymi analytikmi. Tieto kurzy boli urcené
predovsetkym rodicom deti s autizmom a inymi vyvojovymi poruchami, ale aj odbornikom v oblasti
vCasnej intervencie, vzdeldvania, logopédie, psycholdgie a socidlnej prace. V roku 2016 boli na
Pedagogickej fakulte Univerzity v PreSove zavedené prvé akademické kurzy ABA vedené
certifikovanymi behavioralnymi analytikmi ako sucast’ programu Specidlnej pedagogiky. Program
zahfna jeden povinny kurz (Teoretické zaklady ABA) a Styri voliteI'né kurzy, ktoré su k dispozicii
Studentom Specialnej pedagogiky, primarneho vzdelavania a psychosocidlnych poruch. Na ostatnych
slovenskych univerzitach sa obsah tykajtici sa ABA obmedzuje na struéné zmienky v SirSich kurzoch
zameranych na vzdelavanie, socidlnu pracu alebo logopédiu, a tieto kurzy nevyucuju certifikovani
odbornici.

Pomal¢ Sirenie vyucby ABA na Slovensku suvisi s nedostatkom univerzitnych programov
a nizkym dopytom zamestndvatelov po odbornikoch s certifikaitom ABA. Kingsdorf & Pancocha
(2023) uvadzaju, ze motivacia absolvovat’ Skolenie ABA je nizka, hlavne kvoli neistym kariérnym
vyhliadkam v tejto oblasti. Hoci sa principy ABA odporucaju pri vyucbe ziakov s autizmom, nie st
vyzadované v narodnych kurikularnych dokumentoch, ¢o dalej znizuje zéujem odbornikov
o roz$irovanie svojich kvalifik4cii. Rozsirenie ponuky kurzov ABA na univerzitach pre pedagogov,
psychologov, socialnych pracovnikov a inych odbornikov by mohlo vyrazne zvysit zaujem o tito
oblast’ a prispiet’ k jej SirSiemu prijatiu vo vzdelavacej a socialnej praxi.

V stcasnosti ziadna slovenska univerzita nepontka program Verified Course Sequence
(VCS) pre behaviordlne techniky alebo behaviordlnych analytikov. Najbliz§ia moZnost
certifikovaného Studia je k dispozicii na Masarykovej univerzite v Brne, ktort si slovenski odbornici
v oblasti u Casto vyberaju kvoli jazykovej blizkosti CeStiny a slovenéiny. Zaroven maju slovenski
odbornici pristup k akreditovanému vzdelavaciemu programu v oblasti aplikovanej behavioralnej
analyzy, schvalenému Ministerstvom skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky podla

§ 55 zékona ¢. 138/2019 Z. z. Tento program pontkaji stikromné vzdelavacie organizacie
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a predstavuje prvy krok k systematickému rozvoju odborného vzdeldvania v oblasti ABA na

Slovensku.

Severna Macedonsko

Severna Macedonia ¢eli vyznamnym vyzvam pri rozvoji sluzieb aplikovanej behavioralne;j
analyzy (ABA), ato predovsetkym z dovodu nedostatku l'udskych a finanénych zdrojov. Z tohto
dovodu je zavadzanie intervencii zaloZenych na dokazoch, ktorych cielom je podporovat deti
s autizmom, vyrazne pomalSie ako v Severnej Amerike alebo inych regionoch, kde st postupy ABA
uz dobre zavedené.

Hoci je ABA v zépadnych krajindch uznévand apouzivana uz niekolko desatroci,
v Severnom Macedonsku sa implementuje az od roku 2014, ato hlavne vdaka medzinarodne
financovanym projektom zameranym na profesiondlny rozvoj a odbornt pripravu opatrovatel'ov
a pedagogov. Vzhl'adom na nedostatok institicii poskytujticich Specializované vzdeldvanie v oblasti
ABA zohrali tieto projekty klI'a¢ovu tlohu pri zvySovani povedomia o behavioralnych intervencidch.
Napriek tomu je integracia ABA do univerzitnych programov nad’alej vel'mi obmedzena — napriklad
kurz biologického spravania na Balkdnskej univerzite neobsahuje Ziadny obsah suvisiaci s ABA, ¢o
svedci o nedostato¢nom zastupeni behavioralnych principov v akademickych osnovach.

Za zmienku stoji organizacia ,,Blue Firefly*! , ktora poskytuje terapeutické sluzby detom
s autizmom. Jednou z foriem pontkanej podpory je terapia vedena dvoma licencovanymi terapeutmi
ABA, povodom z USA. Od roku 2023 sa tieto sluzby poskytuju docCasne, nie na plny uvizok.
Pozitivne vysledky tychto intervencii zaznamenali predovSetkym rodicia deti s autizmom a jeden
z miestnych Specialnych pedagogov absolvoval v ramci organizéacie skolenie ABA. Medzi rodi¢mi
rastie dopyt po vzdelavani a terapii zalozenej na ABA, ale terapeutické zdroje zostavajii obmedzené
a stale chybaju formalne vzdeldvacie programy pre odbornikov v oblasti ABA.

To vyvolava obavy o kvalitu existujiccho vzdelavania, ktoré sa casto poskytuje
opatrovatel'om a odbornikom bez dostato¢ného teoretického vzdelania. Mnohi skolitelia v Severnom
Macedoénsku nemaju zakladné znalosti o principoch ABA, ¢o obmedzuje Uc¢innost’ podpory pre
rodiny a deti s poruchami autistického spektra. Tato situdcia poukazuje na naliechavt potrebu zaviest’
Struktarované Skolenie v oblasti aplikovanej behavioralnej analyzy a prijat’ legislativne opatrenia na

zabezpecenie toho, aby poskytovatelia sluzieb mali primeran odbornt kvalifikaciu.

! Viac informécii najdete na stranke bluefirefly.mk.
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Na zlepSenie kvality sluzieb ABA je potrebné prispdsobit’ vzdeldvacie programy Specifickym
potrebam opatrovatel'ov a zaroven posilnit’ celkova vzdelavaciu infrastruktiru pre ABA v Severnom
Maceddnsku. Rozsirenie odborného vzdeldvania a vypracovanie oficidlnych noriem a usmerneni pre
vzdelavanie v oblasti ABA by prispelo k Standardizécii praxe, zabezpecilo vysSiu kvalitu intervencii

a zvysilo dostupnost’ sluzieb (Kingsdorf et al., 2022).

Pol’sko

Pol’sko prejavuje uz viac ako dve desatrocia vel'ky zaujem o rozvoj aplikovanej behavioralnej
analyzy (ABA). K roku 2021 ziskalo v tejto krajine certifikdt od Behaviour Analyst Certification
Board (BACB) celkovo 22 odbornikov, vratane jedného BCBA-D a jedného BCaBA. Od 90. rokov
20. storocia zacali rdzne institicie v Pol'sku implementovat’ intervencie zalozené na principoch ABA
pre l'udi s poruchami autistického spektra.

Uznanie a vyuzivanie ABA vo vzdeldvacich institacidch je v Pol'sku Coraz zretelnejSie.
Mnohé velké mesta maju teraz materské Skoly, zakladné a stredné Skoly a Specializované centra,
ktoré systematicky uplatiujii principy behavioralnej analyzy vo svojej praxi. Zaroveil je mozné
Studovat’ postgradudlne programy ABA na viacerych univerzitich, napriklad na Univerzite
socialnych a humanitnych vied a na Univerzite v Gdansku (Keenan et al., 2022).

V poslednych rokoch vznikli v Pol'sku aj dve dolezité profesijné organizacie: Pol'ska
asociacia behavioralnej terapie (PABT) a Pol'ska spolo¢nost’ behavioralnej psychologie (PSBP), obe
zalozené v roku 2002. Ciel'om tychto organizacii je rozvijat’ oblast’ behavioralnej terapie, podporovat
vzdeldvanie odbornikov a zvySovat’ povedomie o vedecky podlozenych terapeutickych metédach.

V roku 2020 PABT zorganizovala Specializované vzdelavacie kurzy, ktorych sa zicastnilo
viac ako 1 000 ucastnikov. V sucasnosti sa tiez pripravuje narodnd licencia pre behavioradlnych
terapeutov s cielom Standardizovat’ vzdelavanie a prax behavioralnych terapeutov v Pol'sku. Napriek
tomuto vyvoju vSak nedostatok oficidlneho uznania aregulacie behavioralnych analytikov
predstavuje vyznamnua vyzvu, ktord si vyzaduje neustéle usilie o posilnenie odbornych Standardov,
vzdeldvania a kvality sluzieb.

Rozsirenie praxe ABA v Pol'sku ¢eli viacerym systémovym prekézkam:

1. Nedostatok kvalifikovanych odbornikov, ¢o obmedzuje dostupnost’ sluzieb.
2. Dopyt po ABA intervenciach vyrazne prevySuje ponuku certifikovanych Specialistov.

3. Nedostatocnd doméca vzdelavacia infrastruktura niti mnohych odbornikov ziskat’ certifikaciu

v zahrani¢i, €o je ¢asovo naro¢né a nakladné.
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4. Obmedzena dostupnost’ pre verejnost, pretoze terapia ABA je drahd a poskytuji ju hlavne
sukromné subjekty. Statne zdravotné poistenie zvy¢ajne nekryje terapiu ABA, o predstavuje

vyznamnu finanénu zat'az pre rodiny deti s autizmom.
y

Napriek podpore vlady je povedomie o u¢innosti ABA medzi pedagogmi, zdravotnickymi
odbornikmi a tvorcami politiky v oblasti vzdeldvania stile relativne nizke. Pretrvavaji mylné
predstavy o metddach a principoch ABA, ¢o niekedy vedie k skepticizmu alebo odporu, najmé
v tradi¢nych vzdelavacich a zdravotnickych instituciach.

Dal$ou vyznamnou prekazkou je absencia jednotného regulaéného ramca upravujuceho prax
ABA, ¢o ma za nasledok nedostatocnu Standardizaciu kvality poskytovanych sluzieb. Zavedenie
narodného certifikaéného systému, odborného dohl'adu a etickych noriem by bolo klI'icovym krokom

k zabezpeceniu konzistentnej a ucinnej praxe (Keenan et al., 2022)..

Ukrajina

Rozvoj aplikovanej behaviordlnej analyzy (ABA) na Ukrajine zacal z iniciativy rodicov, ktori
zorganizovali prvé kurzy ABA v reakcii na rastiicu potrebu intervencii zaloZenych na dokazoch pre
l'udi s poruchou autistického spektra (ASD). Predtym boli terapeutické moznosti obmedzené a ¢asto
sa spoliehali na neStandardné, tradicné alebo alternativne pristupy. Vdaka usiliu rodicov
a postupnému zoznamovaniu sa s medzinarodnymi osvedenymi postupmi sa vSak zvysilo
povedomie o ASD a vyhodach ABA. Mnohé ukrajinské rodiny, ktoré hl'adali i¢innu lie¢bu, vyuzili
online zdroje a zucastnili sa seminarov vedenych zahraniénymi a domacimi odbornikmi.

Vyznamnym milnikom vo vyvoji ABA na Ukrajine bolo zavedenie programu pripravy na
skusku BCBA, ktory inicioval certifikovany behaviordlny analytik (BCBA). Tento program viedol
k vyskoleniu prvych Specialistov v oblasti ABA v roku 2012.

V roku 2015 skupina poprednych behaviordlnych analytikov zalozila Ukrajinska asocidciu
behavioralnych analytikov (UABA), neziskovll organizaciu zameranu na vzdeldvanie, odbornu
pripravu a vyskum v oblasti ABA. O rok neskoér Ukrajina hostila svoju prvii medzinarodnu
konferenciu o behavioralnej analyze, ¢o bol vyznamny krok k profesionalizacii tejto oblasti.
V rokoch 2015 az 2021 nasledovala séria workshopov, webindrov a narodnych konferencii
zameranych na zvySovanie povedomia o sluzbach ABA a zlepSovanie ich dostupnosti. V roku 2019
boli na Ukrajine certifikovani prvi dvaja BCBA, ktori sa stali ¢lenmi predstavenstva UABA.
Zaciatkom roka 2022 v krajine fungovalo priblizne desat’ centier ABA (Keenan et al., 2022).

Rozvoj ABA vsak vyrazne naruSila ruské invazia na Ukrajinu v roku 2022. Mnohi ¢lenovia

UABA boli nateni emigrovat’, ale nad’alej vykonavaju svoju prax na dial’ku a aktivne sa podiel’aju na

MUN T ez @ ps “g Alj@io
PED '///|\\\\§ University —— aa——

/|




37

vzdeldvacich iniciativach a vyvoji programov pre novych odbornikov v oblasti ABA. Napriek tomu

na Ukrajine stale neexistuji akreditované univerzitné programy ABA a dostupné kurzy sa nad’alej

poskytuju sukromne, mimo systému vysokoskolského vzdelavania.

Napriek pretrvavajucim vyzvam sa ABA na Ukrajine nad’alej rozvija. Zakladaji sa nové

centra ABA, organizuju sa vzdeldvacie semindre arozSiruje sa siet odbornikov arodin, ktoré

propaguju etické a na dokazoch zalozené intervencie. VacSina tychto aktivit sa vSak sustred’'uje vo

velkych mestach — predovsetkym v Kyjeve, Lvove a Charkove —, zatial’ ¢o vidiecke oblasti zostavaju

nedostatocne pokryté.

Sucasny stav ABA na Ukrajine mozno rozdelit’ do troch hlavnych oblasti:

1. Profesijny rozvoj

Odbornd priprava a certifikdcia: Pocet ukrajinskych odbornikov, ktori sa uchadzaju
0 medzindrodnu certifikdciu ABA, sa postupne zvySuje. Vzhl'adom na absenciu domacich

certifika¢nych programov sa vicsina odbornej pripravy uskutocéituje online alebo v zahranici.

Workshopy a seminare: Rozne zaujmové skupiny a organizécie pravidelne organizuju
vzdeladvacie podujatia s cielom oboznamit' pedagdgov, terapeutov a rodiCov s principmi

ABA.

Ukrajinskd asocidcia behaviordlnych analytikov (UABA): UABA sa snazi dosiahnut
formalne uznanie povolania behavioralneho analytika a vytvorit’ narodny vzdelédvaci program
ABA, ktory pontka bakaldrske a magisterské tituly v tejto oblasti. Asociacia aktivne usiluje
o integraciu s europskou komunitou ABA. V sucasnosti md UABA 70 clenov, vratane
behavioradlnych analytikov a technikov, a pravidelne organizuje mesacné webinare pre

odbornikov.

2. Poskytovanie sluZzieb

Stukromné terapeutické centra: Vacsina sluzieb ABA je financovand zo sitkromnych zdrojov
a poskytovana prostrednictvom Specializovanych centier zameranych na lieCbu autizmu.
Tieto centrd sa nachddzaju hlavne vo velkych mestach, zatial ¢o vidiecke regiony maju

obmedzeny alebo Ziadny pristup k sluzbam ABA.

Intervencie v doméacom prostredi: Niektoré rodiny vyuzivaju domace programy ABA, ¢asto

s podporou online zdrojov a konzultacii na dial’ku s certifikovanymi odbornikmi.
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3. Siet’ podpory a advokacie rodi¢ov

e Rodicia zohravaji kl'aicova ulohu pri zvySovani povedomia o ABA a presadzovani zmien

v politike.

e Komunitné skupiny a socidlne siete sluzia ako ddlezité platformy na zdiel'anie informacii,

organizovanie podujati a presadzovanie lepsieho pristupu k sluzbam ABA.

Napriek pokroku zostava reguldcia sluzieb ABA vyznamnou vyzvou. Neetické praktiky
a ¢innosti nekvalifikovanych 0sob, ktoré sa faloSne vydavaji za behavioralnych analytikov, ohrozuja
doveryhodnost’ a kvalitu poskytovanych sluzieb.

Vd’aka pokracujucej integracii intervencii zaloZzenych na dokazoch, ako je ABA, ma Ukrajina
znany potencidl na zlepSenie kvality zivota osdb s vyvojovymi poruchami a ich rodin. Ak sa usilie
orozvoj ABA bude pokracovat, tito metdda sa moéze stat’ kI'iCovou stcastou terapeutickych
a vzdelavacich intervencii a byt plne integrovana do praxe psycholdgov, Specidlnych pedagdégov

a socidlnych pracovnikov.

Uloha aplikovanej behavioralnej analyzy v inklazii

Ako ukazuje tato sprava, inkluzivnost’ — najmé vo vzdeldvani a socialnej integracii — zostava
prioritou v celej Eurdpe. Na zadklade zasad rovnosti a nediskriminacie ma inkluzivnost’ za ciel
zabezpecit’ rovnaké prilezitosti pre vSetkych jednotlivcov, vratane 0sob so zdravotnym postihnutim
alebo Specifickymi vzdelavacimi potrebami. Hoci inkliziu podporuje legislativa vo véacSine
eurdpskych krajin, praktické vyzvy pretrvavaji. Mnohé vzdelavacie inStitiicie a pracoviska stale
nemaju dostatocné zdroje na to, aby mohli U¢inne reagovat’ na rdznorodé potreby Studentov
a zamestnancov. nd Medzi najcastejSie prekazky patri nedostatoéné vzdelavanie ucitelov
a zamestnancov v oblasti inkluzivnych pristupov, obmedzeny pristup k individualizovanym
intervencidm anerovnomerné zavadzanie inkluzivneho pristupu v jednotlivych regiénoch
a krajinach.

Aplikovana behavioralna analyza (ABA) je vedecky overeny pristup, ktory zohrava kli¢ovu
ulohu pri podporovani inkluzivneho vzdeladvania. ABA sa zameriava na rozvoj socialnych,
komunikacnych a vzdeldvacich zru¢nosti prostrednictvom pozitivneho posiliiovania a inych
behavioralnych principov. Miera prijatia ABA v inkluzivnych vzdeldvacich prostrediach sa vSak
vramci Eurdpy znacne 1iSi, ato hlavne v dosledku rozdielov v narodnych politikach v oblasti

vzdelavania, dostupnosti kvalifikovanych odbornikov a kulturnej akceptécii behavioralnych metodik.
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Vysledky rozhovorov s odbornikmi o ich skisenostiach
s inkluzivhymi prostredim a behavioralnymi

programami

Prieskum potencidlnych Skolitelov

Hlavnym ciel'om projektu bolo vyvinit’ vzdeldvacie kurzy zamerané na spravanie s cielom
zlepsit' pripravenost’ ucitelov, socidlnych pracovnikov ainych odbornikov pracujucich
v inkluzivnych prostrediach v partnerskych krajinach, a to ako pred nastupom do zamestnania, tak aj
pocas neho. Aby sa zabezpetilo, Ze vzdelavacie materialy spiiiaju potreby cielovej skupiny, bolo
vykonané hodnotenie potrieb s cielom identifikovat’ rozsah pozadovaného vzdelavania, konkrétny
obsah a najvhodnejsi format kurzov.

Na tento cel bol vykonany Struktirovany dotaznikovy prieskum s pouzitim dotaznika s 20
otdzkami zameranymi na tri kI'ai¢ové oblasti:

e osobné a profesijné zdzemie,
e pracovné skusenosti a Skolenia v oblasti ABA,
e znalosti a oboznamenost’ s principmi ABA.

Prieskum sa uskuto¢nil medzi potencidlnymi Skolitelmi a ucastnikmi Skolenia, ¢o poskytlo
komplexny prehl'ad o povedomi a dostupnosti Skolenia ABA v kazdej krajine. Na §tadii sa zic¢astnil
aspoil jeden socidlny pracovnik, Specialista na Specidlne vzdelavanie a psycholog z kazdej partnerske;j
krajiny. Celkovo bolo vypocutych 20 odbornikov a vSetky rozhovory boli zaznamenané
a prepisované na Ucely kvalitativnej analyzy.

Standardizovany postup rozhovoru:

1. Uvod a vysvetlenie Gelu rozhovoru.

2. Ziskanie informovaného stihlasu s u¢ast’ou a nahravanim.
3. Vedenie rozhovoru s moznost'ou dodato¢nych vysvetleni.
4. Ukoncenie rozhovoru shrnutim a nac¢rtom d’alSich krokov.

Na zdklade ziskanych tdajov bola vykonana kvalitativna analyza s cielom posudit

informovanost’ odbornikov o vzdelavacich programoch ABA a ich sklisenosti s pouzivanim metod
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behaviordlnej analyzy v praxi. Vysledky poskytuju pohlad na dostupnost’ vzdeldvania ABA,

praktické uplatiiovanie technik ABA a vyzvy, ktorym odbornici ¢elia v inkluzivnych prostrediach.

Integracia ABA do odborného vzdelavania

Niektori ucastnici uviedli, ze ABA bola kI"aCovou sticast'ou ich odborného vzdelavania, zatial’
¢o ini ju mali len ako volitelny predmet alebo sa s fiou pocas Stadia vobec nestretli. Niekol'ko
respondentov poznamenalo, Ze vyucba behaviordlnych pristupov bola ¢asto fragmentovana a chybala

jej systematickd integracia do univerzitnych programov.

Ukast’ na vzdelavacich programoch stvisiacich s ABA

e Mnohi odbornici absolvovali d’alSie vzdeldvanie v oblasti ABA mimo svojho formalneho
Studia, prostrednictvom postgradualnych kurzov, stkromnych workshopov alebo Skoleni

organizovanych mimovlddnymi organizaciami (MVO).
e Medzi najCastejSie spominané programy patrili:
o Behavioralna terapia v teorii a praxi
o kurzy organizované Specializovanymi inStitGciami, napr. nadaciou Step by Step.

e Vyznamnd Cast’ respondentov vSak nemala Ziadne formdlne vzdelanie v oblasti ABA, ¢o
poukazuje na prekazky v dostupnosti vzdeldvacich programov v mnohych partnerskych
krajinach.

InStitdcie poskytujice vzdelavanie v oblasti ABA

e Kurzy suvisiace s ABA ponukali hlavne univerzity (napr. SWPS University, Masarykova

univerzita) a sikromné vzdeldvacie institacie.

e Neziskové organizicie zohravali vyznamnt ulohu v rozvoji vzdeldvania v oblasti ABA

a poskytovali $pecializované kurzy pre odbornikov aj rodicov.

Skusenosti s pouzivanim ABA v profesionialnom prostredi

e Dizka praxe: Respondenti uviedli, Ze pracuju s behavioralnymi problémami od 3 do viac ako
13 rokov.

e Ciel'ové skupiny: Mnohi odbornici maju rozsiahle skusenosti s pracou s neurodivergentnymi

jedincami, najmé s det'mi a dospelymi s autizmom alebo vyvojovymi poruchami.
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NajcastejSie rieSené behavioralne problémy
e Agresia (bitie, kopanie, verbalne utoky)
e Sebaposkodzujuce spravanie
e Odmietanie plnit’ pokyny

e Emociondlna dysregulacia a poruchy prijmu potravy

Vzdelavacie potreby a dostupnost’ kurzov ABA

e Medzery vo vzdelavani: Vac¢Sina Gcastnikov uznala nedostatok formalneho vzdelévania,
obmedzeny pristup k Struktirovanym kurzom a nedostatok praktickych skusenosti.
e Zaujem o d’alSie vzdelavanie: Respondenti vyjadrili silni motivaciu zlepsit’ svoje

kvalifikdcie v modernych metédach ABA.

Hlavné problémy s dostupnost’ou kurzov ABA

e ABA kurzy nie su bezne zahrnuté do Standardnych Studijnych programov.
e Obmedzeny pocet certifikovanych Skolitel'ov v partnerskych krajinach.

e Vysoké financné néklady a tazky pristup k medzindrodnej certifikacii.

Pracovné prostredie a Specializacia

Respondenti mali r6zne akademické tituly — hlavne magisterské a doktorské tituly — v odbore
psychologia, pedagogika, rehabilitacia a aplikovand behaviordlna analyza. Pracuju v Sirokej Skéle
profesii, napriklad::

e riaditelia materskych §kol a Skolski administrativni pracovnici,
e Kklinicki supervizori a sukromni terapeuti,
e univerzitni docenti a akademicki vyskumnici.
e Pracuju v rdznych prostrediach, vratane:
o materské a Specialne Skoly,
o sukromnych terapeutickych centrach,

o univerzitnych katedrach zameranych na behavioralne vedy.

Zhrnutie kI'a¢ovych zisteni

e Povedomie o vzdeldvacich programoch a metodach ABA je v partnerskych krajinach

nerovhomerné, s vyraznymi rozdielmi v dostupnosti a formalnom vzdelavani.
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e Mnohi ucastnici maju praktické skusenosti, ale vyjadruji potrebu StrukturovanejSieho
a pokrocilejsieho vzdelavania v oblasti ABA.

e (Odbornici sa vo svojej praci stretavaju s Sirokou Skalou néro¢nych sprévani, o potvrdzuje
relevanciu a potrebu technik ABA v ich praxi.

e Spolupraca s univerzitami a mimovlddnymi organizdciami zohrava klucovi ulohu pri
poskytovani vzdelavania v oblasti ABA, ale pre budticnost’ je ziaduca vacSia integracia ABA

do Standardnych vzdelavacich systémov.
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Zaver

Povedomie o vzdelavacich programoch v oblasti aplikovanej behaviordlnej analyzy (ABA)
aich dostupnost’ sa v jednotlivych partnerskych krajinach vyrazne liSia. Kym niektoré regiony
pontukaju Struktirované univerzitné kurzy a Specializované vzdelavanie, iné nemaju v tejto oblasti
ziadne formalne vzdeldvacie moZnosti.

Mnohi odbornici pracujici v oblasti inkluzivneho vzdeldvania maju rozsiahle praktické
skusenosti s pracou s naroénym spravanim, ale zaroven vyjadruju silnt potrebu StruktarovanejSieho
a pokrocilejSieho vzdelavania v oblasti ABA. Dopyt po intervenciach zaloZzenych na ABA je znacny
— vécSina respondentov uviedla, Ze sa vo svojej praxi pravidelne stretdva s problémovym spravanim,
ako je agresivita, sebapoSkodzovanie, odmietanie spoluprace a emocionalna dysregulacia. Tieto
zistenia potvrdzuju, ze techniky ABA st klI'icovym nastrojom na podporu pedagdgov a Specialistov
v inkluzivnych vzdelavacich prostrediach.

Spolupraca s mimovladnymi organizdciami (MVO) aakademickymi institiciami
v niektorych regidonoch prispela k zvySeniu dostupnosti skoleni ABA, ale pre dlhodobé udrzatelné
a Standardizované zavadzanie tychto pristupov je potrebna SirSia integracia ABA do univerzitnych
osnov a narodnych vzdelavacich ramcov. Rozdiely v Grovni a kvalite vzdeldvania medzi krajinami
poukazuju na potrebu cielen¢ho usilia o odstrdnenie regionalnych nerovnosti a zlepSenie celkovej
kvality behavioralnej podpory.

Na zéklade vysledkov kvalitativnej analyzy rozhovorov mozno konStatovat, Ze vyvoj
Struktirovaného vzdeldavacieho programu ABA je nielen nevyhnutny, ale aj aktudlnou prioritou.
Navrhovany program by mal rozsirit' pristup k formalnym kurzom a workshopom ABA, najmi
v nedostatocne pokrytych regiénoch, a klast’ doraz na praktické zlozky vyucby, ako je klinicka prax,
supervizia a pripadové S$tadie. Cielom je posilnit’ uplatnitelnost’ technik ABA v readlnych
vzdelavacich a terapeutickych kontextoch.

Zaroven je ziaduce podporovat partnerstvd medzi univerzitami, mimovlddnymi
organizdciami a sukromnym sektorom, aby sa umoznila Standardizicia vzdeldvania a Sirenie
odbornych znalosti v oblasti ABA. Podpora d’alSieho odborného rozvoja a kontinudlneho vzdelavania
odbornikov zabezpeci, ze budu schopni efektivne reagovat’ na meniace sa vyzvy inkluzivneho

vzdelavania a poskytovat’ sluzby v sulade s najnov§imi vedeckymi poznatkami.
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Porovnanie pristupov kinkluzivnemu vzdeldavaniu a behavioralnym

programom v partnerskych krajinach

Komplexné Statistické udaje o presnom rozsahu vyuzivania aplikovanej behaviordlnej
analyzy (ABA) v inkluzivnom vzdeldvani v Eurdpe su v sucasnosti obmedzené. Niekolko stadii
a sprav vSak poskytuje relevantny prehl’ad o prevalencii a uplatiiovani ABA v réznych eurdpskych
kontextoch.

Miera integracie ABA do inkluzivneho vzdelavania a systémov behaviordlnej podpory sa
v jednotlivych eurdpskych krajinach vyrazne 1iSi. Hoci chybaju komplexné kvantitativne udaje,
dostupné zdroje naznacuju, ze vyuzivanie ABA sa postupne zvySuje, najmi v désledku rasticeho
povedomia o jej prinosoch a rozvoja odborného vzdelavania.

e Ceska republika: Prieskumy ukazuji, Ze hoci su principy ABA pritomné v praxi, ich
implementécia je stile obmedzena a nerovnomerna. To poukazuje na potrebu vécsieho

vzdeldvania a vac¢Sej instituciondlnej podpory integracie ABA do vzdeldvacich programov.

e VysokoSkolské vzdeldvanie aodbornd priprava: V celej Europe rastie zaujem
o Standardizaciu odbornej pripravy ABA a jej zaClenenie do programov vysokoskolského
vzdelavania pre odbornikov pracujucich v oblasti Specidlneho vzdeladvania, psychologie
a s 'ud'mi s autizmom. Zavedenie jednotnych vzdeldvacich rdimcov by mohlo zlepsit’ kvalitu

a konzistentnost’ sluzieb ABA poskytovanych v inkluzivhom vzdelavani.

e Profesionalne uznanie: Postavenie behaviordlnych analytikov sa v jednotlivych eurdpskych
krajinach znacne liSi. Niektoré krajiny uz zaviedli formalne certifikatné procesy a jasne
definované profesiondlne Standardy, zatial co iné stdle nemaju legislativny ramec, o

ovplyviiuje dostupnost’, kvalitu a etické Standardy sluzieb v inkluzivnych prostrediach.

Na prijatie ABA v inkluzivnom vzdelavani vplyva cely rad faktorov, najmé narodna politika
v oblasti vzdeldvania, dostupnost’ finan¢nych prostriedkov, Groven odbornej pripravy odbornikov
a vnimanie behavioralnych intervencii verejnost'ou. Zatial’ ¢o niektoré krajiny uz dosiahli vyznamny
pokrok v integracii ABA do svojich vzdelavacich systémov, iné sa nachddzaju v pociato¢nych fazach
implementécie. Prekonanie tychto rozdielov si vyzaduje koordinované usilie na eurdpskej trovni,
najmé v oblasti Standardizacie odbornej pripravy, odborného uznania a zvySovania povedomia
o vyhodach ABA.

Zaverom mozno konstatovat’, Ze ABA je v Eurdpe Siroko uznavana ako Gc¢inny, na dokazoch

zalozeny pristup k podpore 0sob s poruchou autistického spektra (ASD) ainymi vyvojovymi

punasiorseseat O cwps “g Alj@{o
'///|\\\\§ Univers"y ———— I

/|




45

tazkostami v inkluzivnom prostredi. Nad’alej vSak pretrvavaju rozdiely v jej pouzivani. Buduce
iniciativy by sa preto mali zamerat’ na harmonizaciu vzdeldvacich Standardov, rozsirenie moznosti
certifikdcie a systematické zvySovanie povedomia odbornikov a Sirokej verejnosti s cielom
zabezpecit’ ucinnu a eticky zodpovednt integraciu ABA do vzdelavacich a terapeutickych ramcov

v celej Europe.

Nadvazujuce activity

Dal3ia fiza projektu sa zameriava na vyvoj komplexného kurikula pre vzdeldvaci program
zamerany na zabezpecenie pristupu k odbornej priprave v oblasti aplikovanej behavioralnej
analyzy (ABA) pre irsie spektrum odbornikov. Struktirovany program bude zahfiiat’ kPdéové témy
potrebné na efektivne vyucovanie behaviordlnej analyzy, najmid v kontexte inkluzivneho

vzdeldvania a podpory I'udi s vyvojovymi tazkost’ami.

Tematické oblasti u¢ebného planu:

e Koncepcie a principy behaviordlnej analyzy

e Zaiklady hodnotenia a uplatiovania metdd zmeny spravania

e Verbalne spravanie

e Zéiklady merania spravania

e Ziklady intervencie a implementacie programov aplikovanej behavioralnej analyzy I
e Ziklady intervencie a implementacie programov aplikovanej behavioralnej analyzy I1
e Znizovanie problémového spravania

e Profesionalne a etické principy behavioralnych technik

e Podpora inkluzie a diverzity

Struktiira u¢ebného planu

Kazda lekcia bude pozostdvat z dvoch tematicky prepojenych predndsok doplnenych
podpornymi Studijnymi materidlmi.
Kazdy modul bude obsahovat’:
e dve hodinové prezenticie s prilozenymi prednaSkovymi poznamkami a Studijnym
sprievodcom (format testu s vyberom odpovedi),

e sprievodné Studijné materialy s dopliiujiicimi informéciami,
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e praktické priklady a pripadové stadie podporujice aplikaciu vedomosti,
e kratke kvizy na overenie vedomosti a sledovanie pokroku ucastnikov.

Kvalitativna analyza vykonand v predchadzajtcej faze projektu vytvorila datovi zékladiiu pre
navrh tohto vzdeldvacieho programu. Na zéklade identifikovanych potrieb je ucebny plan
prisposobeny formatu e-learningového kurzu, aby bola zabezpecena maximalna dostupnost’ pre Sirsie
publikum, vratane zac¢inajucich a skusenych ucitel'ov, socidlnych pracovnikov, psycholoégov a inych

odbornikov v pomahajucich profesiach.

E-learningova platforma a asynchronne vzdelavanie

Obsah ucebného planu bude pouzity na vyvoj komplexnych e-learningovych materialov pre
asynchrénne $tidium, ktoré umoznia Studentom Studovat’ vlastnym tempom.

Tieto materialy budu obsahovat’:

e audio a video prednasky,

e prezentacie a vzorové protokoly,

e (CitateI'ské materidly a doplnkové zdroje,
e online testy a tlohy na sebahodnotenie.

Materialy budu k dispozicii Sirokej Skale pouzivatelov, vratane Skolitel'ov, partnerskych
akademikov z univerzit na Ukrajine a v Severnom Macedonsku, novych a existujiicich ucitelov,
socialnych pracovnikov, psychologov a vysokoskolskych Studentov. V buducnosti sa planuje rozsirit’
ponuku o podrobné Skolenia na Specializované témy ABA a vytvorit' prakticky Skoliaci kurz

s vyuzitim platformy e-learningu.

Skolenie akademickych pracovnikov a multiplikitorov

Projekt zahfna aj osobné Skolenia pre akademickych pracovnikov z partnerskych univerzit,
ktori sa Specializuji na inkluzivne vzdeldvanie a behavioralnu analyzu. Tim odbornikov vyskoli
lektorov — multiplikatorov —, ktori budu nésledne vyucovat Studentov, ucitelov, socidlnych
pracovnikov a d’al$ich odbornikov v oblasti inkluzivneho vzdelavania a behavioralnej podpory.

Toto Skolenie bude kombinovat’:

e o0sobné vyucovanie a praktické skolenie,
e vyuzivanie behavioralnych technik v redlnych vzdelavacich situéciach,

e integraciu nastrojov e-learningu do kazdodennej vyucbovej praxe.
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Dlhodoby vplyv projektu

Hlavnym cielom projektu je zabezpecit' trvaly vplyv na inkluzivne vzdelavanie a sluzby
behavioralnej podpory v partnerskych regionoch prostrednictvom posilnenia kompetencii pedagogov
a Specialistov v oblasti ABA. Ziskané vedomosti a zruénosti umoznia t¢astnikom efektivne reagovat’
na narocné formy spravania ( ), podporovat’ pozitivny vyvoj deti a dospelych a prispievat’ k vacsej
inkluzivnosti vo vzdelavacich a socidlnych institaciach.

V buducnosti sa ofakava rozsirenie projektu o d’alSie vzdeldvacie moduly zamerané na
pokrocilé techniky behaviordlnej intervencie a prepojenie s vyskumnymi iniciativami v oblasti
inkluzivneho vzdelavania. To posilni schopnost’ institucii poskytovat’ vysokokvalitné, na dékazoch

zalozené socialne, psychologické a vzdelavacie podporné sluzby.
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