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Obecné informace o projektu

Projekt ,,Towards Inclusive Practices and Positive Behavior Support in Education and Social
Work* se zaméfuje na potiebu zlepSeni inkluzivniho vzdélavani a socidlnich sluzeb na Ukrajing,
v Severni Makedonii a v zemich Visegradské ctytky (V4). Hlavnim cilem projektu je integrovat
osvédcené postupy z partnerskych zemi a vytvofit vzdélavaci programy urené pro akademické
pracovniky a pedagogy pusobici ve vysokoskolském vzdélavani na Ukrajiné€ a v Severni Makedonii.

Iniciativa usiluje o rozsifeni znalosti a dovednosti ucastnikd Skoleni v oblasti modernich
pfistupt zalozenych na behavioralnich védach (napt. aplikovana behaviordlni analyza — ABA)
a o zlepseni kvality fizeni inkluzivnich procesli a podpory osob s neurovyvojovymi poruchami
a problémovym chovanim.

Ruské agrese proti Ukrajiné zdsadné ovlivnila vzdélavaci systém zem¢. Tradi¢ni programy
ptipravy ucitelll a socidlnich pracovnikli ¢asto neobsahuji moderni strategie a technologie, které jsou
nezbytné pro praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v inkluzivnim prostiedi, zejména
s détmi vykazujicimi zavazné problémové chovani (Afuzova, 2021).

Podobna situace pretrvava i v Severni Makedonii, kde odbornici v oblasti inkluze — zejména
ztad albanské menSiny — celi problémim kviilli omezené dostupnosti vyukovych materiali
v albanském jazyce.

Do pocatku roku 2023 uprchlo z Ukrajiny vice nez 1,8 milionu déti, zatimco 2,5 milionu jich
bylo vnitin€ vysidleno (UNICEF, 2023). Ozbrojeny konflikt mél vyrazny dopad na sektor vzdélavani:
mnoho $kol a specidlnich vzdélavacich zafizeni bylo zni¢eno ¢i vadzné poSkozeno. Od srpna 2022 do
ledna 2023 bylo zcela zniceno 61 vzd¢lavacich instituci a dalSich 118 poskozeno.

Déti se zdravotnim postizenim Celi pfi vysidleni dal§im pfekazkam, zejména kvuli nedostatku
pfistupnych zafizeni a specializované péce. Podle statistik Ministerstva Skolstvi a védy Ukrajiny (01.
12. 2023) uvedlo vice nez 60 % feditelli vzdélavacich instituci, Ze 1 v dobé stanného prava jejich
zafizeni nadale navs$tévuji déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pfiblizn€ 20 % fediteld
uvedlo, Zze vzdélavani téchto déti probihd distanéni formou, a 13 % Skol kombinuje prezencni
a distan¢ni vyuku. Mensi ¢ast uvedla, ze déti opustily Ukrajinu, ptfipadné ze vyuku zajist'uje asistent
pedagoga formou domaci navstévy.

Vétsina téchto rodin nasla utociste v zemich V4, ¢ast se presunula také do Severni Makedonie.

Podle odhadtl Organizace spojenych narodii (OSN) se v zahrani¢i nachazi 6,33 milionu ukrajinskych
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obcanil (bez zapocitani déti). Na zaklade koeficientu Eurostatu (33,4 % déti) 1ze odhadovat, ze mimo
uzemi Ukrajiny se nachazi ptiblizn€ 2,1 milionu ukrajinskych déti. V ramci Evropské unie tvoii déti
33,4 % z4,24 milionu osob, kterym byla ud€lena doCasnd ochrana, coz predstavuje nejméné
1,4 milionu déti.

Tyto tdaje vSak nezahrnuji data ze zemi, jako jsou Spojené kralovstvi, Spojené staty ¢i
Kanada, a v n¢kterych ptipadech (napf. Francie) nejsou dostupné vékove rozclenéné statistiky.
Skutecny pocet ukrajinskych déti v zahranici je proto pravdépodobné vyssi, nez uvadéji oficidlni
zdroje. Navic chybi spolehlivé udaje o poctu déti se specidlnimi vzdelavacimi potiebami (SEN)
v ukrajinské diaspofe.

V ramci realizace projektu bude vyvinut novy vzdélavaci program zalozeny na empiricky
ovefenych strategiich pro podporu socidlné¢ adaptivniho chovani. Program se zaméti na Skoleni
vysokoskolskych pracovnikl v oblasti vyuzivani programovych materidli a na Sifeni poznatki
o efektivnich ptistupech k inkluzivni praxi.

Skoleni bude poskytovano zaméstnanctim ukrajinskych a severomakedonskych vysokych
Skol, ktefi nasledn¢ vySkoli studenty pfipravujici se na vykon profese v oblasti ptredskolniho,
zakladniho ¢i socidlniho vzdélavani. Program bude rovnéz adaptovan pro implementaci v zemich V4
s cilem posilit odbornou ptipravu ucitelil, psychologii a socialnich pracovnikii v oblasti inkluzivni

praxe a podpory pozitivniho chovani.
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Soucasny stav inkluzivni legislativy v zemich V4, na

Ukrajiné a v Severni Makedonii

Inkluzivni legislativa

V cervnu 1994 se zastupci 92 vlad a 25 mezindrodnich organizaci sesli ve Spanélské
Salamance na Svétové konferenci o vzdélavani osob se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami.
Vysledkem setkani bylo pfijeti Salamanského prohléseni, které znovu potvrdilo globalni zadvazek
k naplnéni principu ,,vzdélani pro vSechny* a zdiraznilo nutnost a naléhavost zajisténi pfistupu ke
vzdélavani pro vSechny déti, mladé lidi i dospélé ,,v ramci bézného vzdélavaciho systému‘
(UNESCO, 1994).

Prohlaseni uvadi, Ze déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami musi mit zajiStén pfistup do
béznych Skol. Zaroven konstatuje, ze bézné Skoly s inkluzivnim zaméfenim piedstavuji
nejefektivnéj$i prostiedek k potirdni diskriminacnich postojl, k posilovani socidlni soudrznosti
a budovani inkluzivni spolecnosti. Takové Skoly zaroven pfispivaji k zajisténi kvalitniho vzdélavani
pro vSechny a zvysuji efektivitu i ndkladovou udrzitelnost vzdélavacich systémii.

Pfijeti Salamanského prohlaseni vedlo v nasledujicich letech k implementaci celé fady
pravnich ptedpist a novelizaci v zemich, které deklaraci ratifikovaly. Tyto legislativni ramce se staly
zakladem pro rozvoj inkluzivnich vzdélavacich politik v zemich Visegradské skupiny, na Ukrajiné
i v Severni Makedonii, a dodnes ptedstavuji klicovy referencni bod pro tvorbu strategii v oblasti

vzdélavani osob se specialnimi potiebami.

Cesko

Hlavnim cilem inkluzivniho vzdélavani v Ceské republice je vytvaiet podminky, které
podporuji rozvoj kazdého ¢lovéka a umoziuji plnou integraci osob se zdravotnim postizenim do
vSech oblasti spole¢enského Zivota za rovnych podminek s ostatnimi.

Inkluzivni vzdélavani predstavuje soubor vzdélavacich sluzeb garantovanych statem, ktery je
zalozen na principech nediskriminace, respektu k lidské rozmanitosti, aktivniho zapojeni a rovného

pfistupu vSech ucastnikl vzdélavaciho procesu.
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Legislativa Ceské republiky, ktera se tykd osob smentilnim postizenim, se soustiedi
pfedevsim na ochranu jejich prav, podporu socidlniho zaclenéni a zajisténi pfistupu k adekvatni
podpoie a sluzbam. Nasledujici piehled shrnuje kli¢ové pravni a strategické dokumenty v této
oblasti:

o Zikon ¢. 198/2009 Sb., orovném zachdzeni a o pravnich prostfedcich ochrany pted
diskriminaci (Antidikriminac¢ni zédkon)

Zakazuje diskriminaci na zéklad¢ zdravotniho postizeni — véetné postizeni mentdlniho —

v oblastech, jako je zaméstnani, vzdélavani, zdravotni péce ¢i piistup ke zbozi a sluzbam.

Zarucuje, Ze osoby s mentalnim postizenim maji rovna prava a ptilezitosti ve vSech oblastech

zivota.
e Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Upravuje systém poskytovani socialnich sluzeb, které podporuji osoby s mentalnim
postizenim prostfednictvim osobni asistence, dennich stacionaiti, chranéného bydleni
a dal$ich forem pomoci. Cilem je umoznit t¢émto osobam co nejveétsi miru samostatnosti

a integraci do spole¢nosti.
e Zaikon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon

Stanovi ramec pro inkluzivni vzdélavani a zajiStuje piistup déti s mentdlnim postizenim
k béZznému vzdélavani. Ukladd povinnost vytvaret individualni vzdélavaci plany (IVP),
poskytovat specialni pedagogickou podporu a prizptisobovat vzdélavaci podminky tak, aby

bylo zaclenéni zaki do béznych skol efektivni a udrzitelné.
e Politika zaméstnanosti osob se zdravotnim postizenim

Ceska republika realizuje fadu opatieni na podporu pracovniho uplatnéni osob s mentalnim
postizenim, vcetné finan¢nich pobidek pro zaméstnavatele, odborného vzdélavani,

a chranénych dilen, které nabizeji pracovni ptilezitosti v podporujicim prostiedi.
e Obcansky zakonik (zakon ¢. 89/2012 Sb.) — opatrovnictvi a pravni zptsobilost

Obsahuje ustanoveni o opatrovnictvi a podporovaném rozhodovani, kterd maji chranit prava
osob s mentalnim postizenim, a zaroven posilovat jejich autonomii a schopnost samostatného

rozhodovani.

e Zdravotni péce a reforma psychiatrickych sluzeb
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Legislativa zajist'uje pfistup osob s mentalnim postizenim k adekvatni zdravotni péci, véetné
psychiatrické, psychologické a rehabilitacni. Reforma péce o dusevni zdravi se zamétuje na

rozvoj komunitnich sluzeb a omezeni ustavni péce.
Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim (CRPD)

Ceska republika je signatafem této umluvy, kterd zavazuje stat k dodrzovani prav osob se
zdravotnim postizenim, vetné prava na vzdélani, zaméstnani, nezavisly zZivot a ucast ve
spole¢nosti. CRPD vyrazné ovlivnila narodni legislativu i strategick¢é dokumenty v oblasti

inkluze.
Nérodni akéni plany pro podporu osob se zdravotnim postizenim

Vlada CR pravidelné schvaluje strategické plany, které stanovuji konkrétni cile, opatfeni
a harmonogramy pro zlepSeni dostupnosti vzdélavani, sluzeb a celkové kvality Zivota osob

s postizenim.
Vyhlaska ¢. 291/1991 Sb.

Umoznuje fediteliim zakladnich §kol zfizovat specidlni a specializované tiidy s cilem zajistit

individudlni formy integrace zaki se zdravotnim postizenim.
Nérodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice (,,Bil4 kniha“) — po roce 2000

Predstavuje klicovy strategicky dokument pro rozvoj vzdé€lavaci politiky a prosazovani

principti inkluze v ¢eském Skolstvi.

Zakon €. 82/2015 Sb., o zménach nekterych pravnich piedpisti v oblasti vzdélavani (G€innost

od 1. zati 2016)

Ptinesl zdsadni reformy v oblasti inkluzivniho vzdélavani — rozsifil okruh zak se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, upravil systém podplrnych opatfeni a posilil roli Skolskych
poradenskych zafizeni. Tyto zmény vSak zaroven zvysily administrativni zatéz Skol

a vyzadaly si Gpravy v oblasti organizace a kvality poskytované podpory.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zak
nadanych (ve znéni pozdéjsich predpisi, ucinné od 1. 1. 2018)

Konkretizuje postupy pii poskytovani podptrnych opatteni, stanovi pravidla pro individualni
vzdelavaci plany, spolupraci Skol se skolskymi poradenskymi zatizenimi a odpovédnost skol

pfi zajiStovani inkluzivniho vzdélavani.
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Tento soubor pravnich a strategickych opatfeni odrazi dlouhodoby zavazek Ceské republiky
k budovani inkluzivni spolecnosti, kterd zarucuje ochranu prav osob s mentalnim postiZzenim,
podporuje jejich aktivni ucast ve vzdelavani i pracovnim zZivoté a smetuje k plnému respektu lidskeé

diistojnosti a rovnosti.

Slovensko

Podle platné¢ legislativy Slovenské republiky musi byt vzdélavani kazdého ditéte nebo
studenta (dale jen ,,student®) zaloZeno na jeho individualnich vzdélavacich potiebach a pfirozeném
zajmu o rozvoj v ramci celozivotniho uceni (Bezdkova, Bougdar et al., 2022).

Systém inkluzivniho vzdélavani na Slovensku je vymezen souborem pravnich ptedpist, které
zajistuji rovny pristup ke vzdeélavani, nediskriminaci a podporu osob se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Klicové pravni ramce zahrnuji zejména nasledujici zakony:

e Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon)

Tento zakon tvoii zakladni pravni rAmec pro vSeobecné, odborné i specialni vzdelavani.

Definuje principy inkluzivniho vzdé€lavani, garantuje rovny pfistup pro vSechny zéky

aupravuje tvorbu individualnich vzdélavacich plant (IVP). Soucésti je také tuprava

podpiirnych sluzeb pro zéky se specialnimi vzdélavacimi pottebami a pravidla pro spolupraci
mezi Skolami, poradenskymi zafizenimi a rodici.

e Zakon ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zédkonov

Tento zakon stanovuje kvalifikacni pozadavky a profesni standardy pro ucitele, specialni

pedagogy, Skolni psychology a dalsi odborny persondl. Zaroven zavadi programy profesniho

rozvoje zamétené na rozvoj inkluzivnich metod vyuky a specializovana skoleni pro pedagogy
pracujici s détmi se zdravotnim postizenim.

e Zakon €. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskriminéciou (antidiskriminacny zakon)

Zakazuje diskriminaci na zéklad€ zdravotniho postizeni ve vzdélavani, zaméstnani

i socidlnich sluzbach. Ukladéa povinnost zajistovat piiméiené tpravy podminek pro studenty

se zdravotnim postizenim v béZnych Skolach a podporuje politiky smétujici k omezovani

segregace a posilovani inkluze ve vzdélavacim systému.
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e Zakon €. 36/2005 Z. z. o rodine
Chréni prava déti, véetné déti se zdravotnim postizenim, ve vzdélavacim i socidlnim prostiedi.
Vymezuje odpovédnost rodicli za zajisténi vzdélavaci integrace a rozvoje déti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a podporuje spolupraci rodiny se Skolou a poradenskymi institucemi.
e Zakon €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele
Tento zakon a navazujici provadéci predpisy upravuji socialni podporu déti se zdravotnim
postizenim ve vzdélavacich i socialnich institucich. Zakon klade diiraz na propojeni $kol,
socialnich sluzeb a zdravotnickych zafizeni a vytvari ramec pro specializované intervencni

programy pro ohrozené déti a jejich rodiny

Severni Makedonie

Pravo na vzdé&lani pro kazdé dité je v Severni Makedonii zaruéeno prostiednictvim Ustavy,
mezinarodnich umluv a vnitrostatni legislativy. Ustava Republiky Severni Makedonie vymezuje
pravo na vzdélani ve dvou ¢lancich:

e Clanek 44: ,,Kazdy ma pravo na vzdélani. Vzdé&lani je dostupné viem za stejnych podminek.

Zakladni vzdélani je povinné a bezplatné.*

e Clanek 48: ,,Clenové komunit maji pravo na vzdélavani ve svém vlastnim jazyce v rAmci
zakladniho a stiedniho Skolstvi.“ (OJIYKA 3A TIPOI'JIACYBAKBE HA YCTABOT HA

PEITYBJIMKA MAKEZIOHUJA, 1991)

Mezindrodni ramec
Severni Makedonie je signatarem nékolika mezindrodnich dokumentd, které
garantuji pravo na vzdélani:
a) Vseobecnd deklarace lidskych prav  (YHUBEP3AJIHA  JIEKJIAPAIIMJA 3A
YOBEKOBUTE ITPABA, 1948).

o Clanek 26: ,Kazdy ma pravo na vzdélani. Vzdélani je bezplatné, alespon v zakladnim
stupni. Zékladni vzdé€lani je povinné.*

b) Umluva o pravech ditéte (KonseHrmja 3a npasata Ha nereto, 1989). Clanky 28 a 29 stanovuiji,

.

z€:

e zikladni vzdé€lani je povinné a bezplatné,

e stfedni vzdélani musi byt pfistupné vSem,
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e staty jsou povinny piijmout opatieni k zamezeni diskriminace ve vzdélavani.

¢) Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod (EBporcka KOHBEHIHja 3a 3alITUTA HA

YOBEKOBHTE IPaBa)
e Protokol 1, ¢lanek 2: ,,Nikomu nesmi byt odepteno pravo na vzdélani.*

d) Mezinarodni pakt o hospodaiskych, socialnich a kulturnich pravech (Merynaponen ITakT 3a

€KOHOMCKH,COIMjaJTHU U KyJITypHU TIpaBa, 1976)

o Clanek 13 potvrzuje, Ze zékladni vzd&lani ma byt povinné a bezplatné, zatimco stiedni

a vyssi vzdélavani ma byt piistupné vSem obcanim podle jejich schopnosti.
Ndrodni legislativni ramec

Vnitrostatni pravni uprava zarucuje pravo na vzdélani prostiednictvim nékolika zakladnich
zakont:
a) Zakon o zékladnim vzdélavani (3akon 3a ocHOBHO oOpa3zoBanue, 2019).
Upravuje vzdélavaci proces na zékladnich Skolach jako soucast jednotného vzdélavaciho
systému. Novelizace z roku 2018 ptedstavovala kli¢ovou systémovou zménu v pristupu ke
vzdelavani zakd se zdravotnim postizenim — jejim cilem je zajistit ti€ast vSech zakl na
vzdélavacim procesu bez ohledu na jejich schopnosti ¢i potfeby (Rasaimi-Ramadani, 2023;

Krstevska Dojchinoska & Petrushev, 2022).

Podle ¢lanku 35 tohoto zakona se za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami povazuji:
e 7aci s dlouhodobym fyzickym, mentalnim, intelektualnim nebo smyslovym postizenim,
e 7aci s poruchami chovani, emocionalnimi problémy nebo specifickymi poruchami uceni,
e 7zaci pochazejici znepfiznivého socioekonomického, kulturntho ¢&i  jazykoveé

znevyhodnéného prostiedi.

Tato definice odpovida ramcim klasifikace ICF pouzivané v Severni Makedonii
(17.1.2023).

b) Zakon o stfednim vzdélavani (3akon 3a cpennoro oopazosanue, 2020).

Upravuje organizaci, fungovani a fizeni stfedniho a odborného vzdélavani. Zajistuje rovny
ptistup ke vzdélani a podporu studentli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Inkluze je

mnohostranny proces, ktery vyzaduje spolupraci mezi riznymi zacastnénymi stranami.
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Inkluze je mnohostranny proces, ktery vyzaduje spolupraci mezi riiznymi zicastnénymi

stranami. Podle Ramadani-Rasimi (2023) doslo k prvni vyznamné systémové zméné ve vzdélavani

zakli se zdravotnim postizenim v Severni Makedonii v roce 2018, kdy byl pfijat novy zakon

o zékladnim vzdélavani (3akon 3a ocHoBHO oOpazoBanue, 2019). Cilem tohoto zdkona je vyhoveét

raznorodym potfebam vSech zaku tim, Ze zajisti nezbytnou ucast vSech zakl ve vzdélavacim procesu

(Krstevska Dojchinoska & Petrushev, 2022). V tomto zakoné ¢lanek 35 definuje zéky se specialnimi

potiebami takto:

zaci se zdravotnim postizenim jsou ti, kteti maji dlouhodobé fyzické, mentalni, intelektudlni
nebo smyslové postizeni, které v interakci s riznymi socidlnimi bariérami mtize brénit jejich

plné a ucinné tcasti na zivoté spolecnosti na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi,
zaci s poruchami chovani, emociondlnimi problémy nebo se specifickymi poruchami uceni,

studenti pochazejici z neptiznivého socioekonomického, kulturniho a/nebo jazykove

znevyhodnéného prostiedi.

Tato definice je podobna, ale ne totozna s pravidly ICF Severni Makedonie (17. 01. 2023).

V souladu s pravnimi ptedpisy podle Krstevska Dojchinoska a Petrusheva (2022) byly vypracovany

nasledujici provadéci predpisy:

Koncepce inkluzivniho vzdélavani, ktera poskytuje konkrétni pokyny k tomu, jak budou
inkluzivni postupy zavadény do praxe (07. 06. 2020) (Trpevska, Contova & Cashllarov,
2020),

Pravidla pro hodnoceni 74kt se zdravotnim postizenim (17. 01. 2023),

Na zaklade¢ ¢l. 22 odst. 11 zdkona o zdkladnim vzdélavani vydal ministr $kolstvi a védy dne
27.10. 2020 pokyny k zpiisobu spoluprace mezi zékladnimi Skolami s centrem zdrojii, centry

podpory uceni a dal$imi zadkladnimi Skolami,

Pravidla tykajici se standardii, popisu kompetenci a pracovnich ukoli pedagogickych

a osobnich asistentli na zdkladnich skolach (02. 12. 2020),

Pravidla pro zplusob zadosti o pedagogického/osobniho asistenta a zptisob jeho vybéru

(15.02. 2021),

Ptirucka pro inkluzivni tymy ve $kolach, druhé revidované vydani vydané Ufadem pro rozvoj

vzdélavani (Boshkovska Rozalija et al., 2020).
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Je tfeba zdUraznit, ze novy zakon o zdkladnim vzdélavani transformuje specidlni Skoly v zemi
na centra zdrojii a smétuje k tomu, aby kazdé dité se specidlnimi potfebami navstévovalo béznou
Skolu s podporou center zdrojli a center podpory uceni, pti¢emz je vylucuje ze specialnich Skol. Od
roku 2023 ma vétsina byvalych specidlnich skol, nyni zdrojovych center, nulovy pocet zapsanych
zakl se specialnimi potfebami, coZ znamenad, Ze vSechny déti se specidlnimi potiebami navstévuji
beézné Skoly. Zakon je sdm o sob¢ inkluzivni, pokud jde o zaclefiovani déti se specidlnimi potfebami
do béznych Skol, avSak je exkluzivni pro déti, které¢ z bézné Skoly nemaji prospéch. Inkluzivni
vzdélavani je zavedeno ve vice nez 75 % zemi svéta, ale Uspéch jeho zavadéni zavisi na
socioekonomickém statusu zemé a vzdélavacich a kulturnich tradicich (Rashikj-Canevska, 2023), za
coz Severni Makedonie nemiize byt chvalena.

Za ucinné provadéni téchto predpisit odpovidaji odborné tymy ve Skolach, které se skladaji
z pedagogii, specialnich pedagogi a rehabilitacnich pracovnikii, psychologii, uciteld a v nékterych
ptipadech i socidlnich pracovnikti. VSichni tito odbornici musi absolvovat Ctytleté vysokoskolské

studium (240 ECTS), aby ziskali diplom a potfebnou kvalifikaci pro praci ve skolach.

Polsko

V Polsku prosel legislativni rdmec pro integraci osob se zdravotnim postizenim v pribéhu
asu vyraznym vyvojem. Ustava Polské republiky zroku 1997 zaruduje pravo na vzdélani vem
obcaniim a stanovi bezplatny pfistup k vefejnému vzdélavani, véetné vysokych skol, a povinnou
Skolni dochazku do 18 let v&ku.

Pravni predpisy, jako je zdkon ze dne 16. prosince 2016 o vzdélavani a Charta ucitelti z roku
1982, zajistuji rovny ptistup ke vzdélavani a umoziuji rodicim zvolit si pro své déti vetfejnou ¢i
neveiejnou Skolu. Vysoké skoly si zaroven zachovévaji autonomii v souladu s pfislusnymi zakony
pfijatymi parlamentem.

Polsky vzdélavaci systém navic prochazi postupnymi Upravami, které smétuji k naplnéni
zasad rovnych vzdé¢lavacich pfilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim, ¢imz se posiluje vyznam
inkluzivniho vzdélavani v integrovaném prostiedi. Ratifikace Umluvy OSN o pravech osob se
zdravotnim postiZzenim v roce 2012 dale posilila zdvazek Polska podporovat inkluzi ve vSech fazich
povinné Skolni dochazky.

Obcané 1 instituce maji pravo zakladat vzdélavaci zatfizeni, vcetné Skol a vysokych Skol.
Rodic¢e maji moznost volby mezi vefejnou a neveifejnou Skolou pro své déti. Autonomie vysokych

Skol je zaru€ena v souladu se zdsadami stanovenymi zdkonem parlamentu.
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Hlavni pravni piedpisy tykajici se Skolniho vzdélavani, které pokryvaji vSechny stupné — od
predskolniho az po postsekundarni neterciarni vzdélavani — jsou:

e zakon o Skolnim vzdélavani a ustanoveni zavadéjici zakon o Skolnim vzdélavani z roku 2016;
e zakon o Skolnim vzd¢lavani z roku 1991;
e Charta uciteltl z roku 1982.

Navzdory uréitym zlepSenim zlstava vysoky podil zakli se zdravotnim postizenim
v segregovanych vzdélavacich institucich. A¢koli se mezi roky 2010 a 2018 zvysil podil zakt se
specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) v béznych Skolach, troven segregace arozdily ve
vzdélavacich vysledcich zlistavaji vyrazné. Naptiklad ve Skolnim roce 2018/2019 navstévovalo 46 %
zakl se SVP bézné tiidy zakladnich skol, 19 % bylo zafazeno do inkluzivnich tfid (tj. béznych tfid
s 3—5 zaky se SVP) a 33 % dochazelo do specialnich zakladnich Skol.

Soudasna legislativa — tedy polska ustava, zdkon ze 16. 12. 2016 o vzdélavani, Umluva
o pravech ditéte a Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim — zaruduje pravo viech déti,
véetné déti se zdravotnim postizenim, navstévovat jakykoli typ Skoly. Vzdélavaci systém je povinen
zajistit podplirna opatfeni piizptisobena individudlnim potfebam Zzakl, vcetné cilenych pfistupt
a sluzeb.

Polsko podnikd konkrétni kroky ke zlepSeni kvality inkluzivniho vzdélavani. S podporou
Programu strukturalnich reforem Evropské komise vypracovalo Ministerstvo Skolstvi a védy ve
spolupraci s Evropskou agenturou pro specialni potieby a inkluzivni vzdélavani soubor doporuceni
a prioritnich opatfeni zamétenych na posileni kvality inkluzivniho vzdélavani.

Mezi kliové priority inkluzivniho vzdélavani patii:

1. Zajisténi v€asné pomoci pro dité a jeho rodinu.

2. ZlepSeni kvality vyuky (aktualizace vzdélavacich materidl, zavedeni novych
postgradudlnich kurzi pro wucitele financovanych ministerstvem Skolstvi, podpora
zaméstnavani specialistli, psychologli, pedagogli alogopedii ve Skolach a organizace

specializovanych kurzl pro studenty.
3. Zavedeni nového zpisobu hodnoceni potieb zaki.

4. Rozvoj riiznych forem odborného vzdélavani a podpora osob se zdravotnim postizenim pii

vstupu na trh préce.
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Ukrajina

Vyvoj inkluzivniho vzdélavani na Ukrajiné byl ovlivnén legislativnim rdamcem zemé. Po
ziskani nezavislosti vroce 1991 piijala Nejvyssi rada Ukrajiny Ustavu Ukrajiny (1996), ktera
zakotvila zdkladni prava, svobody a povinnosti vSech ukrajinskych obc¢and.

Legislativni rdmec Ukrajiny upravuje organizaci inkluzivniho vzdélavaciho prostiedi
a zavedeni a provadéni inkluzivnich forem vzd€lavani prostiednictvim nésledujicich pravnich
dokumentt:

e Zakon ,,0 vzdélavani“ (2017, revidovany) — definuje inkluzivni vzdélavani a stanovi rovny
pfistup k vzdélavacimu prostredi.
e Zikon ,,0 ptedskolnim vzdélavani“ (2001, novelizovany) — stanovi pravidla pro inkluzi

v ranném détstvi a zavadi specializované predskolni programy pro déti se zdravotnim

postiZzenim.

e Zakon ,,0 Uplném vseobecném stiednim vzdélavani® (2020) — stanovi standardy
inkluzivniho vzdélavani pro zakladni a stfedni Skoly.
e Zikon ,,0 odborném (odborné technickém) vzdélavani* — zajist'uje ptistupnost

a pfizptisobeni vyuky studentlim se zdravotnim postizenim v odbornych $koléach.

e Zikon ,,0 odborném vysokoskolském vzdélavani® — obsahuje ustanoveni o inkluzivnim
vzdélavani na technickych vysokych skolach a v odbornych vzdélavacich institucich.

e Zikon ,,0 vysokoskolském vzdélavani — zarucuje rovny piistup pro studenty se zdravotnim
postizenim na univerzitach a vysokych skolach (HEI).

e Zikon ,,0 mimoskolnim vzdélavani® — upravuje inkluzivni mimoskolni aktivity

a neformalni vzdélavani.

e Zikon ,,0 socidlnich sluzbach* — definuje opatfeni socidlni ochrany pro déti se zdravotnim

postizenim, véetné sluzeb na podporu vzdélavani.

Kabinet ministri Ukrajiny vydal nékolik klicovych nafizeni k zavedeni a rozSifeni
inkluzivniho vzdélavani:

e O schvaleni akéniho planu pro implementaci koncepce vytvoreni a rozvoje systému véasné
intervence pro obdobi do roku 2026 — zamétuje se na v€asné screeningové vysetient,
podporu rodict a multidisciplindrni intervence pro déti s vyvojovymi zpozdénimi.

e O schvaleni narodni strategie pro vytvoieni bezbariérového prostoru na Ukrajiné pro
obdobi do roku 2030 — jejim cilem je zvysit ptistupnost ve skolach, na pracovistich i ve

vetejnych prostorech.
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Nékolik dalSich usneseni kabinetu ministri Ukrajiny vymezuje procedurdlni ramec pro
implementaci inkluzivniho vzdélavani, naptiklad:

e  Postup pro organizaci ¢innosti inkluzivnich skupin v ptfedskolnich vzdélavacich
zafizenich®,

e O schvaleni postupu pro organizaci inkluzivniho vzdélavani v obecné stiednich
vzdélavacich institucich®,

e _ Postup pro organizaci inkluzivniho vzdélavani v odbornych (odborné-technickych)
vzdélavacich institucich®,

e O schvéleni postupu pro organizaci inkluzivniho vzdélavani v odbornych vysokych
Skolach*,

e _ Postup pro organizaci inkluzivniho vzdélavani ve vyssich vzdélavacich institucich®,

e O organizaci inkluzivniho vzdelavani ve Skolach mimoskolniho vzdélavani* (Postup pro
organizaci inkluzivniho vzdélavani ve Skolach mimoskolniho vzdélavani),

e O schvaleni nafizeni o specidlnich Skolach a nafizeni o vzdélavacich a rehabilitacnich
centrech®,

e O schvdleni natfizeni o inkluzivnim zdrojovém centru® aj.

Ministerstvo Skolstvi a védy Ukrajiny vydalo fadu nafizeni a doporuceni k objasnéni
implementace politik inkluzivniho vzdé€lavani. Tato opatfeni zahrnuji pokyny pro inkluzivni metody
vyuky (v€etné uprav ucebnich planil, vyuzivani asistencnich technologii a tvorby individualnich
vzdélavacich planti — IEP), pozadavky na piipravu a dalsi vzdélavani ucitelti v inkluzivnich tfidach,
standardy pro rozvoj inkluzivnich skol, v€etné kritérii infrastruktury a ptistupnosti pro veiejné skoly.

Na zaklad¢ zkuSenosti evropskych zemi, zejména po roce 2016, se Ukrajina vydala na
strategickou cestu rozvoje inkluzivniho vzdélavani, orientovanou na integraci do evropského
vzdélavaciho prostoru. Tato integrace ma byt dosazena zavedenim inkluzivniho systému vzdélavani

jako primérni formy vyuky déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
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Vzdélavani specialista v oblastech specialniho

vzdélavani, psychologie a socidlni prace

Vzdélavaci systém zaméfeny na ptipravu odbornikii pracujicich v inkluzivnim prostfedi ma
v partnerskych zemich obecné podobnou strukturu. Tyto zemé disponuji rozsahlou siti vysokych
Skol, které poskytuji vzdélani a odbornou pfipravu zajemctim o kariéru v oblasti specidlni
pedagogiky, psychologie a socialni prace. VétSina vzdélavacich programt pro tyto odborniky je
postavena na soucasnych védeckych poznatcich a zahrnuje jak zakladni teoretické principy, tak
moderni pfistupy k praci s osobami se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

V Ceské republice, Polsku a na Slovensku nabizi nékolik univerzit moznost studia jedné
z nejmoderngjSich védeckych disciplin — aplikované behavioralni analyzy (ABA). Tento vzdélavaci
program piipravuje odborniky pro praci v oblasti behaviordlnich vé&d, zejména v aplikacich
zamétenych na rozvoj socialné adaptivniho chovani a podporu osob s neurovyvojovymi poruchami.

Navzdory témto moznostem vSak v partnerskych zemich stdle pretrvavd nedostatek
kvalifikovanych odborniki pfipravenych pracovat v inkluzivnim prostfedi, zejména v oblasti

praktické aplikace behavioralnich a intervenc¢nich strategii.

Cesko

Nezbytnou soucasti moderniho vzdélavaciho systému je systém podpory pro osoby se
specidlnimi vzdéldvacimi potiebami, jehoz kliCovym prvkem je inkluze. Inkluzivni vzdélavani
predstavuje hlavni slozku vzdé€lavacich sluzeb pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
v Ceské republice. Byly vyvinuty specializované programy a kurikula, které pfipravuji uditele
specidlniho vzdelavani, psychology a socidlni pracovniky na praci v inkluzivnim prostfedi. Tyto
programy kladou diraz na pochopeni principli inkluze, rozmanitosti potfeb osob se zdravotnim
postizenim a na rozvoj praktickych dovednosti potfebnych k jejich efektivni podpofte.

Univerzity jako Univerzita Karlova v Praze, Masarykova univerzita v Brn¢ a Univerzita
Palackého v Olomouci nabizeji komplexni vzdélavaci programy, které kombinuji teoretické znalosti
s praktickymi zkuSenostmi. Kurzy pokryvaji Siroké spektrum témat, v€etné vyvojové psychologie,
metodik specidlniho vzdélavani a postupt socidlni prace prizptisobenych inkluzivnimu prostiedi.

Piiprava ucitelt specidlniho vzdélavani zahrnuje rozsdhlé kurzy zameétfené na adaptivni

vyukové strategie, tvorbu kurikula pro rozmanité skupiny zaki a metody hodnoceni vzdélavacich
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vysledkd. Nedilnou soucasti téchto programu jsou také praktické stdze v inkluzivnich tfidach, kde
budouci pedagogové mohou uplatnit své znalosti v redlném prostiedi, spolupracovat s uciteli
vSeobecného vzdelavani a vytvéfet individualni vzdélavaci plany (IVP) pro zéky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Tato praktickd slozka je zdsadni pro piipravu uclitell na vytvafeni
podptirného a efektivniho vzdélavaciho prostiedi, které respektuje rozmanitost a zajistuje podminky
pro vzdelavani vSech zaki bez ohledu na jejich schopnosti.

Psychologové a socidlni pracovnici jsou obdobné pfipravovani prostfednictvim narocného
akademického i praktického vzdélavani. Studijni programy psychologie kladou diiraz zejména na
vyvojovou a vzdélavaci psychologii, poradenské techniky a intervence v oblasti dusevniho zdravi,
které jsou ptizpisobeny inkluzivnimu prostfedi. Programy socidlni prace se zaméfuji na ptipadové
fizeni, vyuzivani komunitnich zdroji a advokacii, aby absolventi byli schopni komplexné podporovat
osoby se zdravotnim postizenim a jejich rodiny.

Oba obory zahrnuji povinné staze a terénni praxi, které studentiim umoziuji ziskat zkuSenosti
ve Skolach, komunitnich organizacich a dalSich relevantnich institucich. Tento integrovany piistup
zajistuje, ze budouci psychologové a socidlni pracovnici jsou dobie ptfipraveni podporovat inkluzi,
reagovat na rozmanité potieby jednotlivcl a spolupracovat v multidisciplinarnich tymech pfti
poskytovani podpory v inkluzivnim prosttedi.

V Ceské republice piisobi n&kolik univerzit, které nabizeji $pi¢kové studijni programy
v oborech specidlni pedagogika, socidlni prace a psychologie. Tyto instituce jsou znamé svou
akademickou kvalitou, inovativnim vyzkumem a zavazkem pfipravovat studenty na profesiondlni
kariéru v danych oblastech. Nabizeji Siroké spektrum bakalatskych, magisterskych i doktorskych
programtu, které reflektuji riznorodé akademické a profesni cile studentt.

Nize jsou uvedeny nékteré z prednich univerzit v Ceské republice:

e Univerzita Karlova

Umisténi: Praha
Evropy. Nabizi komplexni programy v oborech psychologie, socidlni prace a specidlni pedagogika.
Pedagogicka fakulta a Filozoficka fakulta patfi k nejvyznamnéj$im institucim v téchto diky
dlouhodobému zapojeni do vyzkumu arozvoji inkluzivniho vzdélavani. Pedagogickd fakulta
poskytuje bakaldiské, magisterské 1 doktorské programy v oboru specidlni pedagogika, které
propojuji teoretické poznatky s praktickymi zkuSenostmi a vyzkumnou c¢innosti. Diky svému

komplexnimu kurikulu a Sirokym vyzkumnym moZznostem je Univerzita Karlova povazovana za
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pfedni vzdélavaci instituci pro zéjemce o kariéru v oblasti specialni pedagogiky, psychologie

a socialni prace..

e Masarykova univerzita

Umisténi: Brno

Programy: Masarykova univerzita je druhou nejvétsi univerzitou v Ceské republice
a vyznacuje se modernim pfistupem k vyuce i silnou orientaci na vyzkum. Fakulta socidlnich studii
a Pedagogicka fakulta nabizeji renomované studijni programy v oborech psychologie, socialni prace
a specialni pedagogika. Pedagogicka fakulta poskytuje bakalaiské a magisterské programy zaméetené
na inkluzivni vzdélavani a podptrné sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim. Programy specialni
pedagogiky zahrnuji rizné specializace, mimo jiné v oblasti vzdé€lavaci a vyvojové podpory osob se
zdravotnim postizenim. Fakulta socidlnich studii nabizi bakalatské, magisterské a doktorské
programy v oboru socialni prace, které studentim umoziuji propojit akademické vzdélavani s praxi
v socidlnich a vzdélavacich institucich. Fakulta je uznavand pro svlj vyzkum a moZnosti
aplikovaného vzdélavani. Nabizi komplexni programy v oblasti socialni prace, v€etné praktickych

stazi a zapojeni do komunity.

e Univerzita Palackého v Olomouci

Umisténi: Olomouc

Programy: Univerzita Palackého je druhou nejstarsi univerzitou v Ceské republice.
Pedagogicka fakulta a Filozoficka fakulta poskytuji vysoce kvalitni programy v oblasti specialni
pedagogiky, socialni prace a psychologie. Fakulta ma silné¢ rozvinuté programy v oblasti specialni
pedagogiky a nabizi bakalatské i magisterské studijni programy zaméfené na inkluzivni vzdélavani
a podptrné sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim. Univerzita je rovnéz znamé svym podplirnym
akademickym prostfedim a aktivnimi vyzkumnymi iniciativami. Nabizi také bakalatsky program

v oboru socidlni prace s dirazem na praktickou vyuku a odborné staze.

e Univerzita Hradec Kralové

Umisténi: Hradec Kralové

Programy: Univerzita Hradec Kralové nabizi kvalitni vzdélavaci programy v oblasti socidlni
prace, specialni pedagogiky a psychologie, které jsou realizovany pifedevs§im na Pedagogické fakulté.
Univerzita je zndma svym prakticky orientovanym pfiistupem k vyuce a aktivnim zapojenim do
komunitnich projektdi, coz studentim umoziuje rozvijet dovednosti v pfimé praci s klienty

1 v mezisektorové spolupraci.
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e Ostravska univerzita

Umisténi: Ostrava

Programy: Fakulta socidlnich studii Ostravské univerzity nabizi kvalitni programy v oblasti
socialni prace a psychologie, zatimco Pedagogicka fakulta poskytuje specializované kurzy v oboru
specidlni pedagogika. Univerzita je uznavana pro svlij dynamicky studijni program, inovativni vyuku

a vyznamny piinos v oblasti aplikovaného vyzkumu..

e Zapadoceska univerzita v Plzni
Umisténi: Pilsen
Programy: Pedagogické fakulta Zapadoceské univerzity nabizi studijni programy v oborech
specialni pedagogika a socialni prace, které jsou zaméteny na praktickou vyuku, vyzkum a rozvoj
inkluzivnich pfistupt. Fakulta dlouhodobé spolupracuje se Skolami, socidlnimi institucemi
a neziskovymi organizacemi, coZ umoziuje studentim ziskdvat praktické zkuSenosti v realném

prostiedi..

Slovensko

Pro kazdého zéka zapojen¢ho do inkluzivniho vzdélavani by m¢l podle aktualniho znéni
novely zdkona ¢. 139/2019 Sb. existovat skolsky podpiirny tym, jehoz tkolem je podle § 84a tohoto
zakona koordinovat rozvoj inkluzivniho vzdélavani a zajisSt'ovat uplatiiovani pfistupt a strategii ve
vzdélavani, které vychdzeji z riznych védnich a technickych oborii. Kromé toho ma tym za ukol
spolupracovat s poradenskymi a preventivnimi zafizenimi a s dalSimi subjekty pfi podpote déti, zakda,
studentl a jejich zdkonnych zéastupcti v oblasti vzdélavani a odborné piipravy. Déle poskytuje
poradenstvi détem, studentim a jejich rodicim, zajiStuje metodickou podporu pedagogickym
pracovniklim a podili se na tvorbé Skolniho vzdé¢lavaciho programu.

Skolni podptirné tymy zahrnuji $kolniho specialniho pedagoga a viechny paraprofesionaly,
stejné jako dalsi Skolni personal — napftiklad asistenty pedagoga. Velikost tymu se muize liSit podle
typu a velikosti Skoly. Kromé specialniho pedagoga byva jeho soucasti také Skolni psycholog,
vychovny poradce, pedagogicky poradce, socialni pracovnik ¢i logoped. V nékterych ptipadech se
zapojuji 1 terapeuticti pedagogové nebo dalsi odbornici z poméhajicich profesi, pokud jsou soucasti
Skoly ¢i s ni spolupracuji.

S ohledem na zésadni roli specialnich pedagogt, psychologti a socidlnich pracovnikil v ramci
Skolnich podplrnych tymt a pti zavadéni efektivniho inkluzivniho vzdélavani na Slovensku je kladen

velky diraz na vzdélavani odbornikii v téchto pomahajicich profesich.
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e Vzdélavani specialnich pedagogt

Studenti specidlni pedagogiky jsou na inkluzivni vzdélavani ptipravovani jiz od bakalarského
stupné studia, ktery zahrnuje teoretické zéklady i praktické slozky zamétené na inkluzivni pfistupy
v predskolnim a mimoskolnim vzdélavani déti a zakli se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Bakalafské studium pfipravuje studenty na povolani pedagoga v skolni druzing, asistenta pedagoga
a na navazujici magisterské studium.

V magisterském stupni je kladen diiraz na inkluzivni vyuku v nékolika pfedmétech, na roli
specialniho pedagoga v podpirném tymu ana diagnostiku a poradenstvi v oblasti specidlniho
vzdélavani.

e Vzdélavani socidlnich pracovnika

Studenti socialni prace absolvuji fadu povinnych i volitelnych pfedmétl, které jim umoziuji
osvojit si teorii a praxi socialni prace v mezioborovém a mezisektorovém kontextu — zejména
v oblasti podpory socialniho zaclenovani a rozvoje inkluzivniho vzdélavani.

Na bakalarské Grovni mezi klicové predméty patii napt. socidlni prace s ohrozenou mladezi,
rovné prilezitosti, specidlni pedagogika nebo socialni prace s osobami se zdravotnim postizenim. Na
magisterské trovni se vyuka zamétuje napt. na Skolni socidlni praci a socidlni praci se socialné
vyloucenymi skupinami obyvatelstva.

e Vzdélavani psychologii

Studenti programu psychologie jsou pfipravovani na vykon povolani psychologa v rliznych
specializacich — pfedevsim jako klinicky, poradensky, Skolni nebo pracovni psycholog. V ramci
studia Skolni psychologie ziskavaji znalosti o koncepci prace Skolniho psychologa, jeho profesnich
rolich, kompetencich a zakladnich €innostech ve Skolnim prostfedi. Seznamuji se také s pravnimi
a etickymi standardy vykonu profese.

Soucasti studia je i pfiprava na préci s béznymi zaky, nadanymi détmi a zaky s problémy
v chovani, u€eni nebo kariérovém rozvoji. Studenti se uc¢i vytvatet preventivni programy, vyuzivat
rizné diagnostické a intervencni metody a efektivné spolupracovat s uciteli a rodici pii podpoie zaki
v inkluzivnim prostfedi. Jsou také schopni analyzovat problémovou situaci tykajici se Skolniho

prostiedi a Sir§iho socialniho prostfedi a zaujmout stanovisko k problémovym situacim.
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Severni Makedonie

Absolventi programli vzdélavani ucitelli v Severni Makedonii jsou kvalifikovani pro praci
v soukromych 1 vefejnych Skolach. Pfi zkoumani miry, do jaké je socialni a vzdélavaci inkluze
zaClenéna do kurikul programil piipravy ucitell, vSak Ramadani Rasimi (2023) upozoriiuje na
vyrazné rozdily mezi jednotlivymi fakultami.

Ze cCtyt hlavnich fakult pfipravujicich ucitele tfi zahrnuji inkluzivni vzdélavani jako
samostatny predmét, zatimco Pedagogicka fakulta Univerzity v Tetoveé (UT) nikoli. Univerzita ,,Goce
Deléev — UGD a UT nabizeji kazdd dva prfedméty zaméfené na metody vyuky studentl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Na UGD je inkluzivni vzdélavani povinnym predmétem,
zatimco UT nabizi jako povinny kurz specialni pedagogiku. Ob¢ univerzity navic poskytuji volitelny
pfedmét zamefeny na metody prace se studenty se specialnimi potfebami.

Naopak Univerzita ,,Ss. Cyril a Methodius* — UKIM a Univerzita ,,St. Kliment Ohridski* —
Bitola (UB) nabizeji pouze jeden povinny kurz zaméteny na inkluzivni vzdélavani.

Na magisterské urovni poskytuji tyto Ctyfi univerzity celkem 13 studijnich programii, avSak
pouze nékolik z nich zahrnuje predméty vénované inkluzivnimu vzdélavani. Na UGD je volitelny
kurz inkluzivniho vzdélavani zatfazen do tfi magisterskych programi, zatimco na UT je tento kurz
dostupny pouze v ramci programu Ucitelské vzdelavani. UB nabizi povinny piedmét s nazvem
»Strategie pro uceni a vyuku déti se specialnimi potiebami‘ pouze v programu Socialni pedagogika.

Navzdory rostoucimu dirazu na inkluzivni vzdélavani v nékterych oblastech Zzadny
z programi v soucasnosti nezahrnuje pfedméty z oblasti aplikované behavioralni analyzy (ABA)
nebo behaviordlnich véd.

V Severni Makedonii v soucasnosti nabizeji pouze dvé vefejné univerzity Ctytleté bakaldiské
studijni programy v oboru specialni pedagogika a rehabilitace:

e Univerzita ,,Ss. Cyril a Methodius“ — UKIM (Filozoficka fakulta, Ustav specialni
pedagogiky a rehabilitace),
e Univerzita v Tetové (UT) (Pedagogicka fakulta, program Specidlni pedagogika

a rehabilitace).

Ob¢& univerzity zahrnuji do studia kurzy inkluzivniho vzdélavani a prace se studenty se
zdravotnim postizenim. Absolventi jsou pfipravovani na ¢innosti v oblasti podpory uceni, sledovani
vyvoje studentd, asistence ucitellim, kariérniho a rodi¢ovského poradenstvi, spoluprace s komunitou,
pedagogického vyzkumu a zajisténi bezpecnosti ve skolach.

Ziskavaji také kvalifikaci k posuzovani specidlnich vzdélavacich potieb, tvorbé a realizaci

specializovanych vzdélavacich programi a podpofe osob se zdravotnim postizenim v rdznych
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institucich — napftiklad v rehabilitacnich centrech, centrech pro 1é€bu autismu, institucich socidlni
prace a zatizenich duSevniho zdravi.

Na magisterské urovni nabizeji UKIM a UT dohromady devét studijnich programt v oblasti
specialni pedagogiky a rehabilitace, véetné dvousemestralniho (60 ECTS) magisterského programu
v oblasti inkluzivniho vzdélavéani, ktery je otevien absolventim vSech pedagogickych obort.
Navzdory rostoucimu zajmu o inkluzi zddny bakaldisky ani magistersky program nezahrnuje kurzy
ABA.

Psychologie patii v Severni Makedonii k nejzadanéjSim oborGim v oblasti vzdélavacich
a humanitnich véd. Sedm univerzit zde nabizi bakalarské studium psychologie — tfi vetejné¢ (UKIM,
UT a Univerzita Matky Terezy) a ¢tyfi soukromé (Mezindrodni slovanskd univerzita, Balkanska
univerzita, Jihovychodni evropskd univerzita a MIT University). VSechny programy zahrnuji do
svého kurikula psychologii osob se specidlnimi potiebami, avSak pouze Mezinarodni slovanska
univerzita nabizi inkluzivni vzdélavani jako povinny predmét.

Na magisterské Grovni poskytuje pét univerzit celkem devét studijnich programil. Pouze
Mezinarodni slovanskd univerzita nabizi kurz snazvem ,Specifické vzdéldvaci hodnoceni
a rehabilitace studentli s poruchou autistického spektra®, zatimco UKIM poskytuje jako volitelny
predmét kurz ,,Zéklady evoluce chovani®.

Podle Pravidel o kompetencich Skolnich psychologti (2019) jsou Skolni psychologové
odpovédni za podporu ucitelli, poradenstvi studentiim a rodi¢iim a posilovani zapojeni rodict do
Skolniho Zivota. Jsou také Skoleni pro praci ve Skolach, zatizenich dusevniho zdravi, socialnich
sluzbach a soukromé praxi, pricemz pred zahdjenim odborné Cinnosti musi ziskat licenci Komory
psychologt.

Studium socialni prace je mozné absolvovat na ¢tyfech univerzitach — UKIM, UT, Univerzité
Matky Terezy a Jihovychodni evropské univerzité. Z téchto instituci pouze UKIM nabizi volitelny
pfedmét zaméFeny na praci s détmi se specialnimi potiebami. Zadna univerzita viak v sou¢asnosti
nenabizi kurzy ABA vramci programi socialni prace. Na magisterské urovni UT nenabizi
postgradudlni programy v oboru socialni prace, zatimco ostatni univerzity také neobsahuji kurzy
souvisejici s ABA. UKIM poskytuje dva volitelné predméty zaméfené na praci se studenty se
specialnimi potfebami.

Podle Pravidel o kompetencich socialnich pracovnikii ve Skolach (2019) socialni pracovnici
pomahaji ucitelim, poskytuji poradenstvi a podporuji zapojeni rodic¢i. Aktivné se podileji i na

komunitnich sluzbach, véetné ptipadového managementu, feseni socidlnich nerovnosti a advokacie
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zranitelnych skupin obyvatelstva. Dilezitou ulohu hraji také pfi tvorbé socidlnich politik v oblastech
vzdélavani, zaméstnanosti a bydleni.

Navzdory rostoucimu zajmu o inkluzivni vzdélavani z&dny studijni program v oblasti
ptipravy uciteld, specidlni pedagogiky, psychologie ani socidlni prace v soucasnosti nezahrnuje kurzy
aplikované behavioralni analyzy (ABA). Zavedeni téchto kurzii by vyznamné posililo odborné
kompetence absolventl v oblasti intervenci zalozenych na behavioralnich védach a pfispélo by ke

zvySeni kvality inkluzivniho vzdélavani a sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim.

Polsko

Podle platnych pravnich pfedpisi mize osoba kvalifikovand k vyuce ve Skole pisobit
v inkluzivnim vzdé¢lavani jako specidlni pedagog, pokud absolvovala jedno z nasledujicich forem
vzdélani:
e postgradudlni studium specialni pedagogiky nebo inkluzivniho vzdélavani,
e instituci pro vzdélavani ucitell se specializaci na specialni pedagogiku,
e nebo kvalifika¢ni kurz v oblasti specidlni pedagogiky.
Tyto pozadavky byly stanoveny vyhlaskou ministra Skolstvi a védy ze dne 14. zaii 2023
o podrobnych kvalifika¢nich pozadavcich na ucitele (Sbirka zdakonii z roku 2023, polozka 2102).
e nedostatek odbornikil, zejména psychologl a psychiatra,
e neefektivni modely spoluprace mezi institucemi,
e nizk4 informovanost o specidlnich potfebach a inkluzivnim vzdélavani, a to i mezi rodici,
e anedostatecnd podpora a znalosti uciteltl v oblasti nej¢astéjSich détskych poruch.
Aby byly tyto problémy reSeny, prezident Polské republiky podepsal dne 17. kvétna
2022 novelu zakona ovzdélavacim systému. Cilem téchto zmén je standardizovat
zaméstnavani odbornikli v matefskych a zakladnich Skoldch. Nové predpisy jsou postupné
zavadény od 1. zari 2022 do 1. zari 2024.
Reforma ma zajistit rychlejSi a dostupnéjsi odbornou pomoc détem, aby se vcas
odstranily bariéry, které brani jejich rozvoji a uceni. DileZitym cilem je také zvySeni kvality
vzdélavani prostiednictvim prizplisobeni vyuky individudlnim potiebam zaki v raznych fazich

jejich vzdélavaciho procesu.
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Soucasné se klade dliraz na uzsi spolupraci mezi ministerstvy a efektivnéjsi pridélovani
finan¢nich prostfedki. Dokument rovnéZ reaguje na potiebu zlepSeni situace déti
a dospivajicich s dusevnimi problémy, ktefi vyZaduji specializovanou psychiatrickou péci.

Od 1. zari 2022 plati nové normy pro prijimani uciteld, specidlnich pedagogd,
psychologti, logopedli a pedagogickych terapeutii vbéznych i integrovanych materskych
Skolach a Skolach. Dalsi navyseni poctu odborniki je planovano od 1. zati 2024. Diky témto
zménam se oCekava, Ze pocet zaméstnanych odbornych pedagogtl vzroste z priblizné 22 000
na 51 000, tedy o 143 %.

Novym prvkem je také zrizeni pozice specialniho pedagoga v materskych, zakladnich i
integrovanych Skolach. Tento pracovnik ma poskytovat odbornou podporu ucitelim
a realizovat specializované vzdélavaci aktivity primo se zaky.

Kvalifika¢ni poZadavky na tuto pozici jsou definovany Siroce azahrnuji nékolik
moznosti:

1. Magisterské studium podle nového vzdélavaciho standardu pro specialni pedagogiku
v libovolné specializaci a pedagogicka piiprava.

2. Magisterské studium v oboru resocializa¢ni pedagogika, logopedie, korek¢éni pedagogika
(pedagogicka terapie) nebo v€asna podpora vyvoje ditéte a pedagogicka ptiprava.

3. Magisterské studium logopedie a pedagogicka ptiprava.

4. Bakalafské a magisterské studium v oboru resocializani pedagogika, logopedie, korekéni
pedagogika (pedagogicka terapie) nebo vc€asnd podpora vyvoje ditéte na jiné fakulté nez
specidlni pedagogika a pedagogicka piiprava.

5. Bakalafské a magisterské nebo jednotné magisterské studium v oboru pedagogické
vzdélavani a postgradudlni studium inkluzivniho vzdélavani, doplnéné pedagogickou
pfipravou.

6. Studium druhého stupné podle nového vzdélavaciho standardu pro specialni pedagogiku
v libovolné specializaci a pedagogicka piiprava.

7. Studium podle starSich vzdéladvacich standardi ve specialni pedagogice a pedagogicka
pfiprava.

8. Bakalaiské a magisterské nebo jednotné magisterské studium absolvované podle predpist

platnych pted 3. srpnem 2019 v oblasti pedagogiky, doplnéné postgradualnim studiem ¢i
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kvalifika¢nim kurzem ve specidlni pedagogice nebo inkluzivnim vzdélavani, a pedagogicka

pfiprava.

9. Kovalifikace pro vykon ucitelské profese v matefskych Skolach a postgradudlni studium

zamétené na v€asnou podporu vyvoje ditéte.

Novinkou je rovnéz zavedeni kategorie ,,podptirného ucitele®, pro kterou jsou kvalifika¢ni

pozadavky obdobné jako u specidlnich pedagogti.

Vzdélavani v oboru psychologie

Podle nedavné zpravy o vzdélavani psychologi v Polsku vyrazné vzrostl zajem o studium
psychologie. Zvysuje se jak pocet univerzit nabizejicich tento obor, tak i pocet samotnych studentt.
V roce 2018 nabizely polské univerzity 144 programi psychologie, zatimco v roce 2023 jiz 254.
Pocet studentti vzrostl z 34 178 v roce 2019 na 56 370 v roce 2022, coz predstavuje nartst o ptiblizné
65 %.

Podle udaji Eurostatu vzrostl v letech 2016-2021 podil studentt psychologie v Evropské unii
72,4 % na 2,7 %, a na bakalaiské tirovni z 2 % na 2,65 %. Polsko mé v souc€asnosti nejvyssi pocet
studentl psychologie mezi akademickymi institucemi v EU. Nejvétsi narast byl zaznamendn na
odbornych vysokych skolach, které nemuseji podstupovat hodnoceni védecké ¢innosti.

Ve sledovaném obdobi (2019-2022) ¢&inil ndrGst poctu studentdi na akademickych
univerzitdch 30 %, zatimco na odbornych univerzitach dosahl az 313 %. V roce 2019 studovalo
psychologii na akademickych univerzitach vice nez 29 900 osob, zatimco na odbornych univerzitach
pfiblizné 4 200. V roce 2022 to jiz bylo vice nez 38 900 na akademickych univerzitach a témét 17 500

na odbornych skolach.

Ukraina

Ukrajinskd vlada nadéle zajistuje rovny piistup ke vzdélani prostiednictvim politik
podporujicich inkluzi na v§ech urovnich. Narodni strategie pro vytvoreni bezbariérového prostoru na
Ukrajiné do roku 2030 uptfednostituje rozvoj inkluzivniho vzdé€lavaciho prostiedi, naplnovani
zvlastnich vzdélavacich potieb studentli a zajisténi rovnych pftilezitosti pro vSechny zéky. Zakon
Ukrajiny ,,0 vzdélavani“ uklada organtim vefejné spravy a mistnim samospravam povinnost vytvaret
podminky zarucujici prava osob se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami s ohledem na jejich
schopnosti, zdjmy a individudlni okolnosti. Klicovou roli pfi formovéni politik inkluzivniho

vzdélavani hraje Ministerstvo Skolstvi a védy Ukrajiny. K 1. zafi 2023 ptsobilo na Ukrajin¢ 314
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vysokych skol, s vyjimkou téch na uzemich docasné okupovanych Ruskem a v regionech piimo
zasazenych valkou.

Psychologické vzdélavani na Ukrajiné poskytuje 170 vysokych §kol na rdznych
akademickych urovnich. Devét instituci nabizi zékladni tituly (bakalarsky/profesni bakalar),
154 univerzit poskytuje bakalarské programy. Na magisterské urovni jsou programy k dispozici na
127 institucich a doktorské studium v oboru psychologie nabizi 61 instituci.

Absolventi psychologickych programil jsou kvalifikovani pro fadu profesnich roli, véetné
pozic psychologil, praktickych psychologt, vysokoskolskych vyucujicich, instruktorti odborného
vzdélavani a vyzkumnych pracovnikil. Uplatnéni nachazeji také v inkluzivnich zdrojovych centrech,
agenturach socidlnich sluzeb a institucich psychologické podpory; mohou vést vyzkumné laboratoie
a rehabilita¢ni programy.

Specializace 1ékarskd psychologie (obor 225) je dostupna na Sesti institucich (magisterské
programy), pfi¢emz jedna instituce nabizi i doktorské studium. Absolventi se ziskanou kvalifikaci
mohou pracovat jako 1ékaisti psychologové. Vzdélavaci a profesni programy v oboru psychologie
jsou vyvijeny vsouladu sukrajinskou legislativou, vcetné¢ zakoni , O vzdélavani®,
,,O vysokoSkolském vzdélavani® a souvisejicich vladnich usneseni upravujicich kvalifikace, licenéni
podminky a obsah kurikul. Akademicka rada kazdé univerzity schvaluje strukturu a obsah programi
psychologie podle ¢l. 36 odst. 8 zdkona ,,0 vysokoskolském vzdélavani®.

Povinné soucasti ucebnich pland zahrnuji predméty: Inkluze ve vzdélavani, Zaklady
inkluzivniho vzdélavani, Psychokorekce Skolni neadaptability v inkluzivnim vzdélavani,
Psychologické zaklady inkluze, Psychologicka podpora v integrovanych a inkluzivnich institucich,
Patopsychologie (s neuropsychologii), Diferencidlni psychologie, Zaklady psychokorekce,
Psychologie deviantniho chovani, Psychologicka rehabilitace, Psychoterapeutické techniky,
Psychologie kognitivniho chovani aj.

Volitelné slozky se mezi institucemi lisi, patii k nim naptiklad: Zéklady psychoterapie,
Neuropsychologicka podpora vyvojovych procesii, Kognitivni psychologie, Kognitivné-behavioralni
pfistupy v psychoterapii, Zaklady neurologie a neuropsychologie, Psychologické zaklady
inkluzivniho vzdélavani, Podpora inkluzivniho vzdélavani, Osobnost v inkluzivnim prostoru,
psychokorekce a psychoterapie poruch chovani v détstvi a dospivani, v€asna intervence, herni
a behavioralni psychoterapie, psychologie a korekce poruch chovani, psychologie subjektt
inkluzivniho vzdélavani aj.

Bakalatsky titul v oboru socialni prace (231) je mozné ziskat na vice nez 80 vysokych skolach,

magisterské programy nabizi 56 univerzit. Patii mezi né¢ ndrodni a statni univerzity, humanitni
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a pedagogické univerzity, ekonomické a polytechnické instituty i méstské a soukromé Skoly.
Absolventi se uplatiiuji jako odbornici socidlni prace, projektovi manazeti, manazeti CSR, inspektofi
ochrany déti a odbornici v obecnich agenturdch socidlni ochrany. Vyuka klade rostouci diiraz na
inkluzivni vzdélavani a pfipravuje absolventy na praci s détmi a dospélymi se zdravotnim
postizenim, rodinami v krizi i socidln€ zranitelnymi skupinami.

Vzdélavani v socidlni praci zahrnuje povinné i volitelné pfedméty souvisejici s inkluzi.
Zaklad zahrnuje kurzy lidskych prav, socialni spravedlnosti, dusevniho zdravi a studii zdravotniho
postizeni; povinnou soucasti odborného jadra byvaji predméty jako Inkluzivni spolecnost
a Psychologie a sociologie zdravotniho postizeni. Volitelné pfedméty (lisi se podle Skoly) mohou
zahrnovat: psychologickou podporu déti v inkluzivnim vzdé€lavani, strategie vyuky v inkluzivnim
vzdélavani, socialni spravedlnost v inkluzivni spolecnosti, socidlni rehabilitaci, socidlni
a pedagogickou praci s détmi se zdravotnim postiZzenim, univerzalni design a asistencni technologie,
poruchy chovani u déti: diagnostiku a intervenci, ptipadné psychologii aktéri inkluzivniho
vzdélavani.

Protoze Ukrajina stadle rozviji inkluzivni infrastrukturu, fada programii se opird spiSe
o systémy socidlni ochrany a zabezpeCeni nez o praktické strategie inkluzivniho vyucovani.
Univerzity nicméné postupné aktualizuji kurikula, aby reagovala na rostouci poptavku po
odbornicich v oblasti inkluzivity a pfistupnosti.

Analyza programil ukazuje, Ze obecny cyklus pfipravy socidlnich pracovnikti na vétSing Skol
povinné zahrnuje nejen sezndmeni s technologiemi socialni prace, ale i kurzy lidskych prav,
duSevniho zdravi a patologii. Kli¢ové pfedméty, jako Inkluzivni spolecnost a Psychologie
a sociologie zdravotniho postizeni, jsou soucasti zdkladniho kurikula. VétSina kurzi zamétenych
pfimo na praci v inkluzivnim prostfedi je vSak nabizena jako volitelné; jednotlivé Skoly maji
flexibilitu skladat jejich nabidku podle expertizy fakulty a poptavky studentl (napft. psychologicka
podpora déti v inkluzivnim vzdélavani, strategie inkluzivni vyuky, socidlni rehabilitace, univerzalni
design a asistencni technologie, poruchy chovani u déti — diagnostika a intervence apod.).

S ohledem na soucasnou situaci je obtizné povazovat Ukrajinu za plné inkluzivni spolec¢nost;
mnohé vzdélavaci programy ziistdvaji prevazné teoretické a akcentuji socidlni ochranu a zabezpeceni
specifickych skupin. Obsah se vSak postupné modernizuje a programy profesniho rozvoje se
ptizptisobuji poptavce po inkluzivité. Pokud se univerzitam podafi pfildkat akademiky specializované
na asistencni technologie, behaviordlni interven¢ni strategie a organizaci podptrnych sluzeb pro

konkrétni skupiny klienti, mize to vyrazné zlepsit kvalitu vyuky a 1épe sladit kompetence absolventi
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s nov¢ vznikajicimi potfebami zemé. Dusledky valky a rostouci socidlni zranitelnost zasahuji stale
vEtsi Cast populace, coz vyzaduje nové znalosti a dovednosti budoucich specialistt.

Vedle systému vzdélavacich kvalifikaci Ukrajina zdokonaluje také ramec odbornych
kvalifikaci, ktery usnadiiuje rozvoj novych mechanismi odborné ptipravy, dalSiho vzdélavani
a certifikace na zdklad¢ dosavadnich akademickych kvalifikaci. Cilem je vytvofit flexibilng;si
kariérni drahy a zajistit, aby odbornici v socidlni praci a ptibuznych oborech byli 1épe pfipraveni
reagovat na rychle se ménici socialni prostiedi a na rostouci poptavku po inkluzivnim vzdélavani

a podptrnych sluzbach.
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Rozvoj oblasti aplikované behavioralni analyzy

Prehled historie ABA v Evropé a jejiho uznani

Aplikovand behavioralni analyza (ABA) je védecky piistup k porozuméni a ovliviiovani
chovani. Siroce se vyuzivé jako intervenéni metoda zejména u osob s vyvojovymi poruchami, jako
je porucha autistického spektra (PAS), s cilem podpofit osvojovani novych dovednosti, modifikovat
chovani a omezit projevy, které jsou Skodlivé nebo ruSivé. ABA vychazi z principli behaviorismu
a zaméfuje se na to, jak se chovani uci a jak je ovliviiovano faktory prostredi.

Zakladni principy ABA vychazeji zptfedpokladu, ze chovani je nauCené alze je
prostiednictvim strukturovanych intervenci ucit, ménit nebo odnaucit. Klicovym prvkem je pozitivni
posilovani, které zvySuje pravdépodobnost opakovani zadouciho chovéni, pokud je nasledovano
odménou. Aby bylo uceni efektivni, slozit¢ dovednosti se rozkladaji na mensi, zvladnutelné kroky,
coz umoznuje zaklim postupovat prostiednictvim strukturované vyuky.

DalSim zakladnim prvkem je objektivni méfeni vysledkii — systematicky sbér dat umoziuje
sledovat pokrok a pfizplisobovat intervence aktudlnim potiebam jednotlivce. Klicovou metodou
v ramci ABA je také funkcéni analyza chovani (FBA), ktera slouzi ke zjisténi ucelu konkrétniho
chovani a identifikaci jeho pfi¢in, napiiklad potieby pozornosti, vyhybani se tkoliim nebo ziskéani
pfistupu k urc¢itému podnétu. Tyto poznatky pak umoziuji navrhnout cilené intervence.

Aplikace ABA jsou velmi rozmanité. Patii mezi né€ rozvoj socidlnich dovednosti,
komunikace, spoluprace a sdileni, stejné jako prace s problematickym chovanim, naptiklad zachvaty
vzteku, agresivitou ¢i sebeposkozovanim. ABA se dale pouziva k vyuce zivotnich dovednosti, jako
jsou denni rutiny, hygiena a sebeobsluha, a rovnéZz ke zlepSeni akademickych vysledkti, pozornosti
a vytrvalosti pii plnéni ukolt.

K dosazeni téchto cilii vyuzivda ABA rizné techniky. Discrete Trial Training (DTT) je
strukturovand metoda, kterd rozviji specifické dovednosti prostiednictvim opakovaného cviceni
a posilovani. Naproti tomu Natural Environment Teaching (NET) se zamétuje na u€eni v pfirozeném
prostiedi, kde se dovednosti uplatituji v redlnych situacich a vznikaji pfirozené prilezitosti k uceni.
Dale se pouzivaji techniky podnécovani a postupného vyhasinidni podpory, které zaky vedou ke
spravnym reakcim a souCasné podporuji jejich samostatnost. Kli¢ovym cilem vSech intervenci je
generalizace, tedy schopnost uplatiiovat nauc¢ené dovednosti v riiznych prostredich, s riznymi lidmi

a v rozmanitych situacich.
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Uspéch programti ABA zavisi na spolupraci a soudrznosti mezi terapeuty, uciteli, peCovateli
a rodinami. ABA je dnes uznavéna jako U¢inny a védecky podlozeny pfistup v oblasti vzdélavani
a socialnich sluzeb, ackoli je dosud nejvice spojovana s intervencemi u osob s poruchami

autistického spektra.

Historie a vyvoj ABA v Evropé

Zaklady aplikované behaviordlni analyzy (ABA) byly polozeny ve Spojenych statech
americkych, kde se v pribéhu 20. stoleti vyvinula z behaviorismu, pfedevsim diky praci
B. F. Skinnera. V Evropé¢ se behavioralni analyza zacala formovat v 60. letech 20. stoleti pod vlivem
Skinnera a dalSich americkych behavioralnich analytikd.

Ve Velké Britanii vznikla Skupina pro experimentalni analyzu chovani (Experimental
Analysis of Behaviour Group — EABG), kterd se ptivodné¢ zamérovala na operantni podminovani
u zvifat. Postupem casu se jeji zaméfeni roz$ifilo i na operantni chovéani u lidi, aplikovanou
behavioralni analyzu a tvorbu standardi odborného vzdélavani (Arntzen & Pellon, 2021).

Nasledné byly organizace zabyvajici se ABA zaloZzeny v n€kolika evropskych zemich, mimo
jiné v Irsku, Norsku a Italii (Arntzen & Pellon, 2021; Keenan et al., 2022). V soucasnosti v Evropé
plsobi 21 riiznych organizaci zaméfenych na analyzu chovani (Trellova & Bourland, 2024).

Piesto vSak uznani ABA jako profesniho oboru zlstdva v mnoha evropskych zemich
omezené. Pouze n¢kolik stath oficidlné uznava behaviordlni analytiky jako regulovanou profesi a ve
vétsSiné Evropy tak obor ziistdva neregulovany. Absence odborného dohledu znamena, Zze neni
zarucena ochrana klientli, nebot’” chybi univerzaln¢ definovany rozsah praxe i standardizované
pozadavky na kompetence odbornikli piisobicich v oblasti ABA (Keenan, Dillenburger et al., 2023).

Navzdory témto vyzvam se obor ABA v Evropé nadéale dynamicky rozviji. Rostou snahy
o zavedeni vzdélavacich programi, etickych standardii a profesniho uznani, které maji zajistit

kvalitni a bezpecné poskytovani behavioralné-analytickych sluzeb.
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Vyvoj a soucasny stav aplikované behavioralni analyzy v partnerskych

zemich

Cesko

V minulosti bylo povédomi o aplikované behavioralni analyze (ABA) v Ceské republice
velmi omezené. Az do poc¢atku 21. stoleti mély rodiny déti s poruchou autistického spektra (PAS) jen
omezeny piistup ke strukturovanym, na ditkazech zaloZenym terapiim a ¢asto se spoléhly na tradi¢ni
¢i nevédecké ptistupy. Rozvoj ABA byl do zna¢né miry umoznén diky mezinarodni spolupraci
a expozici, kdy cesti rodice 1 odbornici zacali prebirat zkusenosti ze zemi, kde byla ABA jiz dobie
etablovana. Rostouci globalni diskuze o autismu a $ir$i pfistup k mezinarodnim vzdélavacim zdrojim
ptispély k zvySeni zdjmu o ABA jako o védecky podlozenou intervenci.

Kritickym faktorem pro rozvoj ABA v Ceské republice se stalo postupné zavadéni
vzdélavacich a Skolicich programl. Akademické instituce, jako Masarykova univerzita a Univerzita
Karlova, zaclenily principy behaviordlni analyzy do vyuky psychologie, specidlni pedagogiky
a ptibuznych obort, ¢imz posilily povédomi o ABA a zaroven podpofily interdisciplinarni pfistupy
k behavioralnim intervencim. Na podporu téchto snah byl zaveden pétilety rozvojovy plan, ktery
poskytl finan¢ni podporu pro univerzitni vzdélavani v oblasti behavioralni analyzy. V ramci této
iniciativy absolvovala prvni skupina patnacti Ceskych behaviordlnich analytikii mezinarodni
magisterské programy v oboru behaviordlni analyzy ana Masarykové univerzité bylo zaloZeno
Centrum aplikované behaviordlni analyzy (Roll-Pettersson et al., 2020). Do roku 2021 se pocet
vyskolenych behavioralnich analytikii v Ceské republice zvysil pfiblizné na 40 odborniki (Kingsdorf
& Pancocha, 2020).

Béhem tohoto pétiletého obdobi byla v roce 2016 zalozena Ceska spoleénost pro aplikovanou
behaviordlni analyzu (CSABA), nasledovand vytvofenim Pracovni skupiny pro aplikovanou
behavioralni analyzu Ceské 1ékatské spoleénosti (Kelly et al., 2018). CSABA hraje kli¢ovou roli pii
prosazovani ABA, profesnim rozvoji, vzdélavani odbornikd a stanovovani etickych standardu.
Organizace pravidelné¢ potada workshopy, konference a spolupracuje s mezinarodnimi odborniky,
aby pfispéla ke zmirnéni nedostatku kvalifikovanych specialistil v této oblasti.

V témze roce, tedy 2016, zahajil Vladni vybor pro zdravotné postizené ob&any pii Utadu
vlady Ceské republiky iniciativu zamé&fenou na zlepeni podpory osob s autismem a jejich rodin
(VIddni vybor pro zdravotné postizené obcany, 2016). Tato iniciativa zdiraznila potiebu

komplexniho systému odborné piipravy specialistll na autismus a zaclenéni behavioralnich sluzeb do
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systému vetejného zdravotniho pojisténi. Kratce poté byl piijat zakon ¢. 201/2017 Sb., kterym se
méni zdkon €. 96/2004 Sb. o nelékarskych zdravotnickych povolanich, jenz formaln€ uznal profese
behavioralniho analytika, asistenta behaviordlniho analytika a behavioralniho technika jako
zdravotnické profese. Tato legislativa rovnéz stanovila vzdélavaci a kvalifika¢ni pozadavky pro tyto
profese (Keenan et al., 2022). Nasledné Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky vydalo provadéci
predpisy (Sb. €. 39/2005 a Sb. ¢. 55/2011), které definuji pozadavky na teoretickou i praktickou
pfipravu a upfesiiuji rozsah odborné ¢innosti téchto profesi.

Do roku 2021 se pocet ¢leni CSABA rozrostl na vice nez 50 odborniki, vcetné
behavioralnich analytikd, jejich asistentil, behavioralnich technikti a dalSich specialistii vyuzivajicich
intervence zalozené¢ na ABA. Navzdory témto vyznamnym pokrokiim vsak sluzby ABA ziistavaji
pfevazné financovany ze soukromych zdrojl, protoze vefejné financovani je omezené a zdravotni
pojistovny dosud neklasifikuji ABA intervence jako nezbytnou péc¢i pro osoby s neurovyvojovymi

poruchami.

Slovensko

Aplikovana behavioralni analyza (ABA) si na Slovensku zacala postupné ziskavat uznani od
roku 2013, kdy se mala skupina behavioralnich analytikli vySkolenych ve Velké Britanii a Spojenych
statech americkych vratila do zem¢ a zacala poskytovat soukromé ABA sluzby rodindm déti
s autismem. Do roku 2022 piisobilo na Slovensku devét odbornikll, ztoho Sest certifikovanych
behavioralnich analytikii. Dal§i rozvoj vSak zbrzdilo rozhodnuti Behavior Analyst Certification
Board (BACB) z roku 2019, které ukoncilo moznost certifikace pro osoby bez trvalého pobytu
v USA. Toto rozhodnuti vyznamné omezilo moznosti odborné certifikace slovenskych specialistii
(BACB, 2019).

Rozvoj ABA na Slovensku nadale brzdi i dalsi faktory. Patii mezi n€ nedostatek vySkolenych
behavioralnich analytikii, coz zt€Zuje uspokojeni rostouci poptavky po téchto sluzbach, dale absence
odborné literatury a vzdélavacich programt ve slovenském jazyce (Hrebenarova & Trellova, 2016).
ABA rovnéz neni uznana jako samostatné povolani, a ¢asto byva nespravné chapana jak rodici, tak
i odborniky — byva totiz redukovana na terapii autismu, nikoli vnimana jako védecka disciplina
zabyvajici se analyzou a ovliviiovanim chovani (Trellovda & Sadovska, 2023). Absence narodni
asociace ABA ¢i certifikacniho organu dale komplikuje tvorbu profesnich standardi a jednotnych

etickych zasad.
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Navzdory témto vyzvam se ABA postupné zallefiuje do slovenského zdravotnictvi
a vzdélavaciho systému. Ministerstvo zdravotnictvi zahrnulo intervence zaloZzené na ABA do svych
Standardnich diagnostickych a terapeutickych postupl pro poruchy autistického spektra, zatimco
Ministerstvo Skolstvi doporucuje vyuzivani principi ABA ve vyuce déti s autismem, zejména
strategii podnécovani a pozitivniho posilovani. ABA vSak dosud nebyla formalné zaclenéna do
statnich vzdélavacich osnov jako povinna praxe.

Do roku 2016 bylo vzdélavani v ABA na Slovensku dostupné pouze prostfednictvim
workshopti a praktickych kurzi vedenych behavioralnimi analytiky. Tyto kurzy byly uréeny zejména
pro rodice déti s autismem a jinymi vyvojovymi poruchami, ale také pro odborniky z oblasti véasné
intervence, vzdélavani, logopedie, psychologie a socidlni prace. V roce 2016 byly na Pedagogické
fakulté¢ Univerzity v PreSové v rdmci programu specidlni pedagogiky zavedeny prvni akademické
kurzy ABA, které vedou certifikovani behavioralni analytici. Program zahrnuje jeden povinny kurz
(Teoretické zadklady ABA) a Ctyfti volitelné kurzy, dostupné studentiim oborti specidlni pedagogika,
primarni vzdélavani a psychosocialni poruchy. Na jinych slovenskych univerzitach je obsah tykajici
se ABA omezen pouze na stru¢né zminky v ramci SirSich kurzii vzdelavani, socidlni prace ¢i
logopedie a tyto kurzy nejsou vedeny certifikovanymi odborniky.

Pomal¢ S$ifeni vyuky ABA na Slovensku souvisi s nedostatkem univerzitnich programi
a nizkou poptavkou zaméstnavatel po odbornicich s ABA certifikaci. Kingsdorf & Pancocha (2023)
uvadéji, ze motivace k absolvovani ABA Skoleni je nizkd pfedevSim kvuli nejistym kariérnim
vyhlidkdm v této oblasti. Ackoli jsou principy ABA doporuCovany pro vyuku zaka s autismem,
nejsou vyzadovany v narodnich kurikuldrnich dokumentech, coz dale snizuje zdjem odbornikil
o roz§ifovani kvalifikace. Rozsifeni nabidky kurziit ABA na univerzitach pro pedagogy, psychology,
socialni pracovniky a dal$i odborniky by mohlo vyrazn€ podpofit zdjem o tuto oblast a pfispét
k jejimu $irSimu pfijeti ve vzdélavaci a socidlni praxi.

V soucasné dob¢ zadna slovenska univerzita nenabizi program Verified Course Sequence
(VCS) pro behavioralni techniky ani behavioralni analytiky. Nejbliz§i moznost certifikovaného studia
je dostupnd na Masarykové univerzité v Brné€, kterou slovensti odbornici Casto voli diky jazykové
blizkosti ceStiny a slovenstiny. Soucasné maji slovensti odbornici pfistup k akreditovanému
vzdélavacimu programu v oblasti aplikované behaviordlni analyzy, schvalenému Ministerstvem
Skolstvi, védy, vyzkumu a sportu Slovenské republiky podle § 55 zdkona €. 138/2019 Sb.. Tento
program je nabizen soukromymi vzdélavacimi organizacemi a pfedstavuje prvni krok

k systematickému rozvoji odborné piipravy v oblasti ABA na Slovensku.
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Severni Makedonie

Severni Makedonie ¢eli znaénym vyzvam pii rozvoji sluzeb aplikované behavioralni analyzy
(ABA), ptedevsim v dasledku nedostatku lidskych i finan¢nich zdrojii. Z tohoto diivodu je zavadéni
intervenci zalozenych na dikazech urcenych k podpotfe déti s autismem vyrazné¢ pomalejsi nez
v Severni Americe ¢i jinych regionech, kde jsou postupy ABA jiz dobfe etablované.

Ackoli je ABA v zapadnich zemich uznavana a vyuzivana jiz po nékolik desetileti, v Severni
Makedonii se zacala uplatiiovat teprve od roku 2014, a to pfedevsim diky mezinarodné financovanym
projektim zaméfenym na profesni rozvoj avzdélavani pecovatell a pedagogi. Vzhledem
k nedostatku instituci poskytujicich specializované vzdélavani v oblasti ABA hrély tyto projekty
zasadni roli pfi zvySovani povédomi o behavioralnich intervencich. Pfesto vSak zlistava integrace
ABA do vysokoskolskych programil velmi omezend — naptiklad kurz biologického chovani na
Balkanské univerzité neobsahuje zadny obsah tykajici se ABA, coz doklada nedostate¢né zastoupeni
behavioralnich principt v akademickych osnovach.

Za zminku stoji organizace ,,Blue Firefly” , kterd poskytuje terapeutické sluzby détem
s autismem. Jednou z nabizenych forem podpory jsou terapie vedené dvéma licencovanymi ABA
terapeuty, puvodem z USA. Tyto sluzby jsou od roku 2023 poskytovany docasné€, nikoli na plny
uvazek. Pozitivni vysledky téchto intervenci zaznamenali pfedev§im rodice déti s autismem, pficemz
jeden z mistnich specidlnich pedagogi absolvoval v rdmci organizace Skoleni ABA. Mezi rodi¢i tak
roste poptavka po vzdélavani a terapiich zalozenych na ABA, nicméné terapeutické zdroje zlstavaji
omezené a formalni vzdélavaci programy pro odborniky v oblasti ABA stale chybi.

To vyvolava obavy o kvalitu stavajicich Skoleni, kterd jsou Casto poskytovana pecovatelim
a odbornikiim bez dostatecné teoretické priipravy. Mnoho skolitelli v Severni Makedonii postrada
zakladni znalosti principi ABA, coz omezuje efektivitu podpory rodin adéti s poruchami
autistického spektra. Tato situace zdiirazituje naléhavou potfebu zavést strukturované vzdélavani
v oblasti aplikované behaviordlni analyzy a pfijmout legislativni opatieni, ktera zajisti, ze
poskytovatelé sluzeb budou mit odpovidajici odbornou kvalifikaci.

Pro zvyseni kvality ABA sluzeb je nezbytné piizplsobit vzdélavaci programy specifickym
potfebam pecovatelil a zdroven posilit celkovou vzdé€lavaci infrastrukturu v oblasti ABA v Severni
Makedonii. Rozsifeni odborného vzdélavani a vytvoreni oficidlnich standardl a pokyni pro Skoleni
ABA by piispélo ke standardizaci praxe, zajisténi kvalitnéjSich intervenci a zvySeni dostupnosti

sluzeb (Kingsdorf et al., 2022).
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Polsko

Polsko projevuje silny zdjem o rozvoj aplikované behaviordlni analyzy (ABA) jiz vice nez
dve desetileti. K roku 2021 ziskalo v zemi certifikaci Behavior Analyst Certification Board (BACB)
celkem 22 odborniki, véetn€ jednoho BCBA-D a jednoho BCaBA. Jiz od 90. let 20. stoleti zacaly
rizné instituce v Polsku zavadét intervence zaloZené na principech ABA pro osoby s poruchami
autistického spektra.

Uznavani a vyuzivani ABA ve vzdélavacich institucich je v Polsku stale zietelnéjsi. V mnoha
velkych méstech dnes plisobi matetské skoly, zdkladni a stiedni Skoly i specializovana centra, ktera
ve své praxi systematicky uplatiiuji principy behavioralni analyzy. Soucasné je mozné studovat
postgradudlni programy ABA na nckolika univerzitich, naptiklad na Univerzit€¢ socidlnich
a humanitnich véd ¢i Univerzité v Gdansku (Keenan et al., 2022).

V poslednich letech byly v Polsku rovnéz zalozeny dv€ vyznamné profesni organizace:
Polské asociace behavioralni terapie (PABT) a Polska spole¢nost behavioralni psychologie (PSBP),
obé vzniklé vroce 2002. Tyto organizace si kladou za cil rozvijet oblast behavioralni terapie,
podporovat vzdélavani odborniki a §itit povédomi o védecky podlozenych terapeutickych metodach.

V roce 2020 usporadala PABT specializované vzdélavaci kurzy, jichz se zGc¢astnilo vice nez
1000 tcastnikli. V soucasnosti se pfipravuje také narodni licence pro behavioralni terapeuty, jejimz
cilem je standardizovat vzdélavani a praxi behaviordlnich terapeuti v Polsku. Navzdory tomuto
rozvoji vSak absence oficidlniho uznani a regulace behavioralnich analytikl ptedstavuje vyznamnou
vyzvu, kterd vyzaduje trvalé usili o posileni profesnich standardli, vzdélavani a kvality sluzeb.

Rozsifovani praxe ABA v Polsku narazi na nékolik systémovych piekazek:

1. Nedostatek kvalifikovanych odborniki, ktery omezuje dostupnost sluzeb.

2. Poptavka po ABA intervencich vyrazné pfevySuje nabidku certifikovanych specialisti.

3. Nedostatecna domaci vzdélavaci infrastruktura nuti mnoho odbornikli ziskéavat certifikaci
v zahrani¢i, coz je ¢asové i finanéné narocné.

4. Omezena dostupnost pro veiejnost, protoze ABA terapie je nakladna a prevazné poskytovana

soukromymi subjekty. Statni zdravotni pojiSténi obvykle terapie ABA nehradi, coz

pfedstavuje znacnou finan¢ni zatéZz pro rodiny déti s autismem.

Navzdory vladni podpote ziistdva povédomi o ucinnosti ABA mezi pedagogy, zdravotniky

i tviirci vzdélavacich politik pomérné nizké. Pretrvavaji mylné predstavy o metodach a principech
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ABA, coz n¢kdy vede ke skepsi ¢i odporu, zejména v tradi¢nich vzdélavacich a zdravotnickych
institucich.

Dalsi vyznamnou piekazkou je absence jednotného regulacniho ramce upravujiciho praxi
ABA, coz mé za nasledek nedostatecnou standardizaci kvality poskytovanych sluzeb. Zavedeni
narodniho systému certifikace, odborné¢ho dohledu a etickych standardii by bylo kli¢ovym krokem

k zajisténi konzistentni a efektivni praxe (Keenan et al., 2022).

Ukraina

Rozvoj aplikované behaviordlni analyzy (ABA) na Ukrajiné zacal z iniciativ rodict, kteti
organizovali prvni kurzy ABA v reakci na rostouci potfebu intervenci zalozenych na dikazech pro
osoby s poruchou autistického spektra (ASD). Drive byly terapeutické moznosti omezené a Casto se
opiraly o nestandardni, tradicni nebo alternativni pfistupy. Diky aktivité rodi¢li a postupnému
seznamovani s mezindrodnimi osvédcenymi postupy se vSak zvysilo povédomi o ASD i o piinosech
ABA. Mnoho ukrajinskych rodin hledajicich uc¢innou 1é€bu vyuzivalo online zdroje a Gi€astnilo se
seminafil vedenych zahrani¢nimi i domacimi odborniky.

Vyznamnym milnikem ve vyvoji ABA na Ukrajin€ bylo zavedeni programu piipravy na
zkousku BCBA, ktery inicioval certifikovany behavioralni analytik (BCBA). Tento program vedl
v roce 2012 k vychovani prvnich specialistii vyskolenych v ABA.

V roce 2015 zalozila skupina pfednich behaviordlnich analytikti Ukrajinskou asociaci
behavioralnich analytikii (UABA), neziskovou organizaci zaméfenou na vzdélavani, Skoleni
a vyzkum v oblasti ABA. O rok pozdgji se na Ukrajin¢ konala prvni mezinarodni konference
o behavioralni analyze, coz pfedstavovalo zdsadni krok k profesionalizaci oboru. V letech 2015-2021
nasledovala fada workshopti, webinait a narodnich konferenci, jejichz cilem bylo zvysit povédomi
o sluzbach ABA a zlepsit jejich dostupnost. V roce 2019 ziskali na Ukrajin€ certifikaci prvni dva
BCBA, ktefi se oba stali ¢leny predstavenstva UABA. Na zacatku roku 2022 fungovalo v zemi
priblizn¢ deset ABA center (Keenan et al., 2022).

Rozvoj ABA vSak zasadné naruSila ruska invaze na Ukrajinu v roce 2022. Mnoho ¢lent
UABA bylo nuceno emigrovat, nicméné pokracuji v praxi na dalku a aktivné se podileji na
vzdélavacich iniciativach a rozvoji programil pro nové odborniky ABA. Pfesto na Ukrajiné dosud
neexistuji akreditované univerzitni programy ABA a dostupné kurzy jsou i nadéle poskytovany

soukromé, mimo systém vysokoskolského vzdelavani.
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Navzdory pfetrvavajicim vyzvam se ABA na Ukrajin€ nadéle rozviji. Vznikaji nova centra
ABA, konaji se vzdélavaci seminafe a rozsifuje se sit’ odborniki i rodin, které prosazuji etické
a diikazn¢ podlozené intervence. Vétsina téchto aktivit je vSak soustfedéna ve velkych méstech —
ptedevsim v Kyjevée, Lvové a Charkové — zatimco venkovské oblasti zlistavaji nedostate¢né pokryté.

Soucasny stav ABA na Ukrajin€ lze rozd¢lit do tii hlavnich oblasti:

1. Profesni rozvoj

o Skoleni a certifikace: Podet ukrajinskych odbornikii usilujicich o mezinarodni certifikaci
ABA se postupné zvysuje. Vzhledem k absenci domacich certifikacnich programii probiha

vétsina Skoleni online nebo v zahrani¢i.

e Workshopy a seminaie: Riizné zajmové skupiny a organizace pravidelné poradaji vzdélavaci

akce, které seznamuji pedagogy, terapeuty a rodice s principy ABA.

e Ukrajinska asociace behaviordlnich analytikti (UABA): UABA si klade za cil formélni uznani
profese behavioralniho analytika a vytvofeni narodniho vzdélavaciho programu ABA, ktery
by nabizel bakaldiské a magisterské studium vtomto oboru. Asociace aktivné usiluje
o integraci s evropskou ABA komunitou. V soucasnosti mad UABA 70 clenl, vcetné

behavioralnich analytikl a technikd, a pravidelné pofadd mesi¢ni webinare pro odborniky.

2. Poskytovani sluzeb

e Soukroma terapeutickd centra: VétSina sluzeb ABA je financovéna ze soukromych zdroji
a poskytovana prostfednictvim specializovanych center zaméfenych na 1écbu autismu. Tato
centra se nachazeji prevazné ve velkych méstech, zatimco venkovské regiony maji k ABA
sluzbdm omezeny nebo zadny ptistup.

e Domaci intervence: Nékteré rodiny vyuzivaji domaci ABA programy, casto s podporou

online zdrojti a dalkovych konzultaci s certifikovanymi odborniky

3. Sit’ rodic¢ovské podpory a advokacie
e Rodice hraji klicovou roli pfi Sifeni povédomi o ABA a prosazovani zmén v politice.

e Komunitni skupiny a socidlni sit¢ slouzi jako dulezité platformy pro sdileni informaci,

organizaci akci a advokacii za lepsi dostupnost sluzeb ABA.
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Navzdory pokroku ziistdva regulace ABA sluzeb vyznamnou vyzvou. Neetické praktiky
a ¢innost nekvalifikovanych osob, které se neopravnéné vydavaji za behavioralni analytiky, ohrozuji
divéryhodnost a kvalitu poskytovanych sluzeb.

S pokracujici integraci intervenci zaloZzenych na ditkazech, jako je ABA, ma Ukrajina znacny
potencial pro zlepSeni kvality zivota osob s vyvojovymi poruchami a jejich rodin. Pokud bude usili
o rozvoj ABA pokracovat, mize se tato metoda stat kli¢ovou soucasti terapeutickych a vzdélavacich

intervenci a pln¢ se integrovat do praxe psychologi, specialnich pedagogt a socidlnich pracovniki.

Role aplikované behavioradlni analyzy v inkluzi

Jak je patrné z této zpravy, inkluzivita — zejména v oblasti vzd¢élavani a socialni integrace —
zUstava prioritou napfic celou Evropou. Inkluze, zaloZena na principech rovnosti a nediskriminace,
si klade za cil zajiStovat rovné piilezitosti pro vSechny osoby, vcetné téch se zdravotnim postizenim
¢i specifickymi vzdélavacimi potiebami.

Prestoze je inkluze legislativné podporovana ve vétsing evropskych zemi, praktické vyzvy
pretrvavaji. Mnohé vzdélavaci instituce i pracovisté stale nedisponuji dostate¢nymi zdroji, aby mohly
ucinné reagovat na rozmanité potieby studentli a zaméstnancli. Mezi nejcastéjsi prekazky patii
nedostate¢né vzdelavani pedagogli a pracovnikl v inkluzivnich pfistupech, omezeny pfiistup
k individualizovanym intervencim a nerovhomérnd implementace inkluze napfi¢ regiony a staty.

Aplikovand behaviordlni analyza (ABA) ptfedstavuje védecky ovéfeny pfistup, ktery hraje
klicovou roli pii podpofe inkluze. ABA se zaméfuje na rozvoj socialnich, komunikacnich a ucebnich
dovednosti prostfednictvim pozitivniho posilovani a dalSich behavioralnich principii. V Evropé se
vSak mira pfijeti ABA v inkluzivnim vzdélavacim prostfedi znacné lisi — pfedevs§im v disledku
rozdill ve vzdélavaci politice jednotlivych zemi, dostupnosti kvalifikovanych odbornikli a kulturni

akceptaci behavioralnich metodik..
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Vysledky rozhovort s odborniky o jejich zkusenostech

s inkluzivnim prostfedim a behavioralnimi program

Prizkum potencialnich skolitel(i

Hlavnim cilem projektu bylo vyvinout vzdélavaci kurzy zaméfené na chovani, které maji
zlepsit ptfipravenost pedagogt, socidlnich pracovniki a dalSich odbornikl ptisobicich v inkluzivnim
prostiedi v partnerskych zemich — jak pfed ndstupem do zaméstnani, tak v jeho pribéhu. Aby skolici
materialy odpovidaly potfebam cilové skupiny, bylo provedeno hodnoceni potieb, jehoz cilem bylo
identifikovat rozsah pozadovaného Skoleni, konkrétni obsah a nejvhodné;jsi format realizace kurzi.

Za timto ucelem byl proveden strukturovany dotaznikovy prizkum prostfednictvim dotazniku
s 20 otazkami, ktery se zaméfil na tfi kli¢ové oblasti:

e osobni a profesni zazemi,
e pracovni zkuSenosti a Skoleni v oblasti ABA,
e 7znalosti a obeznamenost s principy ABA.

Prizkum byl realizovan mezi potencialnimi Skoliteli 1 t¢astniky Skoleni, coz umoznilo ziskat
komplexni piehled o povédomi a dostupnosti Skoleni ABA v jednotlivych zemich. Do studie se
zapojil alesponi jeden socialni pracovnik, specialista na specialni vzdélavani a psycholog z kazdé
partnerské zemé. Celkem bylo dotazovano 20 odbornikil, pficemz vSechny rozhovory byly nahravany
a pfepsany pro ucely kvalitativni analyzy.

Standardizovany prib¢h rozhovort:

1. Uvod a vysvétleni uéelu rozhovoru.
Ziskani informovaného souhlasu s Gi€asti a zdznamem.

Realizace rozhovoru s moznosti dopliiujicich vysvétleni.

Eal

Ukonceni rozhovoru shrnutim a nastinénim dalSich krokd.

Na zékladé ziskanych dat byla provedena kvalitativni analyza, ktera posoudila povédomi
odbornikli o vzdélavacich programech ABA a jejich zkuSenosti s vyuzivanim metod behavioralni
analyzy v praxi. Vysledky ptinaseji vhled do dostupnosti ABA vzdélavani, praktického pouziti ABA

technik a vyzev, s nimiz se odbornici potykaji v inkluzivnim prostiedi.
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Integrace ABA do odborného vzdélavani

Nékteti ucastnici uvedli, ze ABA tvofila zékladni soucast jejich odborného vzdélavani,
zatimco jini ji méli pouze jako volitelny pfedmét nebo se s ni béhem studia viibec nesetkali. Nékolik
respondentll upozornilo, ze vyuka behavioralnich pfistupti byla Casto roztfisténa a chybéla jeji

systematickd integrace do univerzitnich programi.

Ucast na vzdélavacich programech souvisejicich s ABA

e Mnoho odbornikt absolvovalo dalsi vzdélavani v ABA mimo své formalni studium, a to
prostfednictvim postgradudlnich kurzl, soukromych workshopi nebo $koleni poradanych
nevladnimi organizacemi (NGO).

e Mezi nejcastéji zmiflované programy patfily:

o Behavioralni terapie v teorii a praxi
o kurzy poradané specializovanymi institucemi, napt. Step by Step Foundation.
® 7Znacna ¢ast respondenttii v§ak neméla formalni vzdélani v oblasti ABA, coz poukazuje na

bariéry v dostupnosti vzdélavacich programt v mnoha partnerskych zemich.

Instituce poskytujici Skoleni ABA

e Kurzy souvisejici s ABA byly nabizeny piedevs§im univerzitami (napt. SWPS University,
Masarykova univerzita) a soukromymi vzdélavacimi institucemi.
e Neziskové organizace hraly vyznamnou roli pti rozvoji vzdélavani v oblasti ABA

a poskytovaly specializované kurzy urc¢ené odborniktim i rodi¢tm.

ZkuSenosti s pouzZivinim ABA v profesionalnim prostiedi

e D¢élka praxe: Respondenti uvedli, Ze s behaviordlnimi problémy pracuji 3 az vice nez 13 let.
e Cilové skupiny: Mnoho odborniki ma rozsahlé zkuSenosti s praci s neurodivergentnimi

osobami, zejména s détmi a dosp€lymi s autismem ¢i vyvojovymi poruchami.

Nejcastéji feSené problémy s chovanim
e Agresivita (biti, kopani, verbalni utoky)
e Sebeposkozujici chovani
e (Odmitani plnit pokyny

e Emocni dysregulace a poruchy pfijmu potravy
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Potieby v oblasti vzdélavani a dostupnost kurziit ABA

o Mezery ve vzdélavani: VétSina tiCastnikll pfiznala nedostatek formalniho Skoleni, omezeny
pfistup ke strukturovanym kurziim a nedostatek praktickych zkusenosti.
e Zijem o dalsi vzdélavani: Respondenti projevili silnou motivaci ke zvySovani kvalifikace

v modernich metodach ABA.

Hlavni problémy s dostupnosti kurziit ABA:

e Kurzy ABA nejsou bézn¢ soucasti standardnich studijnich programd.
e Omezeny pocet certifikovanych Skolitelll v partnerskych zemich.

e Vysoké finan¢ni naklady a obtizny piistup k mezinarodni certifikaci.

Pracovni prostiedi a specializace

Respondenti méli rizné akademickeé tituly — prevazné magisterské a doktorské — v oborech
psychologie, pedagogika, rehabilitace ¢i aplikovana behavioralni analyza. Piisobi v Sirokém spektru
profesi, naptiklad jako:

e feditelé matefskych Skol a Skolsti administratofi,
e klini¢ti supervizofi a soukromi terapeuti,
e vysokoskolsti lektofi a akademicti vyzkumnici.
e Pracuji v riznorodych prostiedich, véetné:

o matefskych a specialnich skol,

o soukromych terapeutickych center,

O univerzitnich pracovist zaméfenych na behaviordlni védy.

Shrnuti klicovych poznatkii:

e Povédomi o vzdélavacich programech a metodaich ABA je v partnerskych zemich
nerovnomeérné, s vyraznymi rozdily v dostupnosti a formélnim vzdélavani.

e Mnoho ucastnikli ma praktické zkuSenosti, ale vyjadiuje potiebu strukturovanéjSiho
a pokrocilejsiho skoleni v ABA.

e (dbornici se ve své praci setkdvaji s Sirokym spektrem naro¢nych forem chovéni, coz
potvrzuje relevanci a potfebu ABA technik v jejich praxi.

e Spoluprace suniverzitami a nevladnimi organizacemi hraje zasadni roli pfi poskytovani
Skoleni ABA, avSak do budoucna je Zadouci vétSi integrace ABA do standardnich

vzdélavacich systémtl.
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Zaveér

Povédomi o vzdélavacich programech aplikované behaviordlni analyzy (ABA) ajejich
dostupnost se v jednotlivych partnerskych zemich vyrazné 1i8i. Zatimco nékteré regiony nabizeji
strukturované univerzitni kurzy a specializované Skoleni, jiné nemaji zadné formalni vzdélavaci
prilezitosti v této oblasti.

Mnoho odbornikt piisobicich v inkluzivnim vzdélavani ma sice rozsahlé praktické zkuSenosti
s praci snaroénym chovanim, avSak soucasné¢ vyjadiuje silnou potiebu strukturovanéjsiho
a pokrocilejsiho Skoleni ABA. Poptavka po intervencich zaloZzenych na ABA je vyraznd — vétSina
respondentll uvedla, ze se ve své praxi pravideln¢ setkava s problémovym chovéanim, jako je
agresivita, sebeposkozovani, odmitani spoluprace ¢i emoc¢ni dysregulace. Tato zjisténi potvrzuji, Ze
techniky ABA pfedstavuji klicovy nastroj podpory pedagogl a specialisti v inkluzivnim
vzdélavacim prostredi.

Spoluprace s nevladnimi organizacemi (NGO) a akademickymi institucemi v nékterych
regionech sice pfispéla ke zvySeni dostupnosti Skoleni ABA, avsak pro dlouhodobé udrzitelné
a standardizované zavadéni téchto pfistupl je nezbytna SirSi integrace ABA do univerzitnich osnov
a narodnich vzdélavacich ramct. Rozdily v urovni a kvalité vycviku mezi jednotlivymi zemémi
ukazuji na potiebu cilené¢ho Usili o odstranéni regionalnich nerovnosti a o zlepSeni celkové kvality
behavioralni podpory.

Na zékladé¢ vysledkG kvalitativni analyzy rozhovorit lze konstatovat, Ze vyvoj
strukturovaného vzdélavaciho kurikula ABA je nejen nezbytny, ale také aktudln€ prioritni.
Navrhovany program by mél rozsifit pfistup k formalnim kurzim a workshopim ABA, zejména
v nedostate¢né pokrytych regionech, a klast diiraz na praktické slozky vyuky, jako jsou klinické
praxe, supervize a ptipadové studie. Cilem je posilit aplikovatelnost technik ABA v redlném
vzdélavacim a terapeutickém kontextu.

Soucasné je zadouci podporovat partnerstvi mezi univerzitami, nevladnimi organizacemi
a soukromym sektorem, které umozni standardizaci vzdélavani a Sifeni odbornych znalosti v oblasti
ABA. Podpora dalsiho profesniho rozvoje a kontinualniho vzdélavani odbornikti zajisti, ze budou
schopni efektivné reagovat na ménici se vyzvy inkluzivniho vzdélavani a poskytovat sluzby

odpovidajici nejnovéjsim védeckym poznatkiim.
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Vd s

Srovnani  pfistupt  kinkluzivnimu  vzdélavani  abehavioralnim

program(m v partnerskych zemich

Komplexni statistické udaje o pfesném rozsahu vyuzivani aplikované behavioralni analyzy
(ABA) v ramci inkluzivniho vzdélavani v Evropé jsou zatim omezené. Nekolik vyzkumi a zprav
vSak poskytuje relevantni piehled o prevalenci a aplikaci ABA v riznych evropskych kontextech.

Mira integrace ABA do inkluzivniho vzdélavani a systému behavioralni podpory se vyrazné
1181 mezi jednotlivymi evropskymi zemémi. Ackoli chybi ucelend kvantitativni data, dostupné zdroje
naznacuji, Zze vyuzivani ABA postupné roste, predevsim v dusledku zvySujiciho se povédomi o jejich
pfinosech a rozvoje profesniho vzdélavani.

o Ceska republika: Prizkumy ukazuji, ze atkoli jsou principy ABA v praxi pfitomny, jejich
implementace je zatim omezend a nerovnomérnd. Tato skutecnost poukazuje na potiebu
roz$iteni Skoleni a vétsi instituciondlni podpory pro zaclenovani ABA do vzdélavacich

programtl.

e Vysokoskolské vzdélavani a odborné ptiprava: Napii¢ Evropou roste zdjem o standardizaci
vzdelavani v oblasti ABA a o jeji zaclenéni do vysokoSkolskych programii pro odborniky
pusobici v oblasti specialni pedagogiky, psychologie a prace s osobami s autismem. Zavedeni
jednotnych vzdélavacich ramct by mohlo zvysit kvalitu a konzistentnost poskytovanych

sluzeb ABA v inkluzivnim vzdélavani.

e Profesionalni uznani: Status behavioralnich analytikii se mezi evropskymi zemémi znacné
lisi. Neékteré staty jiz zavedly formalni certifikaéni procesy a jasné definované profesni
standardy, zatimco jiné stale postradaji legislativni ramec, coz ovlivituje dostupnost, kvalitu

a etickou uroveii sluzeb v inkluzivnim prostredi.

Piijeti ABA v inkluzivnim vzdélavani je ovliviiovano fadou faktorli — zejména nérodni
vzdélavaci politikou, dostupnosti finanénich prostfedkii, trovni Skoleni odborniki a vnimanim
behavioralnich intervenci vetejnosti. Zatimco nékteré zemé jiz dosdhly vyznamného pokroku pfi
zaCleiovani ABA do svych vzdélavacich systémi, jiné se nachdzeji v pocatecnich fazich
implementace. Odstranéni téchto rozdili vyzaduje koordinované usili na evropské trovni, zejména
v oblastech standardizace $koleni, profesniho uznani a zvySovani povédomi o pfinosech ABA.

Zavérem lze konstatovat, ze ABA je v Evropé Siroce uzndvana jako G€inny, na diikkazech
zalozeny pftistup k podpofe osob s poruchou autistického spektra (ASD) a dal§imi vyvojovymi

obtizemi v inkluzivnim prostfedi. Rozdily v mife jejiho vyuzivani vSak pietrvavaji. Budouci
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iniciativy by se proto mély zaméfit na harmonizaci vzdélavacich standardii, rozsifeni moznosti

certifikace a systematickou osvétu odborné i laické vefejnosti, aby bylo zajisténo efektivni a eticky

odpovédné zaclenéni ABA do vzdélavacich a terapeutickych ramct napti¢ Evropou.

Navazujici aktivity

Dalsi faze projektu se zamétuje na vyvoj komplexniho kurikula vzdélavaciho programu,

jehoz cilem je zajistit pristup k vzdélavani v oblasti aplikované behavioralni analyzy (ABA) pro

SirSi spektrum odbornikd. Strukturovany program bude zahrnovat klicova témata nezbytna pro

efektivni vyuku behavioralni analyzy, a to zejména v kontextu inkluzivniho vzdélavani a podpory

osob s vyvojovymi obtizemi:

Tematické okruhy kurikula:

Koncepty a principy behavioralni analyzy

Zaklady hodnoceni a aplikace metod zmény chovani

Verbalni chovani

Zaklady méfeni chovani

Zaklady intervence a implementace programt aplikované behavioralni analyzy I
Zaklady intervence a implementace programii aplikované behavioralni analyzy I1
Omezovani problémového chovani

Profesni a etické zdsady behavioralnich technik

Inkluze a podpora diverzity

Struktura kurikula

Kazda lekce bude sestavat ze dvou tematicky propojenych prednasek doplnénych o podptirné

studijni materidly.

Kazdy modul bude obsahovat:

dvé hodinové prezentace s doprovodnym skriptem a pozndmkovym pruvodcem (format
doplnovaciho testu),

doprovodné cteci materidly s rozsifujicimi informacemi,

praktické ptiklady a ptipadové studie podporujici aplikaci poznatk,

kratké kvizy pro ovéfeni znalosti a sledovani pokroku tcastnik.
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Kvalitativni analyza uskutecnénd v predchozi fazi projektu vytvoftila datovy zaklad pro navrh
tohoto vzdélavaciho kurikula.

Na zékladé¢ zjisténych potieb je ucebni plan ptizpisobovan formatu e-learningového kurzu,
aby byla zajiSténa maximalni dostupnost pro §irs§i publikum — véetné zacinajicich 1 zkuSenych uciteld,

socialnich pracovniki, psychologt a dalsich odbornikii v pomahajicich profesich.

E-learningova platforma a asynchronni vzdélavani

Obsah kurikula bude vyuzit pifi vyvoji komplexnich e-learningovych materialti pro
asynchronni studium, které umozni samostatné tempo uceni.

Tyto materialy budou zahrnovat:

e audio a video pfednasky,

e prezentace a vzorové protokoly,

e (teci materialy a doplitkkové zdroje,
e online testy a sebehodnotici tikoly.

Materialy budou dostupné Siroké skupin€é uzivatell, vcetné Skoliteldi, partnerskych
akademickych pracovnikil z univerzit v Ukrajin¢ a Severni Makedonii, zac¢inajicich i stavajicich
uciteltl, socidlnich pracovniki, psychologti a studentii vysokych skol.

V budoucnu je plénovano rozsifeni nabidky o hloubkova Skoleni specializovanych témat

ABA a vytvoteni praktického vycvikového kurzu s vyuzitim e-learningové platformy.

Skoleni akademickych pracovniki a multiplikatori

Projekt rovnéz zahrnuje osobni Skoleni akademickych pracovnikil z partnerskych vysokych
Skol, ktefti se specializuji na inkluzivni vzdélavani a behavioralni analyzu.
Tym odbornikli vyskoli lektory — multiplikatory, ktefi nasledné povedou vyuku studentd,
uciteld, socidlnich pracovnikl a dalSich odborniki v oblasti inkluze a podpory chovani.
Tato Skoleni budou kombinovat:
e prezencni vyuku a praktické nacviky,
e pouzivani behavioralnich technik v realnych vzdélavacich situacich,

e integraci e-learningovych nastrojii do kazdodenni pedagogické praxe.

Dlouhodoby dopad projektu

Hlavnim cilem projektu je zajistit trvaly dopad na inkluzivni vzdélavani a sluzby behavioralni

podpory v partnerskych regionech prostfednictvim posileni kompetenci pedagogli a odbornikti
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v oblasti ABA. Ziskané znalosti a dovednosti umozni Gc¢astniklim efektivné reagovat na narocné
formy chovani, podporovat pozitivni rozvoj déti a dospélych a ptispivat k vétsi inkluzivité
vzdélavacich a socialnich instituci.

Do budoucna se piedpoklada rozsifeni projektu o dalsi vzd€lavaci moduly zaméfené na
pokrocilé techniky behavioralnich intervenci a propojeni s vyzkumnymi iniciativami v oblasti
inkluzivniho vzdélavani. Tim bude posilena schopnost instituci poskytovat kvalitni, na diitkazech

zalozené sluzby v oblasti socidlni, psychologické a vzdélavaci podpory.
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